KAIP ATPAZINTI
IR PLETOTI VAIKO
MOKYMOSI
BUDUS?

15 knygele



RN Bendrai finansuoja Nacionaliné
< x - ||||||sv1et1mo
Sl Europos Sajunga llllagentara

Rekomendacijos ,Patirkime vaikyste" del ikimokyklinio amziaus vaiku ugdymo
parengtos jgyvendinant Europos Sajungos bendrai finansuojama projekta
JIkimokyklinio ugdymo turinio kaita" (Nr. 10-014-P-0001).

Projekta jgyvendino Nacionaline Svietimo agentura.

Ikimokyklinio ugdymo rekomendacijas ,Patirkime vaikyste” parenge autoriy grupe:
Ona Monkeviciené (grupés vadove), Milda Bredikyte, Alvyra Galkieneg,

Laimute Jankauskiené, Tatjana Jevsikova, Laura Kamandulyte-Merfeldiene,
Sonata Latvenaite-Kriceniene, Rita Makarskaite-PetkevicCiene, Edita Mascinskaite,
Emilija Sakadolskiené, Viktorija SiCiuniene, Stase Ustilaite, Biruté Vityte.

Kalbos redaktore Nijolé Soriené
Fotografés: Laura Deliusiné ir Loreta Kondrate
Dizaineré Silva Jankauskaite

Bibliografiné informacija pateikiama Lietuvos integralios biblioteku
informacines sistemos (LIBIS) portale ibiblioteka.lt

ISBN



Ona Monkeviciene
Birute Vityte

KAIP ATPAZINTI
IR PLETOTI VAIKO
MOKYMOSI
BUDUS?

2026



TURINYS

1. Kodel mokytojams svarbu atpazinti ir pletoti 5. Kokius mokymosi budus vaikai taiko
vaiky mokymosi budus? / 6 dazniausiai? / 13
2. Kaip Gairese pristatomas vaiky mokymasis 5.1. Mokymasis prisiderinant / 14

[ k i budai? / 8
I MOKymMOosi buadal 5.2. Mokymasis stebint / 20

3. Su kokiomis problemomis susiduriame at-
naujindami mokyklos programa ir tobulindami
kasdienes vaiku ugdymo(si) praktikas? / 9 5.4. Mokymasis bandymuy ir klaidy budu / 32

5.3. Mokymasis patiriant keliais pojuciais / 27

4. Kokias vaiky mokymosi strategijas reko- 5.5. Mokymasis tyrinéjant / 36

: o
IS CRIIEE /e 5.6. Mokymasis pastebint ir jveikiant

v v —

4.1. Patirtinis mokymasis / 11 iISSukius, problemas / 42

4.2. Mokymasis zaidziant / 12 5.7. Mokymasis imituojant, modeliuojant, jsi-
vaizduojant / 52



5.8. Mokymasis generuojant
ir iSbandant idéjas / 57

5.9. Mokymasis is kitu bendraujant ir ben-
dradarbiaujant / 66

5.10. Mokymasis prasant pagalbos ir teikiant
pagalba kitam / 72

5.11. Mokymasis klausinéjant kity vaikuy ir su-
augusiuju, aiskinantis, diskutuojant / 81

5.12. Mokymasis reflektuojant / 88

6. Kaip atliepti vaiky mokymosi budus
ugdant vaikus? / 92

7. Kaip stebeti ir dokumentuoti vaiky
mokymasi? / 99

8. Kaip mokyklos programoje atspindeti
vaiky mokymosi budus? / 103

Naudota literatura / 106




KODEL MOKYTOJAMS
SVARBU ATPAZINTI

IR PLETOTI VAIKU
MOKYMOSI BUDUS?

1.

Vaikai iki trejy mety mokosi kitaip nei treju-seseriy mety
vaikai. Tai lemia vaiky raidos ypatumai. Ugdant ikimokyklinio
amziaus vaikus butina prisiderinti prie Sio amziaus tarps-

Ikimokyklinio amziaus vaikai mokosi kitaip nei suau- nio vaiky mokymosi ypatumu. Tik tuomet vaiky mokymasis

gusieji. Jei mes neidmanome, kaip mokosi mazi vaikai, bus veiksmingas, o ugdymosi procesas vaikams — malonus,

dziaugsmingas, prieinamas, visavertis. Vadovaujamés nuosta-
ta, pateikta toliau.

pradedame taikyti suaugusiyju mokymosi modelius. Jie
buna neveiksmingi ir prastina vaiky ugdymosi kokybe.

Ikimokyklinio amzZiaus vaikai mokosi kitaip nei pradiniy kla- Kokybiskas ikimokyklinis ugdymas

siy ar vyresni mokiniai. Jei studijavome pradinio ugdymo

ar dalyko didaktika ir bandome savo supratima perkelti iki- Ugdymo bu- . _
mokyklinukuy ugdymui, geros mazy vaiku ugdymo kokybes Suprantu, kaip dus priderinu Sl va-lko
nepasieksime. mokosi vaikai. . prie vaiky mo- * MOokymosi

kymosi budu. budu plétote.



Tyrimai rodo, kad mes, suaugusieji, daznai jsivaizduo-
jame, jog vaikai mokosi taip, kaip vaikystéje mokemés
mes. Tad bandome taikyti savo kazkada iSbandytus
mokymosi budus. Vieni ju gali buti veiksmingi, kiti - ne.
Vaikus supantis pasaulis yra labai pasikeites. Moksli-
niai tyrimai pateikia dabartines tikslesnes vaiku moky-
mosi sampratas. Todél mes, profesionalai, ugdydami
vaikus turime remtis naujausiais mokslo pasiekimais.
Tai padeda siekti kokybisko ikimokyklinio ugdymo.

Kai prisideriname prie vaiko mokymosi budu ir juos
plétojame, vaikas issiugdo isskirtinius gebéjimus. Sa-
varankiskuma pazjstant pasaulj ir mokantis jame buti
ir veikti. Mokéjima mokytis - gebejima, kuris uztikrina
mokymosi mokykloje sékme.

Butent todel /kimoRyklinio ugdymo programos gairese
(toliau — Gaireés) skiriamas demesys ne tik vaiky pasie-
kimams, bet ir mokymosi budams.




KAIP GAIRESE
PRISTATOMAS VAIKU
MOKYMASIS IR
MOKYMOSI BUDAI?

2.

Gairese akcentuojamas paties vaiko aktyvus moRymasis;
pabréziama, kad vaikai mokosi vaikystei budingais na-
turaliais budais; mokymosi budus jie jvaldo palaipsniui,
savo laiku, neskubinami (Gaires, 12.2, 15).

Gaires siulo j mokyklu programas jtraukti ir praktikose demes;
skirti vaiky patirtinio ugdymosi ir ugdymosi zaidziant budams
(Gairés, 15.1, 15.2, 15.3). Sie budai vaikystéje yra naturaliausi, be
to, atitinka svarbiausius vaiku poreikius - zaisti, patirti pazini-
mo dziaugsma, save kurybiskai isreiksti, taip pat poreikj drau-
gauti ir bendrauti. Patirtinio ugdymosi ir ugdymosi zaidziant
budai yra palankiausi vaikams augintis ikimokyklinio ugdymo
tiksle numatytas galias.

Gairese atkreipiamas demesys, kad ugdymo(si) proceso orga-
nizavimas turi atliepti vaiky ugdymosi budus (Gairés, 21.2). Tai
reiskia, kad mes stebime, kaip mokosi musu grupes vaikai,
siekiame atpazinti ju mokymosi budus. Tada modeliuojame
tokia aplinka, ugdymo(si) kontekstus ir veiklas, kuriose vaikai
gali jiems priimtinais mokymosi budais jgyti patirties, ziniy ir
gebejimu. Be to, pasirenkame tokias pedagogines strategijas ir
ugdymo formas, kurios atliepia ir palaiko vaiku ugdymasi jiems
patogiais budais ir skatina vaiku mokymosi budu plétote.

Gaires nusako kryptj — mokyklu programas grjsti universa-
laus dizaino mokymuisi prieiga (Gaires, 32.1). Tai mus jpa-
reigoja sudaryti salygas visiems vaikams ugdytis bendra-
me ugdymosi procese. Kiekvienam vaikui, atsizvelgiant j jo
poreikius, sukuriame galimybe pasirinkti tg moRymaosi budaq,
kuris jam yra priimtiniausias, tinkamiausias. Vaikus pagal ju
galimybes skatiname suprasti, kokius mokymosi budus jie
naudoja.

Mokykloje, tardamiesi del vaiku ugdymosi pasiekimy ir pa-
zangos stebesenos sistemos, taip pat neturétume pamirsti
vaikuy mokymosi budy stebéjimo ir dokumentavimo. Gairese
(Gaires, 42.1.1, 42.1.3) rekomenduojama stebeéti, kaip vaikas
moRosi, ir vertinti savo, Raip ugdytojo, poveikj vaiko moRymuisi
per ugdymo proceso organizavima ir paramos bei pagalbos
teikima vaikams.



3 SU KOKIOMIS PROBLEMOMIS
" SUSIDURIAME ATNAUJINDAMI
MOKYKLOS PROGRAMA IR
TOBULINDAMI KASDIENES VAIKUY
UGDYMO(SI) PRAKTIKAS?

Lig Siol neturéjome mokytojams ir kitiems ugdytojams
aiSkaus ir patogaus vaiku dazniausiai naudojamu moky-
mosi budu apraso. Trukstant susitarimu, kiekvienas ug-
dytojas turi pats susisteminti vaiku mokymosi budus. Vie-
niems tai pavyksta puikiai, kitiems tai padaryti sunkiau. Kai
ugdytojai skirtingai supranta vaiky mokymosi budus, sun-
kiau susikalbéti vieniems su kitais. Sunkumuy patiria net
tos pacios mokyklos mokytojai, Svietimo pagalbos speci-
alistai ir kiti ugdymol(si) proceso dalyviai. Sioje knygeléje
pateikiame vaikuy mokymosi budu aprasa, kuris padés su-
mazinti supratimo skirtumus ir palengvinti susikalbéjima.

Ne visada atpazjstame vaiky mokymosi budus is jy raiskos ug-
dymosi procese. Dél to keblu vaiku mokymosi budus jzvelgti
ir dokumentuoti, sunku fiksuoti mokymosi budu pokycius.
Neatpazjstant vaiku mokymosi budu, sudétinga planuoti juos
atliepiantj tolesnj vaiky ugdymosi procesa. Sunku reflektuoti,
ar ugdymo(si) procesas atliepia grupés vaiky naudojamus
mokymosi budus. Knygeléje pateikiame kiekvieno aprasomo
mokymosi budo raiskos pozymius, vaiky veiklos pavyzdziy

ir komentaru, koks tai mokymosi budas ir is kokiu pozymiu jj
galime atpazinti.
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Ne visada zinome, kRaip tas pats mokymosi budas keiciasi
vaikams augant. Kiekvienas vaiku mokymosi budas to-
buléja, turi keleta kokybinés kaitos etapuy. Zinant siuos
etapus, galima lengvai pastebéti ir reflektuoti vaiku
mokymosi pokycius. Be to, to paties mokymosi budo
raiSka skirtingose veiklose gali Siek tiek skirtis. Knygeléje
komentuojame kiekvieno vaikuy mokymosi budo kaitos
etapus, pateikiame jtikinamu pavyzdziu. Tai padés mo-
kytojams tikslingai stebeti ir atpazinti vaiky mokymosi
budu pokycius.

MokRyklos programoje ne visada fiksuojame vaiky moRy-
mosi budus, dél kuriy pletotes susitariame. Taip praranda-
me orientyra, kaip vaikai mokosi ir kaip turetume atliepti
bei palaikyti ju mokymasi. Programoje jzodinti susitari-
mus dél vaikuy mokymosi budy pletotés mums trukdo
patyrimo stoka. Knygeléje pateikiame keleta pavyzdziu,
kaip mokyklos programoje galime pristatyti vaiky moky-
mosi budus. Tai gali padeéti suprasti, déel ko aktualu susi-
tarti atnaujinant mokyklos programa ir jg jgyvendinant.




4. KOKIAS VAIKY
MOKYMOSI
STRATEGIJAS
REKOMENDUOJA
GAIRES?

Gairese akcentuojama, kad palankiausios ikimokyklinio
amziaus vaiky mokymosi strategijos yra patirtinis mo-
kymasis ir mokymasis zaidziant (Gaires, 15.1, 15.2, 15.3,
20, 20.3). Sios vaiko mokymosi strategijos grindziamos
konstruktyvistine, sociokulturine, neuromoksly, daugia-
lypio intelekto, konektyvizmo teorijomis.

Placiau: 2 knygelé. Kaip pasirinkta teoriné prieiga gali pa-
deti kurti vientisg ugdymo programa ir praktikas?

4.1. PATIRTINIS MOKYMASIS

Patirtinis vaiku mokymasis yra tiesioginiy sgveiky su zmone-
mis, objektais ar reiskiniais budu jgyjamos patirtys, taip pat
jgytu patirciy apmastymas, naujos jzvalgos, supratimo gilini-
mas, nauju patirciy pritaikymas kitame kontekste.

Vaikai gali patirti emocijas, jausmus, judejima, savo kuna, vei-
kima, santykius, objektus, ju savybes, rysius, reiskinius, pro-
cesus, idéjas ir pan. Vaikas tai patiria stebeédamas, liesdamas,
jsiklausydamas, iSbandydamas ir matydamas veiksmu pase-
kmes, tyrinedamas, modeliuodamas, jsivaizduodamas, kurda-
mas, apmastydamas ir dalindamasis su kitais idejomis, jzval-
gomis, vertinimais. Tiesioginis veikimas su aplinkos objektais ir
reiskiniais padeda vaikui patirti ir savo pazinimo procesus bei
mokymosi budus.

Vaiko patirtinés veiklos rezultatas yra vaiko patirtys: stebiniai,
skirtingo modalumo pojuciai, vaizdiniai, kilusios mintys, idejos,
klausimai, jsivaizdavimai, numatymai, zodziy prasmiu atradi-
mas ir t. t. Vaikams veikiant ir jgyjant nauju patirciu svarbu, kad
Jjie galétuy komunikuoti ir jvairiais budais iSreiksti patirtis (emo-
cijomis, zodziu, meny kalba, kunu ar kt.), dalintis jomis vieni su
kitais ir su mokytoju, diskutuoti ir pan.

11



Vaikai naturaliai reflektuoja savo patirtis, kurias parodo jy
emocineé reakcija — dziaugsmas, nuostaba ar nusiminimas;
noras parodyti kitam, papasakoti; veikimas, tyringjimas tol, kol
pasisotinama; nauju tyringjimo ir kurybos idéju generavimas;
,<atradimy" fiksavimo formu pildymas; mastymo zemélapiu
kurimas ir pan.

Skyriuje ,Kokius mokymosi budus vaikai taiko dazniausiai?*
pateikiami ikimokyklinio amziaus vaikams aktualiausi patirtinio
mokymosi budai.

4.2. MOKYMASIS ZAIDZIANT

Zaidimas yra pirmoji savarankiska vaiky veiklos sistema, kuria
jie patys valdo ir kuri plétoja vaiku galias ir bendruosius gebe-
Jjimus, tokius kaip savivoka, vaizduote, kurybiskumas, aukstes-
nieji mastymo gebeéjimai, savireguliatyvus elgesys (Hakkarai-
nen ir kt., 2015). Zaidima inicijuoja patys vaikai, o mokymasis
zaidziant vyksta be suaugusiojo vadovavimo. Zaisdami vaikai
savo vaizduotes zaidimuose atspindi jgyta patirtj apie zmoniuy
gyvenima ir gamtine aplinka, bendrose saveikose su kitais at-
kurdami, interpretuodami ir pertvarkydami sias patirtis. Zaidi-
mo metu vaikai tampa aktyviais tyrinetojais, j mokymosi patirt;
jtraukianciais savo ankstesnes zinias ir kurianciais bei atran-
danciais naujas.

Placiau: 13 knygelé. IS kokiu perspektyvu zvelgti j zaidima
kuriant ir jgyvendinant mokyklos programa?



KOKIUS MOKYMOSI
BUDUS VAIKAI TAIKO
DAZNIAUSIAI?

5.

Siame skyriuje aptariami svarbiausi vaiky patirtinio mokymosi budai.

1. Mokymasis prisiderinant.

2. Mokymasis stebint.

3. Mokymasis patiriant keliais pojuciais.

4. Mokymasis bandymu ir klaidy budu.

5. Mokymasis tyrinejant.

6. Mokymasis pastebint ir jveikiant iSSukius, problemas.

7. Mokymasis imituojant, modeliuojant, jsivaizduojant.

8. Mokymasis generuojant ir iSbandant idejas.

9. Mokymasis is$ kity bendraujant ir bendradarbiaujant.

10. Mokymasis prasant pagalbos ir teikiant pagalba kitam.

11. Mokymasis klausinéjant kity vaiku ir suaugusiuju,
aiskinantis, diskutuojant.

12. Mokymasis reflektuojant.

13
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5.1. MOKYMASIS PRISIDERINANT

Mokymasis prisiderinant - tai tarpusavio rysio uzmezgimas,
savireguliacijos pléetojimas ir patyrimo kaupimas prisiderinant
prie kito vaikui svarbaus asmens emocijy, ritmisky veiksmu,
elgesio ar grupes emocineés atmosferos. Tai yra spontaniskas
siekis su kitu sgveikauti sinchroniskai (Schore, 2000). Prisideri-
nimas yra nevienpusis, nes du ar keli asmenys siekia priside-
rinti vienas prie kito, todél daro poveikj vienas kitam, rezonuoja
emocine buseng, mintis ir pan.

Pirmosios prisiderinimo patirtys

Kai tévai ar mokytojas paima keliu ménesiu kudikj ant ranku,
jis ziuri suaugusiajam j akis ir prisiderina prie jo veido iSrais-
kos: jei suaugusysis Sypsosi, ir kudikis Sypsosi, jei suaugusysis
nustoja Sypsotis, ir vaikas liaujasi. Jei suauges asmuo kalba,
judindamas lupas, ir kudikis pradeda krutinti lGpas, jei suaugu-
sysis iskisa liezuvj, tg patj bando padaryti vaikas.

Prisiderinimo patirtys turi buti abipusés, t. y. svarbu, kad ir su-
augusysis atkartotu vaiko israiskas, kad zvilgsniais, Sypseno-
mis, israiskomis buty kei¢iamasi paeiliui, tam tikru ritmu, kuris
budingas vaikui del jo temperamento. Butent suaugusysis
pirmaisiais vaiko gyvenimo menesiais ir metais turi prisitaiky-

Vaiko ir moRytojos abipusis prisiderinimas

ti prie vaiko zvilgsniu, Sypsenu, iSraiskuy ritmo. Taciau ir pats
turétu inicijuoti jvairias iSraiskas. Tyrimai rodo, kad kadikio ir
mamos ar globe&jo smegenu bangu ritmai tokio komunikavimo
metu yra sinchroniski.

Antrais gyvenimo metais vaikai pradeda prisiderinti ne tik prie

vyresniu, bet ir prie panasaus amziaus vaiky. Galime pastebéti,
kad nevalgus vaikas geriau valgo, kai kiti vaikai su apetitu val-

go pietus. Zaisdami vaikai prisiderina vieni prie kity emociju, ju
iSraiskos, prie judesiu ar zaidimo situacijos ir panasiai.



Taip pat nustatyta, kad muzika gali buti kaip tarpininkas, pa-
dedantis vaikams prisiderinti prie jos emocinio fono bei ritmo
ir taip padéti prisiderinti prie kity vaiku, kurie klausosi tos pa-
¢ios muzikos, emociju. Spontaniska emocinj, motorinj, elgesio,
muzikinj tarpasmeninj prisiderinima lydi sinchroninis tu paciu
smegenuy sriciu bangu ritmas.

Kuo vaikams naudingas mokymasis prisiderinant?

e Tarpasmeninis prisiderinimas padeda kurti saugius, pa-
sitikéjimu grindziamus santykius.

o Kuria prielaidas savireguliacijai, palengvina bendravima
ir bendradarbiavima, turi teigiama poveikj kalbos raidai.

o Tarpasmeninis prisiderinimas padeda pajausti skirtuma
tarp saves ir kito, patirti, jog jis ir kitas yra bendrame pa-
saulyje, kad abu gali keistis zvilgsniais, Sypsenomis, gar-
sais ir pan.

e Yrajungtinio démesio (joint attention), bendros veiklos
pagrindas.

e Prisideda prie asmeninés psichikos teorijos (theory of
mind) pletros, t. y. vaikai geriau suvokia savo ir kity mintis,
ketinimus ir poreikius.

Mokymuisi prisiderinant sglygas sukuria j vaikus ir ju poreikius
orientuotas, saveika ir bendradarbiavimu grindziamas ugdymas.

Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi prisiderinant tobuléji-
mo etapai?

Toliau pateikiami tarpusavio prisiderinimu grindziami vaiku mo-
kymosi lygmenys ir ypatumai (Schore, 2000; Racine & Carpenda-
le, 2007; Nowell et al., 2020; Foran et al., 2021; Sujetaite-Volunge-
vi€iené, 2022; Peceguina et al.,, 2022; Plum, 2025).

1 lygmuo. Prisiderinimas prie kito emocinés busenos, veido
iSraiskos, judesiy ar bendros atmosferos. Kudikis ritmiskai
keiCiasi su suaugusiuoju zvilgsniais, Sypsenomis, prisiderina prie
veido israiskos, lupu ar liezuvio padéties. Maitinamas kudikis
prasizioja tada, kai suaugusysis pats praveria burna, tiesdamas
Jjam prie burnos Saukstelj su kose. Emocijomis ir kuno padétimi
kudikis reaguoja j zaidinimus - kutenima, rankyciu, kojy€iu judi-
nima, supavima ir pan. Kudikis prognozuoja tiketinus veiksmus ir
sukrykscia butent tada, kai yra pakutenamas, arba kai suaugu-
sysis nutraukia lengva skarute nuo jo veido ir sako ,ku-ku"“. Kudi-
kis pradeda atlikti suderintus su suaugusiuoju veiksmus - ploja
katuciu, mojuoja ranka ,ate" ir pan. Antraisiais gyvenimo metais
pleciasi emociniy israisky zaidimai ir judesiy bei veiksmuy zaidi-
mai. Vaikas prisiderina ir prie kasdieniy buities ritualy - j Song
pakelia ranka, kad suaugusiajam buty patogu apvilkti striuke,
patogiai atkiSa koja, kad suaugusysis apautu bata.

15
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Antraisiais gyvenimo metais vaikai pradeda domeétis bendra-
amziais ir bando prisiderinti prie jy veiklos ir zaidimu. Jie ziuri
vienas kitam j akis, Sypsosi, naudoja garsines reakcijas, lieCia
vienas kita, mégdzioja vienas kito judesius ar veiksmus. Véliau
vaikai geba jeiti | bendra emocinj zaidimo lauka, prie jo prisi-
derinti ir sureguliuoti savo emocijas. Zaidziant drauge ir kuriant
bendrg emocine atmosferg bei jos kaitos dinamika (emocijos
susizadina, auga, rimsta), prisiderinimas vyksta ne apmastant
emocijas, bet jas tiesiogiai patiriant, iSgyvenant drauge su ki-
tais (Sujetaite-Volungeviciené, 2022). Vaikai taip pat prisiderina
prie bendros Svenciy ar kasdienybés atmosferos, muzikos ar
dailés kuriniy kuriamos atmosferos.

(») Plag¢iau: Vaizdo medziaga
Tarpasmeninis vaiky prisiderinimas https://www.youtube.com/
watch?v=xYbWrzLBOik

2 lygmuo. Jungtinis vaiko ir suaugusiojo ar kito vaiko démesys.
Jungtinis demesys (joint attention) - tai vaiko ir suaugusiojo
komunikacine saveika, zvilgsniais ir gestais koordinuojama dé-
mesj nukreipiant j Salia esantj susidoméjimo objekta, zmogu
ar vykstantj jvyki. Sio proceso metu vaikas ir suaugusysis dali-
nasi emocijomis ir patirtimi, suaugusysis pavadina objekta, jo
savybe, jvykj ar procesa zodziu, o vaikas supranta, kad butent
susidomeéjimo objekta, jo savybe ar jvykj zymi suaugusiojo is-
tartas zodis (Nowell et al., 2020; Racine & Carpendale, 2007).
Jungtinis vaiko ir suaugusiojo démesys palankus ne tik socia-
linéms sgveikoms, jis padeda vaikams mokytis kalbéti, pazinti

aplinkinio pasaulio objektus ir ju savybes. Sis mokymosi budas
ypac aktualus pirmy-antru mety vaikams, t. y. ikikalbiniame
pasaulio pazinimo etape.

Jungtinio demesio koordinavimo procesai

1 - vaikas (V), norédamas atkreipti suaugusiojo démesj j objekta,
pagauna jo zvilgsnj ir zvilgteli j akis, tarsi sakydamas: ,AS noriu
kazka tau parodyti®

2 - suaugusysis (S) zvilgteli j vaika ir supranta, kad Sis nori kazka
jam parodyti;

3 - vaikas (V) nukreipia zvilgsnj link objekto, kuris jj sudomino;

4 - suaugusysis (S) seka vaiko zvilgsnj ir aptinka objekta, j kurj
vaikas ziuri;

5 - vaikas (V) ir suaugusysis (S) vel pasiziuri vienas j kita, pasidalina
emocine iSraiSka (nuostaba, dziaugsmas, pritarimas ir pan.), suaugu-
sysis (S) pavadina objekta, pakomentuoja vaiko susidomeéjima ar pa-
sako daugiau apie objekta, gali jj paimti, parodyti vaikui, kaip jis veikia.



Analogiskai jungtinj démesj gali inicijuoti ir suaugusysis, nes
kudikis labai anksti geba sekti suaugusiojo zvilgsnj ir aptikti, kg
nori parodyti ar pavadinti suaugusysis. Jungtinio démesio ko-
ordinavimui taip pat pasitelkiamas rodymas pirstu, ranka, gar-
siniai signalai ir pan. Inicijuojant ir palaikant jungtinj démesj yra
svarbus prisiderinimas prie kito: uzmegzti akiy kontakta, sekti
zvilgsnj, gestus, juos atliepti savo zvilgsniu, gestu ar balsu, iSlai-
kyti tam tikrg apsikeitimo zvilgsniais ritma.

(») Plaéiau: Vaizdo medziaga
Jungtinis vaiko ir suaugusiojo démesys https://www.youtube.
com/watch?v=1Ab4vLMMAbY

Jungtinio démesio inicijavimo ir koordinavimo gebéjimai, ku-
riuos plétoja vaikas, yra Sie: kreipimasis zvilgsniu; démesio
aptikimas (pajautimas), kai kreipiasi kitas; zvilgsnio perkélimas
nuo kito asmens objekto link ir atvirksciai; nukreipiamuju,
rodomuju gesty ar zodziy naudojimas; objekto paemimas ir
rodymas, kito asmens zvilgsnio ir minties sekimas, sgveikos
zinutés prasmes pagava; dalinimasis emocija su kitu asmeniu.
Vyresni vaikai geba rodyti objekta ir pasakyti vieno ar keliy
zodziy sakinius; praso pagalbos, rodo savo veiklos rezultata
taip inicijuodami jungtinj démes;.

Adelinos (3 m. 10 meén.) ir moRytojos prisiderinimo vienai prie Ritos veiksmy repertuaras
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Gebéjima inicijuoti ir koordinuoti jungtinj démesj véliau vai-
kai pritaiko saveikose su kiek vyresniais ir net bendraamziais
vaikais.

3 lygmuo. Bendra veikla. Jungtinis trimeciuy ir vyresniy ben-
draamziy demesys ir prisiderinimas prie kito reiskiasi per ben-
dras veiklas. Vaikai iSmoksta sekti vienas kito zvilgsnius, veido
iSraisSkas, veiksmus, suprasti ketinamus atlikti veiksmus ir vie-

nas kito sumanymus. Tai palengvina jiems komunikavima, tar-
pusavio veiksmy derinima, j bendra tikslg orientuotg veikima.

4 lygmuo. Mastymas kartu. Jungtinis démesys ir prisiderinimas
prie kito padeda vaikams jsitraukti j mastyma kartu, kai jie ka nors
tyringja, kuria, sprendzia problemas. Vaikai iSmoksta sekti vienas

Simono (4 m. 4 men.), Elanos (5 m. 1 meén.), Augusto (4 m. 7 men.) ir Emilijos (4 m. 3 men.) emocinis prisiderinimas,
suprantant ir palaikant vieniems Rity sumanymus



Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi
prisiderinant?

o Sukurkime gerg emocinj klimata grupéje, kad kiekvie-
nas vaikas jaustusi saugus, matomas, priimamas ir palai-
komas. Bukime empatiski kiekvienam vaikui, jo patirciai,
stenkimes vaikus suprasti ir ugdyma pritaikykime visuy ir
kiekvieno grupeées vaiko poreikiams.

o Ugdydami kudikius ir vieneriy-dveju mety vaikus sten-
kimés suprasti, kaip jie jauciasi, kokie yra ju poreikiai,
prisiderinkime prie ju emociniy iSraisky, tariamy garsu,
judesiu. Palaikykime akiy kontakta. Atkartokime tariamus
garsus. Kartu su vaiku atlikime ritminius judesius - ploki-
me katuciy, palinguokime ir pan. Prisiderinkime prie vaiko
ritmo - jis mums nusiSypso ir laukia musy atsako. Nusi-
Sypsokime jam. Jis paguguoja ir nutyla. Atkartokime jo
tariamus garsus, intonacijas. Patys ka nors pasakykime ir
nutilkime. Taip paskatinsime tolesnj jo gugavima, zaidima
veido iSraiSkomis, judesiais. Tai padés mums geriau su-
prasti vaikus, uzmegzti su jais rysj, atliepti ju poreikius.

o Pajauskime, kada vaikas inicijuoja jungtinio démesio
situacija ir palaikykime bendra démes;j, patys inicijuokime
jungtinio démesio situacijas. Pastebékime vaiko zvilgsn;,
veido iSraiska, gesta, jo rodoma daikta. Pazvelkime j vaika,

pasekime jo j daikta nukreipta zvilgsnj, paziurekime j daik-
ta, pasistenkime suprasti, kas rupi vaikui, kg jis mums nori
pasakyti. Pavadinkime daikta, ka nors apie jj pasakykime,
ka nors su juo padarykime, atsakydami j tai, kas rupi vaikui.
Patys inicijuokime jungtinio demesio situacijas, kai norime
ka nors parodyti vaikui, j kg nors atkreipti jo démes;.

o Pastebékime, kada vaikai inicijuoja jungtinio démesio
situacijas vieni su kitais, kada jie bando prisiderinti vie-
ni prie kity zaidimy. Padekime jiems prisiderinti vienam
prie kito - pasidziaukime bendra ju veikla, pajauskime
emocine atmosfera, ,atspindékime" jg savo veido israiska
(tarpininkaukime, kad abu vaikai prisiderinty savo emoci-
jas); nejucia padékime tarp vaikuy veiklai reikalinga zaisla
ar objekta (kad vaikai vienas prie kito priderinty veikima su
objektu); jei vaikai atlieka pasikartojancius veiksmus, pvz.,
abu imituoja lektuvo skridimo judesius, prisijunkime ir kar-
tu juos imituokime.

o Pasiulykime vaikams veikly poroje, grupeléje. Vaikai
turés galimybe tartis ir susiderinti, kg ir kaip veiks ar kurs.
Prisiderinima skatina bendras Sokis, dainavimas drauge,
bendro kurybinio darbo atlikimas, istorijos kurimas keliese
ir pan. Pasiulykime keliems vaikams kartu jveikti iSsukj, bu-
dus, kaip spresti problema, ka nors perkurti, atlikti kitaip.
Tai skatins kartu mastyti.
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5.2. MOKYMASIS STEBINT

Mokymasis stebint - tai kitu zmoniu atliekamu motoriniu, pa-
Zintiniy veiksmuy ir kalbos stebégjimas, suprantant tiek veiks-
mus, tiek ju ketinimus, poveikj objektams. Taip pat tai vidinis
veiksmuy vizualizavimas, kuris padeda pasirengti véliau paciam
sékmingai atlikti panasius veiksmus ar imituoti matyta elges;.

Neuromoksly srities tyréjai (Gog et al., 2009; Behmer & Four-
nier, 2016; Buccino & Riggio, 2006) atrado, kad mokymosi ste-
bint pagrindas yra veidrodiniu neuronuy sistema, kuri aktyvuo-
jasi, kai stebime kity atliekamus j tikslg orientuotus motorinius
veiksmus ir patys juos atliekame, ir kai save jsivaizduojame
atliekantj siuos j tiksla orientuotus motorinius veiksmus. Si mo-
torineé vaizduote suteikia galimybe jsivaizduoti dar nestebétus
motorinius veiksmus ir bandyti juos atlikti, ju mokantis.

Veidrodiniy neuronuy sistema taip pat naturaliai aktyvuojama
stebint kito emocijas: kai matome jas isreiskiancig mimikg ir
gestus, patys pajauc¢iame emocine busena, kuria isreiskia kito
asmens veido iSraiska; kai vaikas stebi suaugusiojo lupas jam
artikuliuojant garsus, sakant zodzius ar frazes.

Veidrodiniy neurony sistema gali aktyvuotis ir stebint kito pa-
zinimo veiksmus: jeigu jie iSoriskai aiSkus, t. y. ju prasme gali-
ma suvokti is atliekamu motoriniu veiksmuy (pvz., geometrines
figuros formos pieSimas ranka ore ar apvedimas ranka); arba
Jjeigu ismokstama suprasti poveikio ir atsako rys;.

Simonas (3 m. 8 meén.) ir Smilté (5 m. 6 meén.). Stebéjimas,
kaip kazka daro kiti, bandant veikti analogiskai

Simonas ir Smilté sédi prie stalo. Smilte yra atsineSusi iS sme-
lio dézés istraukta kriaukle. Simonas turi gile. Smilté jau moka
naudotis skaitmeniniu mikroskopu, kuris yra prijungtas prie
kompiuterio, ir vaizdus galima stebéti kompiuterio ekrane. Ji
prideda mikroskopo lesj prie kriaukles, pavedzioja, kol ekrane
pamato isdidéjusig kriauklés faktura. Ant kriauklés aiskiai ma-
tosi smiltelés. Simonas stebi, kaip mikroskopa laiko Smilte,

ir zvilg€ioja | kompiuterio ekrana. Prieina mokytoja ir klausia:
,Ka ¢ia matai?" Smilté atsako: ,Smél;.* Mokytoja pritaria: ,Taip,
smeélio smiltis." Smilté nubega prie smelio dézés ir atsinesa
medzio zieve. Prideda mikroskopa ir stebi vaizdus ekrane.
Simonas stebi jos veiksmus ir vaizdus ekrane. Simonas istie-
sia Smiltei savo gile. Smilté prideda mikroskopa prie giles, ir
abu stebi vaizdus ekrane. Pribéga Emilis (5 m. 9 mén.), ima
mikroskopa is Smiltés ranku ir prideda jj prie pailgos magne-
tinés juosteles. Ekrane pasirodo banguotos fakturos vaizdas.
Tuo metu Simonas, kuris ilgai sedejo tylédamas ir stebeda-
mas, tiesia rankas j mikroskopa ir sako: ,Dabar man...* Emilis
dar prideda mikroskopa prie kankorézio. Pasiziuri j ekrang ir
nubega. Smilté paduoda mikroskopa Simonui ir taip pat nu-
béga. Simonas paima mikroskopa ir prideda jj prie gilés. Ekra-
ne pasirodo isdidintos fakturos vaizdas. Taip vaikas bando
pats stebéti visus ant stalo esancius radinius iS smeélio dézes.



Pasamoné atpazjsta veiksmus, atsiranda vidinis veiksmo vaiz-
das, taip pasirengiama veiksma atlikti paciam. Kai susiklosto
patogi situacija, vaikas, kuris ne vieng karta stebéjo kity veiks-
mus, labai lengvai, be ilgu sunkiy treniruociy tuos veiksmus at-
lieka pats. Veidrodiniy neurony sistema aktualizuojasi nuo pat
gimimo, kai kudikis stebi suaugusiuju veiksmus ir girdi kalba
savo aplinkoje. Ankstyvojo amziaus vaiku grupéje daznai pa-
stebime mazylius, kurie tiesiog stovi Salia kitu ir stebi, kaip jie
zaidzia, ka nors stato, konstruoja, piesia, bet patys j veikla nej-
sitraukia. Gal ne tuo momentu, ne ta pacia diena, o gerokai ve-
liau vaikas pats pradeés zaisti konstruktoriumi, su kuriuo veiké jo
stebeéti bendraamziai. Taip pat galime pastebéti, kad muzikos
saléje naujokai vaikai linke kurj laikg nejsitraukti j dainavima ar
Sok|. Tik po kurio laiko, kai visas repertuaras jiems tampa zino-
mas, vaikai jsitraukia j bendras muzikines ir judéjimo veiklas.

Veidrodiniai neuronai:

o gali aktyvuotis is karto, kai norime iSmokti nauja veiks-
ma: jj stebédami, atlikdami drauge su kitu, megdziodami
kita. Tai gerai iliustruoja anksciau pateiktas Simono pa-
vyzdys;

e jie aktyvuojasi ka nors samoningai ilgai stebint ir tarsi
parengia stebétoja tai veiklai. Pavyzdziui, vaikas labai nori
paspirtuko. Jis nuolat stebi kitus, kurie juo vazinéja: kaip jie
ant jo uzlipa, kaip pasispiria, kaip balansuoja, kad isSlaikyty
pusiausvyra. Pagaliau gaves paspirtuka, jis gana greitai juo
iSmoksta vaziuoti be pagalbos. Tuo tarpu jo draugas, kuris
lig tol nesidoméjo paspirtukais, vaziuoti Sia priemone mo-
kosi sunkiai;

o gali aktyvuoti tam tikrus musu elgesio modelius ne tuoj
pat, o susikloscCius tam tikroms aplinkybéms, atejus tinka-
mam laikui. Gali formuotis tiek prosocialaus, tiek nepriimti-
no elgesio modeliai. Pavyzdziui, grupéje vaikas ilgai stebi,
kaip bendraamzis ,rekimu" is kity paverzia zaisla. Mokytojai
puliuojantj vaika, nuolat praso kity jam nusileisti. Ir staiga,
vieng kartg nepasidalines zaislu su kitu vaiku, lig tol | pana-
Sias situacijas ramiai reagaves vaikas pratruksta - pradeda
rékti, Saukti, verkti. Jis nesamoningai iSmoko, kad ,rékimas”
yra tas budas, kuris padeda gauti tai, ko nori. Todel turime
buti atidus, kad vaikai grupeje matytuy tinkamo elgesio
modelius. Neretai situacijas reikia aptarti, rasti alternatyviu
elgesio buduy, kad vaikai mokytusi juos kritiskai vertinti.
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Kuo vaikams naudingas mokymasis stebint?

o Vaikai geba palaikyti palankius santykius su mokytojais

ir kitais ugdymo proceso dalyviais, su savo bendraamziais,

geba savarankiskai stebéti ju veikima, veiklos ketinimus ir
pasekmes, patys lengvai mokydamiesi veikimo ir elgesio
modeliy.

o Mokymasis stebint padeda perimti socialinei kulturinei
aplinkai budingus elgesio modelius.

o Vaikai perpranta kito ir savo veiksmu priezastinj povei-
ki objektams, dvieju objekty priezastinius rysius, ugdosi
priezastinj mastyma.

Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi stebint budo
tobuléjimo etapai?

Galima isskirti tam tikrus vaiky
mokymosi stebint lygmenis

2012; Somogyi & Esseily,
2014; Rodriguez Buritica

Rizvanovic et al., 2025).

ir ypatumus (Meltzoff et al.,

et al,, 2016; Li et al,, 2024;

1 lygmuo. Tuo paciu metu vykstantis vaiko ir suaugusiojo
vienas kito stebéjimas ir imitavimas (nuo gimimo iki 16 mén.
ir véliau, atsiradus sudetingesnéms formoms). Tai kito asmens
veido israisku, pozu, gestu, lupu padéties ir vokalizaciju stebé-
Jjimas bei imitavimas, kai suaugusysis megdzioja vaika, o vai-
kas - suaugusijjj. Tai svarbu tarpusavio rysiui, sudaro salygas
maloniam ir sklandziam ikikalbiniam bendravimui. Be to, tai
skatina vaiko mokymasi stebint. Kai kuriu veiksmu su daiktais
vaikai iSmoksta jais manipuliuodami patys, pavyzdziui, atran-
da, kad galima rasikliu braukyti ant popieriaus lapo. Taciau kai
kuriu daiktu paskirtj, pavyzdziui, Sauksto, grébliuko, rakto, jie
supranta tik stebédami suaugusiojo veiksmus su jais. Stebint
suaugusiojo veiksmus susikuria regimasis ir (arba) atliekamo
Jjudesio (kinestetinis) vaizdinys, kuris palengvina iSmokti atlikti
veiksma pagal daikto paskirtj.

Be to, jau nuo 6 mén. vaikams budingas priezastinis mokyma-
sis stebint. Priezastinis mokymasis stebint vyksta, kai vaikai
mato, kas nutinka, kai kiti zmonés daro tam tikrus veiksmus.
Pavyzdziui, mokytoja paspaudée mygtuka ir grup€je uzsidegeé
Sviesa, uzpylé vandens ant smelio - jis tapo Slapias, pakeité
maitinimo elementus automobilyje - Sis vél pradéjo judéti.
Stebédami veiksmus ir ju pasekmes, vaikai supranta priezas-
ties ir pasekmeés rysius, tai, kaip viskas veikia pasaulyje, ir gali
issiaiskinti, kaip reikia elgtis patiems.



2 lygmuo. Tuo paéiu metu vykstantis vaiky vienas kito stebé-
Jimas ir imitavimas. 16 meén. vaikai stebi ir pradeda megdzioti
vienas kito veido iSraisSkas, padétis, gestus, judesius, kalbines
reakcijas, veiksmus su daiktais ir zaislais. Tai yra ju bendravimo
ir mokymosi stebint forma.

Vaikai mégsta stebeti kitus, kai Sie zaidzia ar ka nors veikia.
Megsta zaisti vienas Salia kito su tokiu pat zaislu ir paeiliui
kartoti kito vaiko atliekamus veiksmus. Vienas is kito iSmoksta
daugiau objektu tyrinéjimo ir veikimo su jais veiksmu, judesiu,
elgesio modeliu.

20 men. vaikai jau yra jgude mokytis stebédami kito asmens
sukeliamus priezastinius rySius, taip pat ir kito vaiko: paliete
pastatyta bokstelj - jis sugriuvo, atsuko Ciaupa - pradejo teké-
ti vanduo ir pan.

Mokymosi stebint ir stebint bei imituojant epizodai
Amanda (2 m. 4 meén.) stebéjo Algirda (2 m. 9 men.)

(zr. 23 p.), dabar stebi Lukne (2 m. 11 mén.) ir Margarita
(2 m. 9 men.) (zr. 24 p.), taciau ju veiksmuy kol kas neimi-
tuoja. IS mergaités akiu ir veido israiSkos matome, kad
Jji Siuose epizoduose yra aktyvi stebétoja. Jonas (2 m.

4 mén.) aktyviai stebi Lukne ir Margarita ir Cia pat imi-
tuoja ju veiksmus (zr. 24 p.).

<Amanda (2 m. 4 men.) stebi, Raip Algirdas (2 m. 9 men.)
sudeda dviejy daliy paveikslélius
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Mokytoja vaikams pristato naujq Zaislq. Jonas (2 m. 4 men.), budamas
Ritoje zaidimo erdveje, susidomi situacija ir jg is tolo stebi

Zaidimai su meskinu privilioja daugiau vaiky. Margarita (2 m. 9 mén.)
glosto mesking. Jonas stebi jos veiksmus ir pats istiesia rankq, kad
meskinqg paliesty ir paglostyty. Amanda stebi Margaritos ir Jono
veiksmus, bet pati meskiuko neliecia

< Jonas (2 m. 4 men.) greitai atbéga prie meskiuko, jsitaiso tarp Luk-
nes (2 m. 11 men.) ir Amandos (2 m. 4 men.) ir kartu su Amanda stebi,
kaip Luknée ,maitina” mesking. Véliau pats bando ji pamaitinti



3 lygmuo. Atrankinis ir tikslingas mokymasis stebint, kai mo-
komasi is kity vaiku ir suaugusiuju. Nuo ketvirtu gyvenimo
mety vaikai ne tik stebi kito tikslingus veiksmus, bet ir yra jau-
trus Siu veiksmu rezultatams. Kai kito veiksmai yra sekmingi,
vaikai dazniau juos imituoja ir patys naudoja. Gaunamas grjz-
tamasis rysys apie kito veikimo sekme, pasiekta tiksla ir pan.
skatina dazniau imituoti sekminga kito veikima. Vaiky moky-

masis stebint yra veiksmingesnis, kai jie turi galimybe stebéti ir

veikima, ir jo rezultatg, nei tuo atveju, kai jie stebi tik kito veiki-
ma, bet neturi galimybés pamatyti rezultata.

Mokymasi stebint skatina galimybeé stebeti j save panasaus
kito asmens veiksmus ir elgesj. Vaikai dazniau mégdzioja ste-
bétus bendraamziy veiksmus ar elgesj nei suaugusiojo, nes
bendraamziai jiems atrodo panasesni j juos pacius, jie geriau
supranta ju veikima ar elgesio modelius. Vaikai jautresni iSori-
nei informacijai, jiems svarbu aiskiai matyti savo ar kito veiks-
mus, ju pobudj, veiksmu rezultata, iSsakyta ar pavaizduota
rezultato vertinima.

4 lygmuo. Dviejy objekty tarpusavio priezastinio rysio ste-
béjimas. Tai apie ketvirtuosius vaiko gyvenimo metus atsi-
randantis gebejimas pastebéti priezastinius rysius ne tik tarp
kito veiksmu ir ju poveikio vienam objektui, bet ir gebéjimas
suprasti, kad, atlikus veiksma su vienu objektu, gali pasikeisti ir
kitas objektas, vadinasi, pirmas ir antras objektas tarpusavyje
susije priezastiniu rysiu. Pavyzdziui, vaikas pastebi, kad mo-
kytojas paleidzia masinéle riedéti nuokalne zemyn lovelyje.

Lovelio apacioje yra lengva putplascio kaladelé. Riedédama
masinéle pradeda stumti putplascio kaladéle. Vaikas supran-
ta, kad masinéles judéjimas nuokalne ir kaladélées nustumimas
yra susije priezastiniu rysiu.

Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi stebint?

o Gerbkime situacijas, kuriose vaikai ne ka nors veikia
patys, o stebi kity veikima. Tai yra lygiai toks pat aktyvus
mokymasis, kaip ir veikiant paciam.

o Imituokime kudikiy komunikacinj elgesj. Kai ugdome
kudikius, pastebéje ju veido israiskas, zvilgsnius, iSgirde
tariamus garsus, matydami veiksmus ar judesius, juos imi-
tuokime. Palikime laiko vaiko atsakui, prisiderinkime prie
vaiko ritmo. Darykime tai zaismingai.

o Tapkime vaikams veikimo ir elgesio modeliu. Pirmuy-
antry mety vaiky akivaizdoje atlikime buities veiksmus,
pasirupindami, kad vaikai mus gerai matytu; zaiskime su
zaislais - sudéeliokime bokstelj, delione, ridenkime masi-
nele, veikime su mazu kastuvéliu, grébliuku, laistytuvu.
Tegul vaikai mato ir supranta jrankiu paskirt;.

o Sukurkime aplinka, kurioje vaikai galéty stebéti musy

veiksmuy poveikj objektams: pabarskinome rutulj - jis pra-
déjo zybseti, pastuméme kamuolj - jis nuriedéjo, pripute-

me baliong - jis skraido ore.
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e Vyresniems vaikams sukurkime konteksta, palanky
priezastiniams objekty rySiams stebéti. Sumodeliuokime
situacijas, kuriose butu galima eksperimentuoti objek-
tais arba kuriose vieni objektai buty susije su kitais ir pan.
Aktyviai eksperimentuokime patys ir skatinkime eksperi-
mentuoti vaikus.

o Skatinkime vaikus mintyse jsivaizduoti, kinu pajusti,
kaip jis planuoja veikti toliau. Pasitullykime jsivaizduoti kokj
nors nauja sokio judesj, mankstos pratima, kitokj buda
rankomis sujungti detales ir pan. O tada paprasykime ta
veiksma, judesj atlikti.

o Komplektuokime misSraus amziaus vaiky grupes arba
trumpam sujunkime skirtingy grupiy vaikus. Vaikai ga-
les stebeti ir imituoti daugiau gebanciy vaiky veiksmus ir
elgesio modelius. Komentuokime sekmingus veiksmus,
tinkama (bet ne netinkama) vaiku elges;.



5.3. MOKYMASIS PATIRIANT KELIAIS POJU-
CIAIS (DAUGIAJUTIMINIS MOKYMASIS)

Mokymasis patiriant keliais pojuciais (daugiajutiminiu budu) -
tai objekto ar reiskinio patyrimas keliais ar visais pojuciais
vienu metu arba nuosekliai vienas po kito, kai laiko intervalai
tarp patyrimo skirtingais pojuciais yra trumpi. Tai padeda vai-
kams susikurti visuminj objekto ar reiskinio vaizda, gaunant
informacija apie jj skirtingo modalumo kanalais. Pavyzdziui,
antrais gyvenimo metais vaikas pirma karta ragauja aviete.
Imdamas pirstais jaucia, kad ji yra minksta; keldamas prie
burnos dél kinestetiniy (rankos padéties, judesio ir raumenu
jtampos) pojuciu patiria, kad ji yra lengva; mato, kad ji yra
raudona, sudaryta i$ daug daleliy, turi séklas; skanaudamas
patiria, kad yra saldziarugste. Taigi, integralus taktiliniu, ki-
nestetiniy, regéjimo ir skonio pojuciu vaizdas padeda vaikui
pazinti aviete kaip visuma - minksta, lengva, raudong, sal-
dziarugste uoga. Vaiku, kaip ir suaugusiuju, sgveikos su aplin-
ka vyksta ne per viena, o per kelis ar visus skirtingo modalu-
mo informacijos gavimo kelius. Siais keliais gauta informacija
apdorojama ir susiejama smegenyse.

Salygos mokymuisi patiriant keliais pojuciais susikuria arba na-
turaliai, kaip avietes skanavimo atveju, arba sukuriamos specia-

liai, kad, vaikui patiriant kokj nors objekta arba reiskinj, jis galétu
Ji patirti bent keliais pojuciais - matydamas, klausydamasis,
liesdamas, su objektu atlikdamas kokius nors veiksmus ir pan.
Pavyzdziui, kai norime, kad vaikas keliais pojuciais patirtuy lietu,
sudarome galimybes vaikams per langa ar stikliniame kupole
stebeti, kaip lyja, kaip lasai rieda stiklu (patyrimas regéjimu),

po lietaus pamatyti rasotus augalu lapus (patyrimas regéjimu);
klausomes lietaus sukeliamuy garsu — Sniokstimo, kapséjimo ir
pan. (patyrimas klausa); nesmarkiai lyjant paskatiname trumpam
iSbégti j lauka ir patirti liety veidu, rankomis (taktilinis patyrimas),
iSkisti liezuvj, kad ant jo patektuy lietaus laseliy ir vaikai pajustu ju
skonj (skonio pojutis); po lietaus skatiname braidyti po balutes,
Jjas taskyti (kinestetinis patyrimas); paliesti vandens laSelius ant
augaluy lapu (taktilinis patyrimas). Taigi, mokymasis patiriant ke-
liais pojuciais labai priklauso ir nuo sukurtos aplinkos.

Yra veikly, kuriy atlikimas nejmanomas be keliu pojuciu jtrau-
kimo. Pavyzdziui, kai vaikas bando uzrasyti savo varda ant
popieriaus lapo. Rasydamas jis garsiai taria savo varda, pavyz-
dziui, ,Meda", kad nustatytu, koks garsas yra pirmas (tarimo
metu patiriami kalbos padarguy kinestetiniai pojuciai ir klausos
pojuciai — vaikas girdi iStartus garsus), nustates raso (patiria
raide vedziojancios rankos judesius - kinestetiniai pojuciai),
mato rasomos raidés formas (regejimo pojutis). Susieti kelis
pojucius butina, kad butu uztikrinta Sios veiklos sekme.
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Skaitmeninés priemones, tokios kaip papildytos realybés pro-
grameles, knygos, zaislai ir pan. sukuria vaikams galimybes ne
tik girdeti, matyti statiSka objekta ar jo vidines dalis 3 D formatu,
bet ir matyti objekta judesyje, valdant programéles manipuliuo-
ti objektu. Skaitmeniniu priemoniy specifika yra ta, kad jos uzti-
krina Siy pojuciy vienalaikiSkuma, iSplecia objekto pazinimo ga-
limybes (pamatyti, ko jprastomis aplinkybémis nematai; iSgirsti,
ko jprastose situacijose negirdi, gauti paaiskinimus; patirti, kaip
gali valdyti vaizdus ir garsus: stabdydamas juos, létindamas,
didindamas, mazindamas, kad galétum j juos geriau jsiziuréti,
sumazindamas ar padidindamas garsa, kad galétum jsiklausyti).

Taigi, vaiko mokymasis patiriant keliais pojuciais yra labai svar-
bus vaikysteéje. Toliau pateikiama informacija remiasi dauge-
lio tyrimu rezultatais (Shackman & Pollak, 2005; Farzin et al,,
2009; Fundelius et al., 2022; Li et al., 2023; Mathew et al. , 2025;
Aloizou et al., 2025).

Kuo vaikams nhaudingas mokymasis patiriant keliais pojuciais
(daugiajutiminis mokymasis)?

o Daugiajutiminé veikla padeda susikurti visuminj atskiro
objekto, jo savybiu, funkciju vaizda, pazinti sudétingesnius
gamtos ar zmoniu gyvenimo reiskinius ar procesus.

o Padeda jgyti skirtingo modalumo gebéjimus, kuriy rei-
kia, kad sékmingai buty atlikta sudetingesné veikla, tokia
kaip konstravimas, vaidyba, skaitymas, rasymas ir pan.

o Pagrindzia ir atskleidzia universalaus dizaino mokymuisi
principo jgyvendinimo budus. Kiekvienas vaikas, patirda-
mas objektus ar reiskinius skirtingais pojuciais, turi savo
stiprybes ir silpnesnes vietas. Pavyzdziui, suvokimo klausa
sunkumuy turintis vaikas objekta ar reiskinj sekmingai patirti
gali kitais pojuciais - regéjimo, lytéjimo, skonio, kinestetiniu.
Taciau patirti objekta ar reiskinj remiantis klausa jam bus
sudetinga. Jam maziau nei kitiems vaikams bus naudingi
zodiniai objekto apibudinimai, tac¢iau labai haudingas bus
objekto lytejimas, stebejimas, veiksmu su juo atlikimas.



Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi patiriant keliais poju-
¢iais (daugiajutiminio mokymosi) budo tobuléjimo etapai?

Galime isskirti kelis mokymosi patiriant keliais pojuciais tobu-
léjimo etapus.

1 lygmuo. |gimtos sensorinés integracijos iSnykimas ir paty-
rimu paremtos sensorinés integracijos susiformavimas. Jau
pirmaisiais gyvenimo meénesiais stebimi skirtingais pojuciais
gautos informacijos integracijos pozymiai. Pavyzdziui, kudikis,
Ciulpes lygaus pavirsiaus Ciulptuka, ilgiau ziuri | paveikslé-

li, kuriame pavaizduotas lygaus pavirsSiaus Ciulptukas, o ne
gruobléto pavirSiaus (kai jam vienu metu rodomi lygaus ir
gruobléto pavirsiaus ¢iulptuky paveiksléliai). Ciulpes gruo-
bléto pavirsiaus Ciulptuka, jis ilgiau zilri j paveikslelj, kuriame
pavaizduotas toks Ciulptukas. Taigi, kudikis susieja taktilinius
(pavirsiu jauciant liezuviu) pojucius ir regimuosius vaizdus.
Veliau vaiko jgimta sensorine integracija iSnyksta ir nuo sesto
ménesio pradeda formuotis patyrimu grindziama integracija.
Pavyzdziui, 8 mén. kudikiali, kurie is pradziy girdi du arba tris
bugno duzius, veliau ilgiau ziuri j ta ekrana, kuriame pavaiz-
duota tiek objektu (du arba trys), kiek duziu jie gird€jo. Tai

6 meén. pirmuma teikia girdimajai informacijai, nuo 6 meén. pra-
deda vyrauti vizualiné informacija.

2 lygmuo. Sékmingesnis mokymasis, kai informacija gauna-
ma keliais skirtingais informacijos kanalais. Nuo 8-10 meén.
vaikai lengviau mokosi naujuy dalyku, kai informacija jiems
pateikiama skirtingo modalumo kanalais, t. y. kai ji yra dau-
giajutiminé. Tai padeda jiems geriau suprasti patj objekta kaip
visuma, nustatyti jo savybes, pagreitina vaiku reakcijas, plecia

supratima. Vaikai naturaliai pasineria j objekto ar reiskinio pa-
tyrima skirtingais pojuciais.
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3 lygmuo. Pirmumo teikimas kuriam nors informacijos ga-
vimo budui. Ketveriy metuy vaikai jvairiose daugiajutiminio
mokymosi situacijose gali teikti pirmuma kuriam nors vienam
informacijos gavimo budui, nors atsizvelgia j visa gauta in-
formacija. Pirmenybé paprastai teikiama to modalumo infor-
macijai, kuri padeda geriau atpazinti ir patirti objekta bei jo
savybes. Pavyzdziui, atpazindami dziaugsmo emocine israiska
vaikai labiau orientuojasi j veido mimika, nes ji labai aiski, o ne
j balsines reakcijas. TaCiau atpazindami pykcio emocija, labiau
orientuojasi ne j veido iSraiska, o j balso moduliacijg, intonaci-
jas ir pan., nes jos lengviau atpazjstamos. Be to, vaikai gali tu-
réti savo asmenines suvokimo stiprybes, sietinas su suvokimu
klausa, rega, lytéjimu ar kitais pojuciais. Tuomet jie dazniau va-
dovaujasi informacija, gauta tuo pojuciu, kuris yra ju stiprybe.
Kuris vaiko suvokimo kanalas yra stiprybe, galime aptikti, kai
vaikas skirtingais pojuciais gauna priestaringa informacija, pa-

vyzdziui, ju pasnekovas jiems Sypsosi, taCiau kalba piktu balsu.

Vaikas suvoks jj kaip laiminga, jei pirmuma teiks vizualinei in-
formacijai, arba kaip pikta, jei pirmuma teiks suvokimui klausa.

Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi patiriant
keliais pojuciais (daugiajutiminj mokymasi)?

o Kurkime daugiajutiminio mokymosi situacijas. Pavyz-
dziui, kalbinkime vaikus maloniais zodziais (suvokimas
klausa), nutaisykime laiminga, malonig veido israiska (suvo-

kimas regejimu), rodykime linksmo veidelio paveikslélj (su-
vokimas regéjimu), papleksnokime vaikui per petj, ji apka-
binkime (taktilinis suvokimas). Taip vaikas supras, kad mes
dziaugiames bendravimu su juo, vertiname jo pasiekimus.

o Sukurkime vaiky ugdymosi kontekstus, kurie padéty
vaikams objektus ar reiskinius patirti keliais pojuciais.
Grupéje, lauke ir kitose erdvese galime sukurti mokymosi
stoteles, kuriose vaikai gali objekta ar reiskinj patirti re-
géjimu, klausa, lytéjimo, kinestetiniais, skonio pojuciais.
Sukurkime erdves, kuriose vaikas galéty objekta ar reiskinj
patirti vienas ar drauge su kitais. Mokymosi erdves papil-
dykime skaitmeninémis priemonéemis, galinc¢iomis pra-
plésti vaiko patyrima.




o Sukurkime galimybe klausytis sekamy pasaku, ku-
riamy istorijy, atliekamy daineliy daugiajutiminiu budu.
Sekdami pasakas, istorijas, atlikdami daineles, jy turinj,
jose vaizduojamus abstrakcius ar konkrecius objektus,
jvykius, veiksmus, vietas mes galime perteikti ne tik zo-
dziu, bet ir kinu, judesiu, galime panaudoti mazas zaisly

figuréles, nuotraukas, piesinius, simbolius, garsus, kvapus,

intonacijas, muzikos instrumentus ir pan. Tai padeda vai-
kams geriau atpazinti, suprasti ju esme, zodziy prasmes.
Panaudokime pasaky knygu dezutes, kuriose turekime
apsciai atributikos daugiajutiminems veikloms. Pasaku
knygu dézutése susiekime tai, ko bus mokomasi (suprasti
pasakos turinj, zodziy esme, veiksmo eiga, vieta ar kt.), su
tuo, kaip bus mokomasi (klausantis garsu, stebint ilius-

tracijas, naudojant taktiliSkai apcCiuopiamus zodzius ar
paveikslélius ir pan.), ir su jsitraukima didinanciu praktiniu
veikimu (manipuliuojant zaisly figurélémis, vaidinant, ka
nors vaizduojant kunu, judesiu, veido mimika ir kt.). Pasakuy
knygu dezutés turi apimti tiek skirtingu pasakos patyrimo
buduy, kiek jy reikia, kad pasaka buty suprantama kiekvie-
nam grupes vaikui.

o Sukurkime aplinkas skirtingais pojuciais grindziamam
mokymuisi skaityti ir rasyti. Sudarykime galimybes vai-
kams kringelioti ir pasakoti, nupiesti pasakojima, pavaiz-
duoti ktinu tai, ka nori pasakyti ir uzrasyti, vartoti garsazo-
dzius, jausmuy zodelius, kad tai, ka nori ,parasyti‘, nuspal-
vintu emociniu tonu ir pan.
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5.4. MOKYMASIS BANDYMV IR KLAIDY BUDU

Mokymasis bandymu ir klaidu budu - tai aktyvus mokymasis ir
tyringjimas, kai vaikai patys veikia, veikdami susiduria su nese-
kmémis, o jas patirdami, keicia veikimo buda ir bando i$ naujo.
Dazniausiai tai vyksta spontaniskai ir vaikui veikiant savaran-
kiskai. Tai mokymosi budas, kuriame klaidos néra nesekmeés
pozymis, o yra svarbi pazinimo ir tobuléjimo dalis. Bandymu

ir klaidu budu vaikai mokosi per tiesiogine patirtj, susidure su
iSSukiais, galedami eksperimentuoti, klysdami ir tas klaidas ar
netikslumus taisydami. Sis mokymosi blidas padeda vaikams
geriau suvokti priezasties ir pasekmes rysj, ugdytis atkakluma,
karybiskuma ir loginj mastyma. Siam mokymosi budui badinga
savistaba, kito veikimo stebejimas, veikimas eksperimentuojant
(pavyks / nepavyks), veiksmu keitimas atsizvelgiant j ketini-
ma ar jsivaizduojama rezultatg. Mokymasis bandymu ir klaidy
budu vaikams padeda tobulinti gebejimus, numatyti galimas
savo veiksmuy pasekmes (Gopnik et al., 1999).

Mokymosi aplinkos ar sukurti kontekstai, kurie skatina sava-
rankiska vaiku veikima, tyring€jima ir mokymasi, yra palankiausi
Siam mokymosi budui skatinti ir plétoti. Aplinkose, kuriose
taikomas tyringjimas ir mokymasis, grindziamas bandymu ir
klaidu principais, vaikai labiau jsitraukia | mokymosi veiklas,
yra aktyvus, veikia susidoméje. Daznai praktikuojant tokj

mokymosi buda, vaikams prireikia vis maziau bandymu, kad
pasiektu norima rezultata. Vaiku mokymosi patirtj stipriai vei-
kia aplinka - pateiktu veiklu sudétingumas ir (ar) kokios yra
pateiktos veikimo instrukcijos, nes jos turi labai reikSminga
poveikj tyringjimo elgesiui (Denervaud et al., 2020).

Vaiky mokymosi bandymuy ir klaidy keliu skatinimas yra itin
svarbus pazintinei jy raidai. Vienas pagrindiniu budu - kurti
aplinka, skatinancia tyrinéjima, ypac tokia, kurioje vaikai gali sa-
varankiskai tyrinéti vedami vidinés motyvacijos, be pertekliniy
suvarzymuy ar nurodymu. Tai reiskia, kad vaikams sudarius gali-
mybe tyrinéti, mokytis palydint, o ne tiesiogiai koordinuojant ir
grieztai strukturuojant
veiklas, vaiku mokyma-
sis bandymu ir klaidy
budu bus kokybiskesnis.
Be to, aplinkos ir veiklos,
kurios skatina tokj mo-
kymasi, yra palankesnes
gilesniam mokymuisi ir
plétoja vaiky atkakluma,
nes mokydamiesi Siuo
budu vaikai vis karto-

ja veiksmus ir kaskart
jsitraukia j tyrinéjimus
(Brown, 1990).




Adelina (3 m. 10 meén.) ir Markas (3 m. 5 men.), veikdami
bandymuy ir klaidy badu, atranda, kuri kaladéle per kurj
langelj jrrenta j dezute, o kuri kaladele nejkrenta ne per
vienq langelj

Kuo vaikams naudingas mokymasis bandymuy ir klaidy badu?

« Sis mokymosi budas padeda geriau suvokti priezastinius rysius ir
logines sekas, kuriy suvokimas Cia pléetojamas per tiesiogine patirt;
(Gopnik et al., 1999; Brown, 1990).

« Sis mokymosi bidas padeda vaikams mokytis savarankiskai
spresti problemas (Comalli et al., 2016).

e Mokymasis bandymu ir klaidu budu plétoja vaiko pazinimo pro-
cesus, padeda geriau jsiminti informacija, lavina aukstesniuosius
pazinimo gebéjimus, pavyzdziui, tokius kaip savo veiklos stebésena
irmokymasis is ankstesnés patirties (Cyr & Anderson, 2012).
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o Vaikai, kurie turi galimybe mokytis praktikuodami Sj mo-
kymosi buda, stiprina savo atkakluma, iStverme ir pasiti-
kejima savimi, ypac tada, kai vaikams tinkamai suteikiama
pagalba ir yra valdomas klaidy kiekis (Capio et al,, 2011;
2012; Matthews et al., 2021).

« Sis mokymosi bidas padeda vaikams ne tik mokytis i3
patirties, taCiau ir apmastyti savo veiksmus, be to, Sis budas
siejamas ir su galimybe geriau jsiminti (Cyr & Anderson, 2012).

« Sis mokymosi budas skatina karybinj ir kritinj mastyma,
taip pat sukelia pasitenkinima savimi, kai bandymai pavyks-
ta, ir dziaugsma, kai pasiseka po keliu nesékmingu bandymu.

Pirmosios mokymosi bandymu ir klaidu budu patirtys ir Sio
mokymosi budo etapai

1 lygmuo. Mokymasis darant poveikj aplinkos objektams ir ste-
bint pasekmes. Kudikystéje vaikai mokosi bandydami - kai bando
pasiekti zaisla, daiktg, numeta inda, sviedzia Saukstg ir stebi, kas
atsitiks. Kudikiai daugybe karty kartoja ta patj veiksma, taip jie
siekia suprasti pasaulj - jie stebi, kas vyksta, veiksmu pasekmes,
i visa tai reaguoja ir bando daryti vél, bando kitaip. Sitaip veikda-
mi vaikai mokosi suprasti daiktu savybes, erdve, kaip sgveikauja
daiktai (nukrites sudtzta, skleidzia garsa, daiktai, atsimuse j skir-
tingus pavirsius, skleidzia kitokius garsus ir pan.). Vaikai bandy-
dami patiria patinkantj ir nepatinkantj rezultata. Dazniausiai vaiky
emocine reakcija j nepatinkantj rezultatg yra labai trumpalaikeé,

ypac, jei vaikas néra peikiamas, kritikuojamas ar apskritai atkrei-
piamas vaiko démesys j jo tariamas ,nesékmes". Kai vaikas netrik-
domas, o aplinka palaikanti ir nebaudzianti, savaime skatinamas
toks vaiko pasaulio tyringjimo ir mokymosi budas.

2 lygmuo. Naujy veikimo budy iSbandymas. Vyresni vaikai (2-3
metu) vis dazniau imasi naujy veikimo budy - jie nebijo ban-
dyti, klysti ir vel méginti is naujo. Atlikdami netikslius veiksmus,
Jie juos palaipsniui tobulina ir tikslina. Taip vaikai mokosi sava-
rankiskai veikti ir jveikti isSukius. Pavyzdziui, bando pastatyti
kuo aukstesnj boksta is kaladéliu, kad Sis nenugrittu (bando
skirtingus déliojimo budus, kad buty stabilesnis ar aukstesnis),
arba kelis kartus déelioja tg pacia delione vis greiciau ir tiksliau
(atranda, kad is kampo dedant delione pavyksta greiciau ja
sudéti). Kartais tas pats vaikas gali iSbandyti skirtingus budus
uzsisegti sagas ar apsiauti batus - vieng kartg darydamas tai
leciau, kitg - greiCiau, darkart - keisdamas rankuy judesius. Kuo
daugiau vaikui suteikiama galimybiy veikti paciam, tuo akty-
viau jis iSbando jvairius veikimo budus, o kartu sparciau laveja
jo problemuy sprendimo ir savarankiskumo jgudziai.

3 lygmuo. Mokymasis i$ kito klaidu. Apie ketvirtuosius gyveni-
mo metus vaikai ima mokytis ne tik iS savo, bet ir is kitu klaidu,
nes geba stebéti ir suprasti, kas nepavyko draugui, apmastyti,
kaip buvo galima elgtis (veikti) kitaip. Grupinés veiklos vaikams
yra galimybe stebeti ir keistis patirtimis su kitais vaikais, at-
rasti naujus ar kitokius veikimo budus. Labai svarbu, kad vaiko
aplinka butuy palanki bandymams - tai skatina vaika nebijoti
klaidy ir apmastyti, kaip kitaip galima padaryti.



4 lygmuo. Galimy pasekmiy numatymas. Penkeriy mety vai-
kai pradeda humatyti galimus savo veiksmu rezultatus, geba
planuoti ir koreguoti veikla atsizvelgdami j veikimo eiga. Jie
jaucia pasitenkinima, kai pavyksta pasiekti norima rezultata po
nesekmingo bandymo, o tai stiprina pasitikejima savimi ir ska-
tina mokymosi motyvacija.

Mokymasis bandymu ir klaidy budu yra vienas kertiniu moky-
mosi metodu, kuris reikSmingas tiek kurybinéje, tiek pazinimo
veiklose tyrinéjant pasaulj, eksperimentuojant ir zaidziant.

Koks turéty buti mokytojo vaidmuo?

o Leiskime vaikams bandyti ir klysti, kurkime tokig emoci-
ne aplinka, kurioje vaikai nejausty baimés, nebuty kritikuo-
Jjami ir nesulauktu pastabuy dél savo nepavykusiu veiksmu

ar nesékmingu bandymu.

o Galimybe tyrinéti turintys vaikai tampa lankstesni ir k-
rybiskesni. Stebékime, palaikykime, skatinkime tyrinéti ir
dziaukimes kiekvienu vaiko atradimu.

o Kurkime tyrinejimui palankig aplinka, kurioje daug galimy-
biy vaikams veikti savarankiskai, be pertekliniy suvarzymu,
nurodymuy ir pamokymu, nes taip skatinama vaiky motyvacija.

o Kurkime kontekstus, modeliuokime mokymosi situaci-
jas, kurios atitikty vaiku mokymaosi galias, nebuty per daug

laiku teikime aisku grjztamajj rysj (Matthews et al., 2021,
Denervaud et al., 2020).

o Skatinkime vaikus apsvarstyti savo veiksmus: ,Kas pa-
vyko? Ka darytum kitaip? Ka iSbandysi toliau?*, ,Kodél taip
nutiko?” ir pan., tai padeda vaikams mokytis iS savo ir kitu
vaiky klaidu (Cyr & Anderson, 2012).

o Siekdami skatinti ir palaikyti mokymasi bandymu ir klai-
dy budu, integruokime skaitmenines technologijas j tyri-

nejimo veiklas ar j skaitmenines mokymuisi skirtas platfor-
mas, kuriose atliekant tam tikrus bandymus ar tyrinejimus
suteikiamas momentinis grjztamasis rysys ir yra galimybe
keisti savo veiksmus ar veikimo buda realiuoju laiku (Zeng
et al., 2024). Tai gali buti ir vaikams skirti edukaciniai skai-

o Kurkime problemos sprendimo principu grindziamas
veiklas - taip skatiname mokytis bandymu ir klaidy budu.
Vaikai, spresdami problemas, taiko jvairias strategijas, o tai
leidzia jiems patirti sprendimo budus (Comalli et al., 2016).
Veikly pateikimas jvairiomis formomis taip pat leidzia vai-
kams iSbandyti skirtingus veikimo budus ir skatina moky-
masi bandymu ir klaidu budu.

o Nepamirskime, kad tam tikras klaidy kiekis vaikams
veikiant yra naudingas, nes jis suteikia galimybe vaikams
apsvarstyti savo veikima, kartoti veiksmus ir skatina jgytus
jgudzius perkelti j kitas situacijas (Matthews et al,, 2021).
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5.5. MOKYMASIS TYRINEJANT

Mokymasis tyrinéjant - tai aktyvus vaiky mokymasis, kai jie
patys renkasi veiklas, kelia klausimus, bando, daro iSvadas ir
mokosi i$ to, kas pavyko ar nepavyko. Tyringjimas vaikui yra
jgimtas dalykas - dar nuo mazuy dienu jis noriai stebi, liecia,
klausinéja ir iSbando. Mazi vaikai daznai buna drgsesni uz suau-
gusiuosius - jie nebijodami rizikuoja, iesko nauju budu, daugiau
eksperimentuoja. Toks mokymasis yra socialus. Vaikas mokosi
ne tik pats, bet ir stebédamas kitus - draugus, mokytojus, kitus
suaugusiuosius. Jj veikia ne tik artimiausia aplinka (pvz., grupé
darzelyje), bet ir platesnis kulturinis kontekstas - Seima, ben-
druomeneé, lankomos vietos (Liquin & Gopnik, 2020, 2022; Le-
gare et al, 2017; Howard et al., 2006; Shneidman et al., 2016).

Mokymuisi tyrinéjant didele jtaka turi mokytojo veiksmai ir
elgesys. Kartais mokytojai tikslingai parodo, kaip atlikti kokj
nors veiksma, atlikti uzduotj ar naudotis daiktu. Toks pade-
monstravimas gali palengvinti ir pagreitinti vaiko supratima,
taciau kartu tai apriboja galimybe paciam vaikui atrasti.
Pavyzdziui, jeigu mokytojas is karto parodo, kaip tinkamai
naudotis zaislu ar mokymosi priemone, vaikas gali prarasti
galimybe sugalvoti ar atrasti pats, ar sugalvoti kitu nauju
budu, kaip veikti su priemone ar zaislu. Kartais demonstra-
vimas ir rodymas gali bati klittis vaikui mokytis kurybiskiau
ir giliau. Todél svarbu sudaryti salygas vaikui pabandyti,

suklysti, ieskoti savu sprendimu, o mokytojo pagalba turetuy
buti labiau palaikanti nei vadovaujanti (Bonawitz et al., 2011;
Sobel et al., 2022). Vaiko pasirinkimai, ka ir kaip tyrineti,
priklauso ne tik nuo to, kas jam atrodo jdomu. Labai daug
lemia aplinka - ar ji palanki, saugi ir palaikanti, ar vaikas joje
jauciasi drasiai galintis tyrinéti. Ankstesnes vaiko patirtys,
turimos zinios taip pat turi jtakos vaiko tyrinéjimui. Jei vaikas
jau yra kazka patyres ar suzinojes, jis dazniau prie to grjzta
ir iesko naujy atradimy (Wu & Gweon, 2019).

Didele reikSme turi ir aplinka uz mokyklos ribu - parkai, mu-
ziejai, kitos neformalios erdveés. Tokiose vietose vaikai dazniau-
siai tyrinéja savarankiskai: stebi, lieCia, eksperimentuoja. Kai
suaugusieji tokia veikla tik palaiko, bet nesikisa, vaikai jsitrau-
kia daug labiau ir ju tyrin€jimas tampa gilesnis (McHugh et al,,
2023; Sobel et al., 2022; Weisberg et al., 2023).

Svarbus tyrinejimo aspektas yra jutiminis patyrimas. Vaikai
supranta abstrakcius dalykus tik tada, kai gali juos susieti su
savo pojuciais. Kai jie lieCia, mato, girdi, uodzia ar kitaip patiria
objektus, jiems lengviau suprasti net sudetingesnes savokas.
Pavyzdziui, tyrinédami vandenj, jie ne tik mato, kaip jis teka, bet
ir girdi jo Ciurlenima, jaucCia vesa ant odos, patiria jo sunkuma,
kai semia. Tokios patirtys padeda vaikams ne tik pazinti, bet ir
giliau mastyti, ieskoti prasmiu. |kunytas, jutiminis sgveikavimas
(veikimas) su objektais padeda susieti abstrakcius konceptus
(sudétingus zodzius / abstrakcijas / sgvokas) su reikSmemis ir
gilina konceptualujj mastyma (Lorenz & Kucker, 2024).



Kuo vaikams naudingas mokymasis tyrinéjant?

o Tyrinédami vaikai geriau supranta, kaip dalykai susije
tarpusavyje. Jie mokosi atrasti priezastis ir pasekmes - ko-
dél kas nors jvyko, kaip tai nutiko. Kai vaikai tyrinéja kartu,
jie isgirsta kitu vaiky jvairius paaiskinimus, kaip jie supran-
ta ta pacia situacija, todél patys gali pamatyti daugiau ga-
limy rySiy ir atsakymu (Legare et al., 2017; Gopnik, 2020).

o Tyrineti turintys galimybe vaikai tampa lankstesni ir
kurybiskesni. Jie patys iSbando skirtingus budus, kuriais
galima atlikti veiksmus ar isspresti uzduotj. Jei suaugusieji
neduoda griezty instrukcijy, vaikai atranda nauju budy
tyrineti ir drasiau eksperimentuoja (Liquin & Gopnik, 2020,
2022; Bonawitz et al., 2011).

o Mokymasis tyrinejant padeda socialinei ir emocinei rai-
dai. Vaikai, tyrinédami drauge, mokosi pastebeti, ka jaucia
ar galvoja kiti, derinti savo veiksmus su bendraamziais ir

suaugusiaisiais, planuoti tyrinéjimo zingsnius. Tokia pa-
tirtis padeda stiprinti bendravimo ir bendradarbiavimo
jgudzius (Wu & Gweon, 2019; Howard et al,, 2006; Shnei-
dman et al,, 2016).

o Tyrineédami vaikai turtina savo kalbg ir lengviau supranta
naujas savokas. Kai jie patys tiesiogiai lieCia, naudoja jran-
kius, stebi reiskinius ar daiktus, ju zodynas pleciasi, o su-
detingesnés savokos tampa aiskesnés. Tyringjantys vaikai
yra skatinami pasakoti, ka jie pastebejo, kaip veiké, kodél
taip nutiko (Lorenz & Kucker, 2024).

o Tyrinéjimas padeda lavinti savikontrole ir refleksija -
vaikai mokosi pagalvoti, ka jie daro, kodél taip daro ir ka
galety pakeisti. Tai vyksta tiek veikiant vienam, tiek kartu
su kitais vaikais. Tyrineéjimas siejamas su metakognicijos
(savo mastymo suvokimas) ugdymu, kuris svarbus visam
mokymuisi (Sobel & Letourneau, 2017).
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Svarbiausi mokymosi tyrinéjant etapai

1 lygmuo. Ankstyvasis spontaniskas tyrinéjimas. Tyrinéjimo
veiklos stebimos jau nuo vaiko kudikystés, toks tyringjimas
yra prigimtinis ir spontaniskas. Vaikai tiesiog veikia ir stebi, kas
vyksta. Kino pojuciai ir klinas yra pirmasis tyringjimo instru-
mentas (lieCia, ragauja, uosto, klausosi, stebi). Artimiausios
aplinkos ar daiktu tyringjimai kyla i$ smalsumo. Pirmosios to-
kio tyrinéjimo veiklos yra pilti, mesti, barskinti daiktais, statyti,
stumdyti. Toks tyrinéjimas dazniausiai yra individualus ir orien-
tuotas j patyrima cCia ir dabar.

Luka (3 m. 2 meén.) tyrineja smélj: zarsto, stumdo, beria, semia, pila

Vaikai tyrineja popieriaus savybes: tempia, pleso, meta, cezina

2 lygmuo. Socialiai palaikomas tyrinéjimas. Tai tyringjimas,
kai vaikai jau gali irima tyrinéti kartu su kitais vaikais ar suau-
gusiaisiais. Kai geba stebeti, matyti kitu tyrinéjimus ir geba
suvokti, kad yra daugiau nei vienas veikimo bidas. Siame
tyrinéjimo etape vaikai jau geba imtis bendros veiklos, ben-
dradarbiauti, aptarti ar sutarti dél tyrinéjimo. Siame tyringjimo
etape labai svarbu atkreipti démes;j | tai, kad vaikai, stebéje
demonstravima, daznai apriboja tyrinéjima tik parodyto veiks-
mo taikymu ir praleidzia galimybe atrasti daugiau (Sobel et
al, 2022). Todel labai svarbu sudaryti sglygas kuo laisvesniam
vaiky tyrinéjimui, atsisakyti demonstravimo ir instruktavimo.



Mokytojas Siame etape gali palaikyti arba skatinti tyrin€jima
uzduodamas gilesnius klausimus, nukreipdamas demes;j j ne-
pastebétus vaiko tyrinéjimo aspektus. Nors ikimokyklinukai
jau suvokia zodines instrukcijas, jiems daznai dar truksta gi-
lesnio suvokimo apie tai, gilus mokymasis vyksta per veikimag
(Sobel & Letourneau, 2017). Tai rodo, kad vaiku kognityvines
strukturos dar tik vystosi, todél vaikams reikia palankiy aplin-
kybiu praktiniam veikimui ir tyringjimui (Schulz & Bonawitz,
2018). Mokytojams labai svarbu zinoti, kad vaikai, spresdami,
ar verta tyrinéti ir kaip tyrinéti, atsizvelgia tiek j kity emocines
iSraiskas, tiek j savo turimas zinias (Wu & Gweon, 2019). Be to,
bendraamziai turi jtakos tyrinejimui - skirtingose aplinkose
pastebimos skirtingos vaiky tyringjimo elgsenos. Vyresni vai-
kai jau ne visada labiau linke tyrinéti kitu vaiku akivaizdoje, o
tai rodo unikalia socialinio mokymosi dinamika, priklausoma
nuo raidos tarpsnio ir kulturinio konteksto (Wade & Kidd, 2018;
Shneidman et al., 2016).

3 lygmuo. Tyrinéjimo jrankiy naudojimas. Vyresni vaikai pradeda
sistemingiau naudotis jvairiomis tyrinéjimui skirtomis priemoné-
mis (lupos, liniuotés, zemelapiai, piesiniai, kompiuteriai, knygos).
Tokio amziaus vaikai netgi bando uzrasyti, nupiesti ar kitaip fik-
suoti tyrinéjimo rezultatus. Minéti jrankiai padeda giliau tyrinéti

ir strukttruoti atradimus. Tokius tyrinéjimus jau lydi sudétingesni
klausimai ir gilesné refleksija (rysio tarp priezasties ir pasekmés
paieska). Siame tyrinéjimo etape mokytojai turéty nepamirsti
skatinti vaiku praktinj tiesioginj tyrinéjima, nes tiesioginis, fizinis
saveikavimas su objektais padeda vaikams susieti zodzius su juy Vaikai drauge tyrineja, koRj pedsakq palieka nematomo rasalo rasiklis
reikSmémis (Lorenz & Kucker, 2024; Weisberg et al., 2023). ir Raip ji galima pamatyti, pasisvieciant UV lempute
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Elena (5 m. 6 mén.) ir Meda (5 m. 6 mén.) tyrinéjimui naudoja priemones ir jrankius

Elena (5 m. 6 men.) per didinamaqjj stiklag tyri-
neja, kas pazeide obuolj

Meda (5 m. 6 men.) sugalvoja nufotografuoti,
ka ir kaip tyrinéja mergaites

Mergaités stebi, kg uzfiksavo fotoaparatas



Mokytojo vaidmuo

o Kurkime tyringjima skatinancias erdves. Grupéje ir lau-
ke parupinkime jvairiy medziagu, priemoniu, jrankiu, ku-
riais vaikai noriai bandys veikti, atrasti, pateiks klausimu.
Kurkime emociskai saugia aplinka, kurioje vaikai drasiai
tyrinéja. ISeikime uz mokyklos riby - muziejai ir kitos ne-
formalios erdveés atveria dar platesnes tyrinéjimo galimy-
bes (Mchugh et al.,, 2023; Weisberg et al., 2023).

o |Slaikykime derme tarp demonstravimo ir vaiky sava-
rankisSkumo. Rodome tik tiek, kiek reikia pradziai, bet pa-
liekame erdves vaiky savoms paieskoms. Venkime perte-
kliniy nurodymu, kad neuzgoztume vaiku smalsumo.

o Skatinkime tyringjima atvirais klausimais ir jsiklausymu
vaiku emocijas. Nedarykime uz vaika - palikime jam gali-
mybe atrasti. Laisvé pasirinkti ir bandyti didina vaiku moty-
vacija tyrineti.

o Organizuokime tyrinéjima grupelémis. Kartu vaikai gali

pasidalyti idejomis ir hipotezemis, pasiskirstyti vaidmenimis,
padéeti vieni kitiems suprasti. Tai stiprina bendradarbiavima ir
kurybiska mastyma (Legare et al., 2017, Howard et al., 2006).

o Kalbékimes su vaikais apie tyringjimo procesa, ne tik
apie rezultatg. Uzduokime klausimus: kg pastebéjai?”,
,kaip suzinojai?’, ,ka kita karta darytum kitaip?* - taip ple-
tosime vaiky gebéjima apmastyti savo paties mokymasi
(Sobel & Letourneau, 2017; Weisberg et al., 2023).

o Skatinkime jkunyta tyrinéjima. Sudarykime galimybiu
liesti, konstruoti, judéti, groti, eksperimentuoti. Tokia prak-
tika padeda vaikams naujus zodzius ir sgvokas susieti su
asmenine patirtimi (Lorenz & Kucker, 2024; Read, 2019).

o Numatykime tinkama isSukj kiekvienam vaikui. Atsizvel-

kime j ju ankstesnes patirtis, gebé&jimus ir ,komforto zona",

bet kartu skatinkime iSbandyti naujus dalykus (Humphreys
et al., 2015).
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5.6. MOKYMASIS PASTEBINT IR |VEIKIANT
ISSUKIUS, PROBLEMAS

Mokymasis pastebint ir jveikiant iSSukius, problemas - tai ziniu
ir gebéjimu jgijimas, nuostatu ugdymasis jsitraukiant j kilusiy
iSSukiy jveikimo ir problemy sprendimo procesa.

ISSukiy jveikimo ir problemu sprendimo procesas apima:

Problemos pajautima, atpazinima, jzvalga, pripazinima. Vaikas
pajaucia ir supranta, kad kazkas vyksta ne taip. Pavyzdziui, kudi-
kis moka ropoti tik pirmyn, ropoja po lova, kol jam kelia pastoja
siena. Jis pajaucia, kad toliau jprastu budu ropoti jam nepavyks.
Tad spontaniskai pradeda atlikti kitokius judesius, kad pasisuk-
tu Sonu nuo sienos arba pradeda rékti, kad sulauktu pagalbos.
Arba vaikas pajaucia ir supranta, kad tai, kas vyksta aplinkoje,
neatitinka to, kaip viskas turetu buti. Pavyzdziui, keturmetis vai-
kas mato, kad vienas is grupes vaiky yra uzvaldes visg statybu
kampelj ir neleidzia kitiems jame zaisti. Noredamas zaisti, vai-
kas iesko buduy, kaip susitarti su zaislus uzvaldziusiu vaiku. Dar
vienas atvejis - vaikas jaucia ir mato, kad jo veiksmy rezultatai
neatitinka jo ketinimo, t. y. tokio rezultato, kokj jis jsivaizdavo,
numate. Pavyzdziui, penkeriy mety Olivija is molio lipdo ant 4
koju stovintj arklj. TaCiau arkliuko kojos sulinksta, ir jis gritva.
Jei mergaité nepakeis savo ketinimo, ji turés ieskoti sprendimo,
kaip pakoreguoti lipdinj, kad arkliukas stovetu.

Emociju valdyma. Susidlrimas su iSsukiu ar problema vaikams
daznai kelia hemalonias emocijas. Jie gali jausti baime, nerima,
kai susiduria su netiketais aplinkos isSukiais. Jie gali jausti nusi-
vylima, nepasitikéjima savimi, kai ju veiksmu rezultatai neatitinka
ketinimo. Kad galéty jveikti iSSUK|j ar problema, vaikai turi gebéti
sureguliuoti savo emocijas — nusiraminti, j susiklosciusiag situaci-
Jja zvelgti pozityviai - kaip j galimybe mokytis, kaip j kasdienybes
jvairove. Svarbus yra vaiko nusiteikimas problema spresti. |pras-
tose situacijose vaikai geba tai padaryti, pamazu mokydamiesi
iSmoks reguliuoti emocijas ir sudétingesnese situacijose.

Olivijos (5 m.) nulipdytas arRliukas



Priezasties ir pasekmés supratima. Priezasties ir pasekmeés
supratimas padeda vaikui ne tik jzvelgti kilusio iSSukio ar pro-
blemos priezastj, bet ir numatyti galimus issukio jveikimo ar
problemos sprendimo veiksmus. Vaikas supranta, kokie aplin-
kos jvykiai, objektu savybés ar jo paties veiksmai galéjo sukelti
problema. Jis gali numatyti, kokie jo veiksmai galéty jveikti
iSSukj, iSspresti problema. Pavyzdziui, arkliuka is molio lipdan-
tis vaikas supranta, kad drégnas molis yra plastisSkas, tad gali
keisti forma (arkliuko kunas sunkus, del to plonos kojos su-
linksta). Jis pastebi, kad storesnés molio juosteles yra tvirtes-
nes uz plonas, pastebi, kad ilgos kojos sulinksta greiciau nei
tokio pat storio trumpos kojos. Todel numato, kad pastorinus
arkliuko kojas, jos neturety sulinkti nuo arkliuko ktno svorio.

ISStkio jveikimo ar problemos sprendimo idéjy generavima.
Vaikas sugalvoja bent kelis isSukio jveikimo ar problemos spren-
dimo variantus. Pavyzdziui, lipdomo arkliuko atveju gali sugal-
voti pastorinti arkliuko kojas, jas patrumpinti, sumazinti arkliuko
klna, kad jis buty lengvesnis, sugalvoti atrama arkliukui, kad jo
klno svoris maziau slégtu kojas, pridéti papildomu kojuy ir pan.

Sprendimo pasirinkima. Vaikas humato, kuris sprendimas gali
padéti sekmingiausiai jveikti iSSukj ar problema. Pavyzdziui, ar-
kliuka lipdantis vaikas yra patenkintas jo kuno forma, neatsisako
ketinimo nulipdyti stovintj arkliuka, todél pasirenka sprendima
patrumpinti uzpakalines arkliuko kojas ir pastorinti priekines.

Sprendimo jgyvendinima. Vaikas numato konkrecius veiks-
mus ir juos atlieka. Pavyzdziui, arkliuka lipdantis vaikas is pra-
dziy pastorino priekines arkliuko kojas. Bandé pastatyti arkliu-
ka, bet jo uzpakalinés kojos jam pasirodé per ilgos, jos linko,
todél vaikas jas patrumpino.

ISSukio jveikimo ar problemos sprendimo rezultato vertinima.
| rezultata mazesni vaikai dazniausiai reaguoja emocijomis -
jeivaikas lieka patenkintas, dingsta neigiamos emocijos, jis
jauciasi susidorojes su isSukiu ar problema. Ketveriy mety ir
vyresni vaikai apmasto, ar pavyko jveikti iSSukj, iSspresti pro-
blema. Jei nusprendzia, kad nepavyko, problemos sprendimui
pasirenka kita btuda. Pavyzdziui, lipdomo arkliuko atveju tik
priekines jo kojas pastorines vaikas suprato, kad uzpakalines
arkliuko kojos per ilgos, todél arkliukas vis dar tvirtai nestovi.
Tuomet jis nusprendé patrumpinti uzpakalines arkliuko kojas.
Pagaliau arkliuko kojos tvirtai laike klina. Vaikas placiai nusi-
Sypsojo, parode arkliuka draugui: ,Stovi!*

Vaikai gali susidurti su jvairiais iSSukiais ir problemomis ir ima-
si juos jveikti. Tai gali buti kasdienés buities iSSukiai, aplinkos
pazinimo ir tyringjimo sunkumai, tarpasmeniniuy santykiy pro-
blemos, kurybiniy idéju jgyvendinimo problemos. Tadiau jas
sprendziant dazniausiai galime stebéti visus jau paminétus
etapus, tik vieni gali buti iSoriskai aiSkiai matomi, o kiti - iSoris-
kai beveik nepastebimi.
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Be to, vaiko gebéjimas mokytis pastebint ir jveikiant iSSukius
jveikimo ar problemos sprendimo procesui budingi ne visi
etapai, kurie susiformuoja véliau. Problemuy sprendimo budas
yra vienas is svarbiausiu vaiku mokymosi budy vaikystéje. Nu-
statyta, kad problemu sprendimo gebéjimu yra iSmokstama,
tai néra jgimti gebéjimai. Toliau aptardami sj mokymosi buda
remsimes daugelio tyreju darbais (Mayeux & Cillessen, 2003;
Jerzembek & Murphy, 2013; Diamond & Hsiao, 2019; Assawa-
sowan, 2020; Aydogan & Ozylirek, 2020).

Kuo vaikams naudingas mokymasis pastebint ir jveikiant is-
Sukius, problemas?

o Padeda vaikui savarankiskai iSspresti kasdienio gyveni-

mokytis. Dide€ja vaiko savarankisSkumas, jis sukaupia daug
naudingos patirties. Tai prisideda prie vaiko gerovés ugdy-
mo jstaigoje ir namuose.

o Didé€ja vaiko pasitikéjimas savimi. Susidures su iSSukiu ir
Jjijveikes vaikas supranta, kad daug ka gali pats, didziuoja-
si savimi ir savo gebéjimais.

e Problemuy sprendimo procesas padeda plétotis vaikuy
pazinimo ir mastymo gebejimams, nes reikia apmastyti
tiek iskilusj iSSukj ar problema, tiek ir jos sprendimus, nu-
matant, kaip jie pakeis problemine situacija.

o Problemuy sprendimo procesas pléetoja vaiku kurybis-
kuma. Bandydamas jveikti iSSukj ar problema, vaikas su-
galvoja ne viena, o kelis galimus jos sprendimus. Kadangi
anksciau naudoti vaiko sprendimai daznai netinka naujai
situacijai, jis sugalvoja nauju, originaliu, dar neiSbandytuy
sprendimu. Pletojama ir vaiko vaizduoté, nes jau antrais gy-
venimo metais galimi sprendimai gimsta vaiko galvoje, juos
jsivaizduojant. Be to, vaikas jsivaizduoja, kaip jo veiksmai
gali pakeisti problemine situacija, t. y. numato ju pasekmes.

e Problemuy sprendimo procesas plétoja vaiky kalba ir ko-
munikavima. Vaikui vystantis kalba pamazu tampa protiniu
mastymo ir problemu sprendimo jrankiu.

e Problemuy sprendimo procesas ugdo vaiky atmintj, kuri
leidzia susieti praeities ir dabarties patirtj ir jos pagrindu
numatyti ateities jvykius. Ypac svarbi yra veiklioji atmintis,
t. y. gebéjimas Cia ir dabar atgaminti konkrecios proble-
mos sprendimui reikalinga informacija.



Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi pastebint ir jveikiant is-
sukius, problemas tobuléjimo etapai?

1 lygmuo. Praktinis problemy sprendimas naudojant jrankius
ir ju nenaudojant. Pirmaisiais ir antraisiais gyvenimo metais
vaikai bando pasiekti zaisla, ka nors atidaryti, uzdaryti ir pan.,
atlikdami vis kitus veiksmus, naudodami jrankius ar prasydami
suaugusiojo pagalbos. Nuo sesto mén. kudikiai pradeda ste-
béti savo ir kitu zmoniy veiksmu pasekmes. Jei veiksmo pase-
kmeés rodo, kad problemos nepavyko iSspresti, jie keicia savo
veiksmus tol, kol pavyksta. Arba neigiamomis emocijomis ir
balsinémis reakcijomis parodo, kad jiems reikia pagalbos (pra-
deda verkti, demonstruoja pyktj ir pan.). Pavyzdziui, zaisdami
zaidima, kai reikia pro trikampj langelj j namelj jmesti tos pa-
¢ios formos figuréle, vaikai bando jkisti figuréle, jei Si netelpa,
pasuka kitaip, dar kitaip, kol figuréle jkrenta, arba jie jsitikina,
kad ji tikrai per langelj nejkris. Tuomet ima kita figurele ir ban-
do padaryti ta patj. Arba bando uzdengti dézutes dangteliais
ir, jei dangtelis netinka, pasuka jj, dar pasuka, kol jis uzsideda,
arba kol vaikas jsitikina, kad dangtelis tai dezutei netinka.

Toliau pateiktame pavyzdyje matome, kad mergaité susiduria
trumpa’. Mergaite numato, kad, uzlipusi ant staliuko, ji priarté-
tu prie lelés, ir bando jgyvendinti S sumanyma. Sudrausta, ji
praso mokytojos pagalbos, jvertindama, kad mokytoja auks-
tesné ir jos ,ranka ilgesné’. Sulaukusi paskatinimo ir pastolia-

vimo zvilgsniu, mergaite priima dar viena sprendima - panau-
doti sietelj lélei pasiekti. Veiksmas pavyksta. Sekme mergaite
atspindi teigiamomis emocijomis.

Téja (1 m. 11 mén.).
Norimo Zaislo pasiekimas

ISSukio
Mergaité pastebi ant palangés padéta pajautimas
jai dar nematyta megzta lélyte. Zilri |
Jja, bando ja pasiekti ranka, bet nepa-
vyksta, nes prie lango dar stovi zemas Sprendimai

staliukas. Ji bando uzsiropsti ant sta- <— veiksmu ir pra-
liuko, kad pasiektu lele. Mokytoja sako: Sant pagalbos
+#Ant stalo lipti negalima.” Mergaitée: /

,Paimk [tul“. Mokytoja zvilgteli j dru-
geliams gaudyti skirtg sietelj, padéta
ant staliuko, ir paskatina: ,Tu pati gali
paimti lele.” Mergaite taip pat paziuri j
sietelj, ji paima, juo pamojuoja ore. Sie-
telis paliecia lélés koja. Tada mergaité
pradeda tikslingai sieteliu siekti lelés.
Uzkabina lele, kuri nukrinta ant stalo.
Mergaité greitai jg paciumpa, nusisyp-

Jrankio
panaudojimas

Emocinis
sékmes
atspindé€jimas
so ir nueina zaisti j leliu kampel,.
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2 lygmuo. Socialiniy Zenkly interpretavimu
grindziamas problemy sprendimas.

Treciaisiais—ketvirtaisiais gyvenimo metais vaikai
ne tik sékmingiau sprendzia praktines problemas,
bet ir pradeda aktyviai mokytis spresti socialines
(su bendravimu bei elgesiu susijusias) problemas.
Problemos sprendimo procesas panasus, tik vaiko
démesys yra sutelktas j socialinius aspektus: savo
ir kity vaiky emociniy zenkly iSkodavimas; siy zen-
kly reikSmes interpretavimas, savo noro, ketinimo
jsisamoninimas, galimo atsako buduy paieska, tin-
kamo atsako budo pasirinkimas, pasirinkto budo
jgyvendinimas, pasekmiu refleksija.

To, ka vaikas masto, jj stebedami negalime pama-
tyti. Vaiko apmastytus sprendimus suzinome, pasi-
kalbeje su vaikais tuomet, kai jiems pavyksta jveikti
problema. Vaikai dazniausiai sprendzia tarpasme-
niniy konfliktu, priemimo j zaidimu grupe, idéju
derinimo zaidziant ir kitas problemas. Dél jgytos
patirties 3-4 mety vaikai intuityviai jaucia, kurie ju
pasirinkti sprendimai bus veiksmingiausi. 5-6 metu
vaikai gali samoningai aptarti konfliktine situacija ir
galimus jos sprendimus. Jie gali tarpininkauti vieni
kitiems sprendziant nesutarimus.

Adanas (3 m. 6 men.) nori zalios spalvos dazy, kuriuos turi Leonas (3 m.
6 meén.). Gestu, veido israiska, zvilgsniu ir laiRysena Adanas iSkomunikRuoja
savo norq. Prasideda neverbalinés derybos



Toliau pateiktoje situacijoje matome, kaip tai vyksta.
Problema vaikas pajaucia pagal savo ir kitu emocine
busena: ar as Sioje situacijoje jauciuosi gerai ir ar kiti Sio-
Jje situacijoje jauciasi gerai. Matas, netekes dinozauro,
Jjautesi liudnas, taigi, emocijos jam signalizavo apie pro-
blema, kurig reikia spresti. Stebédamas Emilj, zaidziant;]
su jo zaislu, Matas vertino jo emocine israiska ir elges;,
svarstydamas, ar Emilis zaisla atemeé is pikty paskatu, ar
Jis tiesiog labai norejo pazaisti su patraukliu zaislu. Matas
mate, kad Emilis dekingai Sypsosi, zaismingai Sokdina
dinozaurg, tad mintyse tikriausiai priejo prie isvados, kad
Sis tiesiog labai noréjo pazaisti su zaislu. Matas tikriausiai
apmasté savo norus: ar jis labai nori pats zaisti su zaislu,
ar gali juo pasidalinti su kitu. Mintyse jam galéejo iskilti
keli galimi sprendimai: jéga atsiimti zaisla; pasakyti mo-
kytojai, kad Emilis atéme jo zaisla; pasiulyti Emiliui kartu
pazaisti su dinozauru. Taip pat mintyse galéjo iskilti ir
sprendimy pasekmes - jéga atsiemus zaislg, kils dides-
nis konfliktas; pasakes mokytojai, zaisla atgaus, taciau
paskui bendraamzis gali nenoréti su juo draugauti; pa-
siulius zaisti kartu, bus galima zaisti su dinozauru ir ben-
drauti su Emiliu. Matas pasirinko kartu su Emiliu zaisti
tuo paciu zaislu ir jsitrauke | bendra zaidima.

Matas (3 m. 9 mén.). Zaislo atémimo
situacijos sprendimas

Matas j ugdymo jstaiga atsinese judan-
tj ir garsus leidziantj zaisla dinozaura.
Dinozauru greitai susidomejo Emilis

(3 m. 11 men.). Jis paciupo ant grin-

dy judéjusj dinozaura. Matas stovéjo
sutrikes ir nuliudes. Emilis paspaude
mygtuka, judinantj dinozauro uodega.
Paspaude kita mygtuka ir pradéjo jvai-
riai riaumoti, kad jrasyty garsa. Po to
stebéjo, kaip juda dinozauras ir kartoja
jo riaumojima. Kartkartémis jis linksmai
zvilgc€iojo | Mata. Matas nusimines sto-
vejo Salia. Atrode, kad nori atgauti zais-
la, bet nezino, ka daryti. Kiek pastovejo
stebédamas Emilio zaidima ir priéjo
prie jo. Emiliui rankose laikant dinozau-
ra, paspaude mygtuka, kad dinozauras
vel judinty uodega. Emilis nusijuoke.
Matas irgi sukikeno. Tada suriaumojo
kaip dinozauras. Emilis atliepdamas
zaidima taip pat suriaumojo. Vaikai
pradéjo zaisti kartu.

Problemos
pajautimas
pagal emoci-
nius zenklus

Savo
ketinimo jsisa-
moninimas

Atsako budy
apmastymas,
remiantis
emociniais
zenklais

Sprendimo
pasirinkimas ir
igyvendinimas
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3 lygmuo. Strateginis loginis problemy sprendi-
mas. Ketveriyu-penkeriu mety vaikai geba jzvelgti
tiek pazinimo reikalaujancias problemas, tiek ir
socialines. Vaikas gali suprasti, ko jis dar nezino, ir
kelti klausimus (hipotezes) tyrinéjimui. Gali sugal-
voti kelis budus, kaip galétu suzinoti, ko dar nezino:
paklausti mokytojos, paziuréti vaikiskoje enciklo-
pedijoje, atlikti eksperimenta. Atsiranda problemos
sprendimo keliy veiksmu planavimo gebeéjimai.
Vaikai sugeba stebéti savo veiksmu pasekmes ir
vertinti sprendimus (buvo tinkamas ar netinkamas
sprendimas). Jie problemas sprendzia ne tik veiks-
mu, bet ir aptardami problema su kitais, naudoda-
miesi papildomais informacijos Saltiniais.

Kitas pavyzdys rodo, kaip Amelija sprendzia zmo-
gaus vidaus organy padéties kune pazinimo pro-
blema. Mergaité sklandziai sudeda tas maketo da-
lis, kuriy vieta aiski. Apie problema jai signalizuoja
tai, kad dedama dalis (skrandis) nesilaiko, iSkrinta.
Amelija is patirties zino, kad sudedant maketa
dalys turi tvirtai jsistatyti. Be to, ji pripazjsta savo
nezinojima - supranta, kad nezino, kokig kuno
dalj laiko rankose. Nezinojimo spraga ji uzpildo
greitai - formuluoja klausima greta zaidzian¢iam
Lukui ir greitai gauna atsakyma. Taciau Lukas ne-
geba padeti jai tinkamai jstatyti skrandj j vieta.

Amelija (5 m.). Sprendimo, kaip sudélioti zmogaus

vidaus organy maketa paieska Problemos

Amelija (5 m.) prieina prie Zzmogaus vidaus organy ma- aptikimas
keto. Salia jo karkaso guli atskiry vidaus organy erdvi-

niai maketai. Mergaité paima zarnas ir lengvai jas jdeda

j joms skirtg vieta. Paima Sirdj ir nedvejodama jdeda j
jai skirtg vieta. Tada paima skrandj. Pavarto, nezino, kas
tai yra ir kur tai deti. Klausia salia esancio Luko: ,Kas
cia?" Lukas sako: ,Gal skrandis?“ Amelija deda skrandj

i maketo vidy, bet Sis nesilaiko, iSkrinta. Lukas stebi,
tada paima skrandj ir bando jdéti j maketo vidu. Skran-
dis iSkrenta ir vaikai supranta, kad deda jj netinkamai.
Amelija pakelia akis ir pamato ant sienos kabantj zmo-
gaus vidaus organu plakata. Ji beda pirstu j skrandj,
apziuri jo vieta plakate. Tada paima trimatj skrandzio
maketa. Tol varto maketg, kol suranda tokig pat jo pa-
detj kaip plakate. Bando jdéti skrandj j maketo vidu.
Tas vis tiek krenta. Amelija dar karta jsiziuri j plakata,
apvedzioja skrandj pirstu. Staiga jos pirstas sustoja

ant kepenu, kurie paveiksle yra uz skrandzio. Mergaitée
paima kepeny maketa ir tinkamai jdeda jj j maketa. Ke-
penys laikosi. Tada paima skrandj, vél suranda tinkama
Jjo padétj, zilrédama j paveiksla. Pabando jdéti skrand
j vieta. Skrandis jsistato tvirtai. Amelija pasiziuri j Luka ir
dziaugsmingai pranesa: ,|dejau.’

Sprendimy

<——— paieska ir
jgyvendini-
mas

Sprendimo
<« refleksija,
vertinimas



Tuomet Amelija susiranda kitg informacijos saltinj - zmo-
gaus vidaus organu paveiksla. Ji jj tyrinéja ir nustato
skrandzio vieta. Taciau to nepakanka, kad problema buty
iSspresta, nes mergaite neatkreipia démesio j labai svar-
bia detale - dar nejdeti uz skrandzio esantys Zzmogaus
kuno organai, todél skrandis tvirtai nejsistato. I1Skrites
skrandis mergaitei vel signalizuoja, kad problemos is-
spresti nepavyko. Ji dar karta tyrinéja Zzmogaus vidaus
organu paveiksla ir pagaliau pastebi, ko nejvertino. Tai
padeda jveikti problema. Sprendimo refleksija ir vertini-
mas yra dvejopas - teigiamos dziaugsmingos emocijos ir
sekmes jvardijimas Lukui.

Toliau pateikiame pavyzdj, kaip vaikas aptinka problema
ir ja sprendzia, kai jis veikia vienas.

Mantas bando sudelioti zmogaus griauciy ir vidaus or-
gany maketa, kuris sudarytas is gana smulkiy detaliu.
Berniukas paima stubura, ant jo pritvirtina galva. Tada
atskirai sudeda vidaus organus. Prie stuburo, daug kartu
bandydamas, pritvirtina Sonkaulius. Tada pabando vidaus
organus jstumti po Sonkauliais. Kurig dalj stumti, pasiren-

ka teisingai - ten yra plauciai, Sirdis. Taciau vidaus orga-
nus pakisti po Sonkauliais nepavyksta - jie ten netelpa.
Berniukas bando dar ir dar karta. Nepavyksta.

Kad susiduré su issukiu, akivaizdziai matyti i$ vaiko veido
iSraiSkos. Mantas iSSukj sprendzia, tikslingai ieSkodamas
informacijos apie tai, kaip turety buti sujungtos maketo
dalys - jis susiranda maketo déelionés vadova, kuriame
vienas po kito vaizduojami detaliy jungimo zingsniai. Ber-
niukas atidziai tyrinéja paveikslélius, rankoje laikydamas
maketo griaucius ir vidaus organus. Staiga jis pradeda ar-
dyti sudéta griauciy maketa - nuima Sonkaulius, rankas,
tada 180 laipsniy kampu pasuka prie stuburo pridéta gal-
va. Akivaizdu, kad Mantas pamaté, jog stuburas buvo pa-
suktas ne ta puse, jo linkiai trukde po Sonkauliais jstumti
vidaus organus. Pakoregavus stuburo padetj, vidaus
organai lengvai palenda po Sonkauliais. Vaikas maketa
sudelioja teisingai. Taigi, kilusj isSukj vaikui padéjo jveikti
informacijos paiesSka zmogaus maketo déliojimo vadove.

tyti 50 puslapyje.
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Mantas bando sudeéti zmogaus griauciy ir vidaus or-
gany maketq. Vidaus organus sudeda gerai, bet nepa-
vyRksta juy jstumti po sonkauliais. Vaikas supranta, kad
kazka daro ne taip, nes is patirties zino, kad tinkamai
atlikus veiksmus, veikla turi pavyRti. Jo veido israiska
rodo, kad berniukas supranta susidures su ISSURiu

Mantas (6 m.). ISSukio pajautimas ir jveikimas pasitelkus vizualias
veiksmy sekos schemas

Sprendimo jis iesko vizualioje veiksmuy sekos
schemoje. Greitai pamato, kad zmogaus
galva zidri ne j tq puse ir stuburo linkis truk-
do jstumti vidaus organus po sonkauliais

Berniukas problemaq sprendzia, koreguoda-
mas stuburo padeétj

Vidaus organai
vietoje, berniu-
kas toliau delio-
Ja griaucius




Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi pastebint
ir jveikiant issukius, problemas?

o Kurkime ugdymosi kontekstus, kuriuose vaikai susi-
durty su mokytis skatinanciais iSsukiais, atitinkanciais jy
galias juos jveikti. Susidurimas su iSSukiais skatina vaikus
jvaldyti iSSukiy ir problemu sprendimo gebeéjimus kaip sa-
varankisko mokymosi prielaida.

o Kai ugdome vaikus iki treju metu, savo kunu ir veiks-
mais modeliuokime problemy sprendimo budus. Kai vai-
kai pamato, kaip iSsukius ir problemas jveikiame mes, jie
patys taip pat pritaiko analogiskus problemu sprendimo
budus. Be to, perkelia juos j naujas situacijas.

o Kai ugdome vaikus iki treju metu, pastoliaukime jiems
zvilgshiu, gestu, garsazodziu, atskiru zodziu ir pan. Tai pa-
deda vaikams patiems atrasti iSSukio ar problemos spren-
dimo budus.

o Skatinkime vaikus matyti problemas ir ju sprendimus
ir jas spresti jvairiose situacijose: zaidziant vaidmeny ir

naratyvinius zaidimus; klausantis istoriju, pasaku, kuriose
veikéjai susiduria su problemomis ir jas sprendzia; kuriant
vaidybos sceneles; stebint vaizdo medziaga su problemu
sprendimo situacijomis; naudojant problemuy sprendimo
korteles; diskutuojant apie kilusias problemas ir galimus ju
sprendimus ir t. t.

o Kelkime vaikams j problemos sprendimg orientuotus
klausimus. Pavyzdziui, jei vaikas bandé sukonstruoti tiltg
ir tiltas sugriuvo, galime kelti tokius klausimus: ,Kas nu-
tiko su tiltu?* (problemos jzvalga). ,Kaip manai, kodel jis
sugriuvo? Kurie detaliu junginiai neatlaikeé svorio, nebuvo
patvarus? Kurias detales sujungei nepakankami tvirtai?*
(priezasties ir pasekmes jzvalga). ,Kaip jautiesi, matyda-
mas, kad tiltas sugriuvo? Ka ketini daryti toliau?* (emoci-
ne savireguliacija ir motyvavimas). ,Ka galima padaryti,
kad pastatytum tvirtesnj tilta? Kokie sprendimai padétu
sukonstruoti tvirtesnj tiltg?* (sprendimy apmastymas, pa-
sekmiuy numatymas). ,Kurj sprendima ketini iSbandyti?*
(sprendimo jgyvendinimas). ,Ar tiltas dabar jau tvirtas? Ka
darei kitaip, kad jis buty tvirtas?” (refleksija).
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5.7. MOKYMASIS IMITUOJANT,
MODELIUOJANT, ISIVAIZDUOJANT

Mokymasis imituojant, modeliuojant ir jsivaizduojant. Vaikai
mokosi stebédami kitus ir perimdami ju veiksmus, elgesio
pavyzdzius ar mastymo budus. Jie gali imituoti - pakartoti
veiksma taip, kaip ji matée; modeliuoti - samoningai pritaiky-

ti matyta pavyzdj prie naujos situacijos; jsivaizduoti — atlikti
veiksma mintyse, ta veiksma keisti ar ruostis atlikti jj realybegje.
Ne visi vaiko jsivaizduoti veiksmai virsta realiais, didelé dalis
lieka fantazijose ar zaidimuose mintyse (Bandura, 1977; Decety
& Grezes, 2006; Meltzoff & Moore, 1997). Ankstyvoje vaikystéje
imitacija yra ypac svarbi, nes ji padeda jgyti nauju jgudziu, per-
imti elgesio ir socialines normas.

Laura (3 m.) ziuri, kaip vyresne drauge is tualetinio
popieriaus ritinelio gamina zmogiuka. Ji labai atidziai
stebi, kopijuoja (imituoja) drauges veiksmus. IS pradziy
zilrédama tik judina pirstus, nors priemoniy zmogiukui
daryti net neima. Kai draugé padariusi savo zmogiuka
nueina, tuomet Laura imasi kurti savajj. Kaip ir drau-
ge, Laura savo zmogiuka pradeda kurti nuo sijono.

Pasiemusi tualetinio popieriaus ritinéelj, is tos pacios
medziagos kaip ir drauge pradeda lipinti ant jo sijona
(imitavimas). Taciau Laurai neuztenka skiautes padaryti
tokj patj sijona, kokj padaré drauge savam zmogiukui.
Laura vis bando skirtingai déeti skiaute (modeliuoja),
bet jos nepakanka, skiauté per maza. Tada Laura sako:
»Al, Cia nebéra tos pacios medziagelés sijonui..’, — tarsi
jsivaizduodama galvoje kita sprendima.

Mokymasis imituojant vyksta net neturint tiesiogines patir-
ties — uztenka stebeéti kitus ir pabandyti atkartoti ju veiksmus.
Neuromoksliniai tyrimai rodo, kad stebint ar mégdziojant jsi-
jungia vadinamoji veidrodiniy neuronu sistema, kuri suteikia
,wvidinj veikimo pojatj* (Buccino et al,, 2004; Rizzolatti & Siniga-
glia, 2010). Taigi imitavimas néra vien mechaninis kopijavimas,
jis padeda vaikui suprasti veiksmo tiksla (Meltzoff, 2005). Be to,
vaizduoté leidzia mintyse pasitreniruoti pries atliekant veiks-
ma, todeél jis pavyksta tiksliau (Jeannerod, 2001). Modeliavimas
suteikia galimybe ne tik pakartoti kitu elgesj, bet ir kurybiskai
pritaikyti jj naujose aplinkybése (Tomasello, 1999). Vaikai, kurie
pries veikdami jsivaizduoja veiksma, dazniausiai dirba greiciau
ir uztikrin€iau (Decety & Grézes, 20006).



Kuo vaikams nhaudingas mokymasis imituojant, modeliuo-
jant, jsivaizduojant?

o Skatina kurybinj problemy sprendimg ir mastymo
lankstuma. Vaikai, megdziodami kity veiksmus, o véliau
juos pritaikydami kitaip, iSmoksta rasti kelis sprendimus
tai paciai situacijai. Modeliuodami jie kuria naujas veikimo
formas, neapsiribodami vien paprastu pakartojimu. Tokia
patirtis lavina kurybiskuma, nes vaikai mato, kad galima
ne tik kopijuoti, bet ir sugalvoti savo varianta (Hodges et
al., 2015).

o Gerina motorine koordinacijq ir smulkigja motorika. Kai
vaikai atkartoja judesius ar gestus, ju rankos, akys ir visas
kunas dirba darniau. Pavyzdziui, lipdydami, piesdami ar
mokydamiesi Sokio judesiy pagal mokytojo pavyzdj, jie
lavina ranky tiksluma, akiy ir ranky koordinacijg, raumeny
kontrole. Tokie veiksmai yra susije su skaitymo, rasymo,
sporto ir kt. veiklomis.

 Stiprina socialinius rysius. Vaikai labiausiai megsta imi-
tuoti tuos, su kuriais jauciasi artimi ar saugus - draugus,
mokytojus, tévus. Kai jie kartu, ar atkartoja (mégdzioja)
artimu zmoniy veiksmus, ar dalyvauja bendrame vaidme-
ny zaidime, ju tarpusavio rysiai stipréja. Imitacija tampa
bendravimo budu, padedanciu uzmegzti artuma, dalintis
emocijomis, pasitiketi kitais (Over & Carpenter, 2012).

e Ugdo savireguliacija ir planavimo gebéjimus. Mo-
deliuodamas ar jsivaizduodamas veiksma pries jj atlik-
damas, vaikas mokosi susikaupti, pagalvoti, suplanuoti
zingsnius. Jis treniruojasi numatyti, kas bus toliau, ir
atitinkamai valdyti savo elgesj. Tokia patirtis stiprina
gebejima susitelkti, islaikyti demesj, koreguoti savo
veiksmus.

o Padeda perimti kulturinius ir socialinius elgesio
modelius. Imitacija ir modeliavimas yra budas vai-
kams ismokti, kaip elgtis bendruomenegje / grupeje.
Stebedami ir atkartodami, jie perima socialinius jpro-
Cius, kalbos ar elgesio ypatumus, mokosi, kas yra pri-
imtina, o kas ne.

o Skatina kalbos raida. Vaikai daznai mégdzioja ne
tik veiksmus, bet ir zodzius, intonacijas, israiskas. Taip
pleciasi ju zodynas, jie mokosi nauju sgvoku, supranta
Jju prasme. Jsivaizduodami ir zaisdami vaidmenuy zaidi-
mus, vaikai pritaiko zodzius jvairiuose kontekstuose.

e Lavina empatijg ir emocijy supratima. Jsivaizduo-
dami kity zmoniy veiksmus ar vaidindami tam tikrus
personazus, vaikai ,jsijaucia“ j ju busena. Tai padeda
suprasti, ka jaucia kitas, ir ugdo empatija. Tokia patirtis
stiprina vaiku emocinj ir socialinj samoninguma ir pa-
deda geriau tvarkytis su savo emocijomis.
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o Suteikia saugig erdve eksperimentuoti. Vaizduotéje
galima pabandyti daug dalyku, kurie realybéje buty su-
detingi, nejmanomi ar net pavojingi. Vaikai mintyse jsivaiz-
duoja, fantazuoja, repetuoja veiksmus, kartais realiuose
zaidimuose iSbando jvairius jsivaizduotus scenarijus ir taip
saugiai ruosiasi realioms situacijoms.

Vaiky mokymosi imituojant, modeliuojant,
isivaizduojant etapai

1 lygmuo. Ankstyvoji imitacija (nuo gimimo iki mazdaug 16
meén.). Vaikai pradeda imituoti labai anksti - net kudikystéje. Tyri-
mai rodo, kad jau vos keliy valandy kudikiai gali mégdzioti veido
iSraiSkas ir gestus, o tai leidzia manyti, kad imitacija yra jgimtas
gebéjimas (Pittet et al., 2021). Kudikiai atkartoja mimika, paprastus
judesius, gestus, garsus. Augant vaiko galimybeés pleciasi - vie-
neriy mety vaikai jau imituoja sudétingesnius veiksmus, o tai rodo
pazangius pazintinius procesus. Sis ankstyvas gebéjimas imituoti
tampa pagrindu kalbos mokymuisi, socialiniu normu perémimui,
problemy sprendimo jgudziams (Lew-Levy et al., 2017).

2 lygmuo. Sudétingesné imitacija ir pirmieji modeliuoti veiksmai
(16 mén.-3 m.). Antraisiais gyvenimo metais imitacija tampa sa-
moningesne ir vaikai pradeda ja taikyti naujose situacijose. Jie jau

geba kopijuoti veiksmu sekas, improvizuoti, t. y. pakeisti matytas
sekas, pritaikyti ismoktas elgesio formas. Siuo laikotarpiu jie ste-
bi kitu elgesj ir jj atkuria - nuo paprastu gestu iki sudétingesniy
socialiniy saveikuy, tokiy kaip bendri zaidimai ar kasdieniai darbai
(Berger & Ingersoll, 2015). Gebeéjima imituoti gali lemti bendras
socialinis ir emocinis kontekstas, suaugusiuju ar bendraamziy pa-
laikymas. Vaikai geba perkelti ir ekrane stebétus veiksmus j rea-
lybe, nes ju pazintiniai gebéjimai yra lankstus. Taciau tyrimai rodo,
kad vaikai matydami ekrane mokosi maziau, nei gyvai stebedami
ir (ar) patirdami - tai vadinama ,video deficito efektu” (Barr, 2010).

3 lygmuo. Sgmoningas modeliavimas ir jsivaizdavimas (3-5 m.).
Sio amziaus vaikai jau geba ,mintyse repetuoti* veiksma, pla-
nuoti, derinti tai, ka maté, su savo paties idéjomis ar patirtimi.
Jie ne tik kopijuoja, bet ir kuria naujus veikimo budus. |sivaizda-
vimas is esmés leidzia vaikui pasiruosti veikti realiame pasau-
lyje, yra susijes su jo veiksmu ar veiklos tikslumu. Sio amziaus
vaikai dazniausiai imituoja tévu ar mokytoju veiksmus, taciau
juos dazniausiai jau modifikuoja pritaikydami savo zaidimui ar
kitokiai situacijai. Pavyzdziui, atkartoja mamos zodzius ir veiks-
mus drausmindami kitus vaikus ar jsivaizduojamus nepaklus-
nius Zaislus. Siame etape vaikai pereina nuo paprastos imitaci-
jos prie kurybiskesnio veikimo atkartodami, kg maté. Mokymosi
veiklose taip pat yra linke savo patirtis pritaikyti kurybiskai,
kitaip, nei tiesiogiai atkartodami tai, ka moka, iSbandé ar matée.



Zaidimas yra itin reikSmingas mokymuisi imituojant, modeliuo-
jant ir jsivaizduojant. Vaizduote ir jsivaizdavimas yra pagrindinis
zaidimo elementas, o zaisdami vaikai praktiskai iSbando tai, kg
jsivaizdavo. |sitraukdami j vaidmenuy zaidimus ar pasakojimuy
kurima, vaikai gali eksperimentuoti su jvairiomis patyrimo gali-
mybémis ir emocijomis, atlikdami skirtingus vaidmenis zaidime
plétoja empatija ir supratima apie tarpusavio santykius. Tyrimai
atskleide, kad vaizduote gali sukelti fiziologines reakcijas, pa-
dedancias vaikams reguliuoti emocijas hipotetinése situacijose
(Thibodeau-Nielsen et al., 2021). Jsivaizdavimas ir fantazavimas
yra tarsi saugi erdve vaikams susidurti su spejamomis baime-
mis, spresti tarpusavio konfliktus, patirti skirtingas tarpusavio
saveikas ir tyrinéti emocines reakcijas.

4 lygmuo. |sivaizdavimas, modeliavimas ir kirybinis pritaiky-
mas (nuo 5 m.). Vyresni vaikai geba sieti jvairius stebétus el-
gesio modelius ir savo sukurtas idejas. Jie gali pritaikyti Siuos
modelius visiskai naujose situacijose. Siuo etapu imitacija

ir modeliavimas tampa labai lankstls, nes vaikai jau geba
derinti matyta, patirta, iSmokta ir jsivaizduotg dalykus bei ku-
rybiskai juos taikyti veikdami. Sio amziaus vaikams jau badin-
ga pusiausvyra tarp jsivaizduojamos realybés ir fantastisky
scenariju. Jie jau gali numatyti, kurie fantastiniai ar jsivaizduoti
scenarijai realybéje nepavyks. vairus vaizduotés zaidimai yra

Vaikai drauge kuria jsivaizduojama
gamtos objektq - meskos guolj »

itin svarbus kurybiSkumo ugdymui. Jsitraukdami j vaizduotés zai-
dimus ir fantazijas, vaikai sujungia idéjas is skirtingu kontekstu,
taip plétojamas ju kurybinis potencialas. Vaikai, kurie dalyvauja
sudetinguose vaidmeny zaidimuose, dazniau pasizymi aukstes-
niu kuarybiskumo lygiu jvairiose veiklose, ir tarsi patvirtina, kad
zaidimas yra svarbus kurybinio mastymo katalizatorius (Mott-
weiler & Taylor, 2014).
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Mokytojo vaidmuo, skatinant mokymasi imituojant, mode-
liuojant, jsivaizduojant

o Mes galime skatinti vaikus jsivaizduoti veiksma pries jj
atliekant. Pasiulykime jiems ,minciu repeticija” - tegul pa-
bando mintyse ,pamatyti‘, kaip judés, ka darys, o tik po to
imtis veiklos. Galime paprasyti vaiko pries veikla papasa-
koti ar pavaizduoti kunu, ka ketina daryti. Tai stiprina pla-
navima, mastymo lankstuma ir savo veikimo apmastyma.

o Galime kurti aplinka, kurioje vaikai galéty ne tik kopi-
juoti, bet ir keisti tai, kg nukopijavo, ir kurti naujai. Moky-
masis tampa veiksmingesnis, kai vaikas ne tik atkartoja, at-
kuria, bet ir iSbando savo idéjas, veikia kitaip, nei parodyta,
ir atranda savus sprendimus ar veikimo budus.

o Mes galime palaikyti kuirybinj interpretavima. Vertina-
me ne tik tiksly pakartojima, bet ir savitus vaiku sprendi-
mus - tai stiprina ju kurybiskuma ir pasitikejima savimi.

¢ Skatinkime misSraus amziaus vaiky bendradarbiavima.
Jaunesni mokosi i$ vyresniu, o vyresni, rodydami pavyzdj,
stiprina savo gebejima modeliuoti veiksmus ir paaiskinti
kitiems.

o Galime komentuoti vaiky veiksmus ir rezultatus. Svar-
bu padeti jiems suprasti priezasties ir pasekmes rysius,
pavyzdziui, ,Kai spaudei stipriau, kas nutiko?" Tokie ko-
mentarai padeda vaikui suprasti, kodél vienas ar kitas
veiksmas daveé tam tikrg rezultata.

o Skatinkime vaikus zaisti, tarpusavyje aptarti ir dalintis
savo idéjomis, kartu modeliuoti haujus veiksmus. Vaikai

geba parodyti vieni kitiems, kaip galima veikti / padaryti, ir
kartu ieskoti sprendimuy; bendradarbiaujant ir dalinantis jy
mokymasis tampa gilesnis.




5.8. MOKYMASIS GENERUOJANT
IR ISBANDANT IDEJAS

Mokymasis generuojant ir iSbandant id€jas - tai aktyvus
mokymosi procesas, kai vaikas kelia jvairias idéjas, kuria ju
jgyvendinimo budus, t. y. numato galimus veiksmus ir juos
praktiskai iSbando. Generavimas reiskia laisva idéjy kurima be
apribojimu, o iSbandymas - ju jgyvendinima, stebint rezultatus
ir darant isvadas. Sis mokymosi blidas skatina vaikus eksperi-
mentuoti, tyrinéti ir mastyti kurybiskai, apmastyti savo veiks-
mus, kad buty galima juos patobulinti ar prireikus pakeisti.

Ankstyvoje vaikystéje mokymasis generuojant ir iSbandant
idéjas itin svarbus, nes taip vaikai mokosi ir plétoja savo gebé-
Jima kurti alternatyvas (kai iSkart nepavyksta vienu ar kitu budu
igyvendinti idéjos), lankstuma veikiant (patyrus nesekme ar ne-
gavus norimo rezultato, reikia keisti veikima, priemones ar kt.) -
tai tiesiogiai siejasi su kurybiskumu ir naujoviu kurimu. Tai itin
siejasi su divergentiniu mastymu - t. y. gebé&jimu is vieno sti-
mulo sukurti daug skirtingu idéju (Chantal & Markovits, 2016).

Labai svarbu, kad tévai ir mokytojai teigiamai reaguotu j vaiky
bandymus jgyvendinti savo idéjas. Kai suaugusieji palaiko,
vaikai jauciasi saugus ir drasiau kelia jvairias idéjas, bando jas

igyvendinti. Pokalbiai apie vaiku fantazijas, sumanymus, spé-
liones, kaip jgyvendinti vieng ar kita ide€ja, turetu vykti draugis-
koje, palaikancioje aplinkoje, kurioje klaidos vertinamos kaip
mokymosi dalis. Draugiska ir palaikanti aplinka skatina vaikus
dalintis idejomis, jas kurybiskai plétoti, o jas jgyvendinant dra-
siau eksperimentuoti ir labiau jsitraukti j veikla. Aplinka, kuri
palaiko tyrinéjima ir bendradarbiavima, padeda vaikams lavinti
kurybinius gebéjimus (Yildirim & Yilmaz, 2023). Menai ypac pa-
lanki sritis vaikams laisvai generuoti pacias jvairiausias idejas
ir jas bandyti jgyvendinti skirtingomis menines raiskos prie-
monémis ar budais. Sioje srityje galima visiskai atsiriboti nuo
realiy ziniu ir pasinerti j fantazija. Tyrimai rodo, kad mokytojai,
kurie leidzia vaikams tyrineti be greito ju veiksmuy koregavimo,
taisymo ar vertinimo, skatina vaiku kurybiskuma (Paek & Sum-
ners, 2017). Apskritai fantazavimas, tyringjimas, idéju kélimas ir
siekis jas iSbandyti ugdo vaiky gebéjima kurti teorijas ir naujus
dalykus (Watts et al., 2016).

Skaitmeniniai jrankiai, zaislai ar interaktyvios technologijos gali
buti naudojami kaip jrankiai / priemoneés / platformos vaikams
iSbandyti savo idejas. Tam tikros tyrinejimui skirtos skaitmeni-
nes priemones leidzia vaikams atlikti bandymus, kurie realio-
mis sglygomis nera jmanomi. Be to, suteikia galimybes Cia ir
dabar pamatyti, kaip gali atrodyti kilusios idéjos jgyvendinimas.
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Meda (5 m. 6 mén.). Idéjos generavimas ir jgyvendinimas.
Prognozavimas, ko reikia, kad buty galima jgyvendinti idéja

Vaikai ieSko smeélyje pasleptu jvairiu objektu. Meda smél|
kapsto baltu plastikiniu Saukstu. Kazka uzkabina, Saukstu iSke-
lia aukstyn, suima pirstais, nupurto smélj ir pamato surenka-
mo zmogaus griauciu modelio koja. Koja pasideda ant smélio
prie saves. Toliau kapsto smélj Saukstu. ISkapsto kortele su
drakono piesiniu. Paziuri, paciupinéja rankomis ir padeda ant
smélio vidury smelio dézes. Vél kapsto smelj. Pamato kazka
baltuojant, paciumpa ir pamato dar viena zmogaus griauciy
modelio koja. Nupurto smélj ir pasideda prie saves. Cia pat
pamato dar kazka baltuojant. IStraukia zmogaus griauciy mo-
delio ranka. Paima dvi kojas ir ranka, ziurinéja ir sako garsiai:
,Sudesiu griaucius." Kreipiasi j vaikus ir Saukia: ,Man dar reikia
galvos, rankos ir kino!* Vaikai nereaguoja. Ji kviecia: ,Smilte (5
m. 6 mén.), ieSkokim griauciu. Sudésim zmogu.* Smilté nerea-
guoja. Meda toliau energingai kapsto smélj, kol surenka visas
griauciu modelio dalis ir sudeda griauciu model;.

Kuo vaikams nhaudingas mokymasis generuojant ir iSbandant
idéjas?

o Skatina kurybiskuma ir originaliy sprendimy paieska.
Vaikai mokosi ne tik atkartoti, bet ir patys sugalvoti nauju
budu, kaip iSspresti uzduotis ar problemas. ISbandydami

jvairias galimybes, jie atranda, kad vienam klausimui ar
problemai gali buti daug sprendimu, o ne vienas ,teisin-
gas" atsakymas.

o Ugdo gebéjima kritiskai vertinti ir tobulinti savo ide-
jas. Kai vaikai bando savo sumanymus praktiskai, jie mato,
kas pavyko, o kas dar gali bati pakeista. Sitaip jie mokosi
jvertinti savo veiksmus, juos patobulinti ir ieSkoti geresniu
variantu. Tai plétoja ju kurybisSkuma ir gebéjima reflektuoti.

o Padeda suprasti priezasties ir pasekmés rysius. Gene-
ruodami idéjas ir jas iSbandydami, vaikai gali tiesiogiai pa-
matyti, kad tam tikras veiksmas sukelia tam tikrg rezultata.
Pavyzdziui, jei pastatytas bokstas griuva, galima iSbandyti
kita statymo buda. Tokia patirtis padeda geriau suprasti
désningumus.

o Didina pasitikéjima savimi sprendziant problemas. Vai-
kai supranta, kad ju idejos yra vertingos ir kad jie patys gali
atrasti sprendimus. Net jei pirmas bandymas nepavyksta,
pakartoje jie jgyja daugiau drasos, ugdosi atkakluma ir tiki
savo gebéjimais.

o Skatina bendradarbiauti ir dalintis idéjomis su kitais.
Generuojant idejas grupéje, vaikai ne tik isgirsta jvairias
nuomones, bet ir mokosi tartis, priimti kompromisus, jungti
idejas. Tokiu budu jie lavina socialinius jgudzius, empatija
ir gebéjima dirbti kartu.



Svarbiausi vaiky mokymosi generuojant
ir iSbandant idéjas etapai

1 lygmuo. Atsitiktinis spontaniskas idéjy generavimas be jgy-
vendinimo. Siame etape vaikai silllo jvairias idéjas, nesvarsty-
dami jy tinkamumo ar realumo. Daznai tai buna spontaniskos,
netikétos idéjos, kurios kyla i smalsumo ar zaidimo. Vaikai
gali pasakyti: ,O gal pastatykime boksta iki dangaus?” arba:
,Pasidarom skraidant;j laiva?" Sios idé&jos nebutinai turi biti igy-
vendintos, taciau jos rodo vaiko kurybinj mastyma ir gebéjima
generuoti daugybe varianty be ribojanciu remu.

2 lygmuo. Paprasty idéjy zaidimams ar veikimui generavimas
ir iSbandymas. Vaikai ne tik sugalvoja idéjas, bet ir pabando jas
pritaikyti zaidime ar veikloje. Pavyzdziui, gali sugalvoti nauja zaidi-
mo taisykle arba pabandyti statyti nama i$ kaladéliy kitokiu budu.
Siame etape atsiranda bandymu ir klaidy procesas - vaikai tikrina,
kas veikia, o kas ne. Taip jie pradeda suprasti priezasties ir pasek-
mes rysius ir mokosi, kad idéjg galima patobulinti jg iSbandzius.

3 lygmuo. Idéjy generavimas pasitelkiant vaizduote kartu
su kitais vaikais. Vaikai pradeda bendradarbiauti tarpusavy-
Jje, bando jungti savo id€jas su draugu mintimis pasitelkdami
vaizduote. Pavyzdziui, kurdami pasaka ar statydami ,miesta"
smeélio dezéje, jie tariasi, kas galetu buti toliau, kaip atrodys
namai ar kokius veikéjus jtraukti. Siame etape svarbus tarpu-
savio bendravimas - vaikai mokosi tartis, priimti kitu pasiuly-
mus, derinti skirtingas idejas.

4 lygmuo. Realiy sprendimy numatymas ir atranka. Vaikai ima
atskirti, kurios idéjos yra labiau jgyvendinamos, o kurios licka
tik fantazijos. Jie pradeda rinktis realius sprendimus, pritaiko
kurybines idé€jas prie tikroves. Pavyzdziui, supranta, kad ,skrai-
danti masina“ galbut kol kas nejmanoma, bet galima sulanks-
tyti skrendantj lektuvelj i$ popieriaus. Siame etape vaikai mo-
kosi vertinti savo ir kity id€jas, priimti sprendimus ir siekti tikslo.

Adelés (4 m. 2 mén.) karybiniai sprendimai

Nuotraukose matyti, kaip Adele (4 m. 2 men.) kuria zirga is
plastilino. Jos kurybinis procesas aiskiai atskleidzia mokymasi
generuojant ir iSbandant idéjas - ji ne tik lipdo, bet nuolat ke-
lia hipotezes, tikrina
Jjas praktiskai ir ko-
reguoja savo kurybi-
nius sprendimus. Zir-
go kurima mergaite
pradeda nuo keturiy
atskiry plastilino ga-
balu, kuriuos pritvirti-
na prie pagrindo - tai
tampa pirmaja idejos
versija: keturios ko-
jos.
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Adelé, apziuréjusi savo zirgo kojas, ma-
tyt, nusprendzia, kad tokios kojos nepa-
kankamai primena zirgo kojas. Taip gims-
ta nauja idéja - kojas reikia ilginti. Ji ima
pailgus plastilino gabalus ir bando juos
jungti prie jau suformuotu koju ,platfor-
mu". Pirmieji bandymai nera sekmingi -
dalys sunkiai laikosi.

Cia aiskiai matyti bandymuy ir klaidy procesas: Adelé susiduria su konstrukcine pro-
blema ir ieSko sprendimo. Ji sugalvoja papildoma jungimo buda - formuoja mazus
rutuliukus ir juos naudoja kaip tarpine jungtj tarp pagrindo ir ilgosios dalies. Taip atsi-
randa naujy kojuy konstrukcija. Pirminés ,kojos" tampa atramomis, o rutuliukai - tarsi
sanariais. Sprendimas gimsta ne is anksto jj suplanavus, bet iSbandant ir reaguojant j
medziagos lankstuma ir sukibimo ypatumus.



Toliau ji generuoja naujas idéjas - kaip sujungti gana toli viena nuo kitos esancias kojas
j vientisg kuina. Paeémusi du pailgus plastilino gabalus, jungia po dvi kojas, suformuoja
tarsi dvi arkas. Tuo metu kai kurie jos sprendimai atrodo netikslingi (nes sujungiamos
tik dvi arklio kojos). TaCiau mergaité ju neatmeta, greiciausiai jai néra butina visas dalis
sujungti fiziskai, gi galima kai kurias jungtis jsivaizduoti!

Ant vienos tokios ,arkos" prilipdzius ru-
tuliuka - zirgo galva, sukuriamas labai
originalus, konstrukciskai labai sudétin-
gas zirgas.
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Stebint Adelés kurybinj procesa ryskiai matomas itin nuose-
klus darbas - jei dalys atsiklijuoja, mergaite jas tvirtina is nau-
jo, stiprina jungtis, palenkia sukurtg konstrukcija (kad dalys su-
siliestu). Akivaizdu, kad lipdydama mergaité jaucia medziagos
ypatumus ir atsizvelgia j jos paslankuma, sukibima ir butent
pagal tai koreguoja savo veiksmus. Visas kurybinis procesas
vyksta is apacios j virSu — nuo koju link liemens ir galvos. Kiek-
vienas etapas tampa nauju sprendimu priémimo momentu:
kaip islaikyti zirgo pusiausvyra? Kaip sujungti? Kaip sustiprin-
ti? Ji naudoja skirtingus plastilino formavimo budus - kocioja
cilindrus, minko, formuoja rutuliukus, kartais palieka pradine
plastilino gabalo forma, jei ji tinka sumanytai konstrukcijai. Tai
rodo lankstuma - ji neprimeta medziagai vieno budo, o iSban-
do kelias galimybes. Spalvos pasirenkamos atsitiktinai, todél
galima manyti, kad svarbiausia jai — konstrukcija ir forma, o ne
spalviniai sprendimai. TaCiau darbas labai dekoratyvus, ele-
mentai vizualiai iSraiskingi.

Mergaites veikloje aisSkiai matyti visi mokymosi generuojant ir
iSbandant idéjas komponentai:

ji kuria pirmine idéja - ja jgyvendina - jvertina rezulta-
ta > pastebitrikumus - sugalvoja alternatyvy spren-
dima - praktiskai jj iSbando - ir prireikus keicia veikimo
strategija.

Tai itin nuoseklus, refleksyvus ir kurybiskas procesas, kuriame
klaidos tampa ne stabdziu, o atspirties tasku naujai id€jai.

Martyno (4 m. 4 mén.) karybiniai sprendimai

Martyno (4 m. 4 mén.) klrybinis procesas taip pat aiskiai atsklei-
dzia mokymasi generuojant ir iSbandant idéjas. Martyno zirgo
kUrimo procesa inicijuoja pirmieji uztikrinti Adelés veiksmai, ta-
Ciau jo strategija nuo pat pradziu krypsta kita nei Adeles linkme.
IS pradziy Martynas, paveiktas Adelés pirmujy veiksmu, taip pat
ima keturis plastilino gabalus ir juos pritvirtina prie pagrindo.

Martynas suformuoja pirmaja zirgo koju versija.



Sios kojos tampa atspirties tasku toliau
generuoti idejas. Skirtingai nei mergai-

te, jis apsistoja ties pirminiu kojy sumo-
deliavimo variantu. Tai padaro tikslin-
gai - trumpos zirgo kojos labai stabi-
lios. Sukurtas kojas dekoruoja juodais
rutuliukais. Kakla ir galva tvirtina prie
desinés pusés koju. Formas pasirenka
tikslingai: rutulys - galva, suformuoti
cilindrai - kaklas ir uodega. Nepamirsta
ir tokiy detaliy kaip zirgo akys!

Taciau kaklas, galva ir uodega lieka pritvirtinti tik prie desinés zirgo pusés koju. Kyla is-
Sukis - kaip zirga padaryti vientisg?! Martynas suranda sprendima - kairés pusés ,ats-
kiras" kojas jis prijungia prie zirgo liemeniu! Taip sukuria originalu, konstrukciskai labai
stabily ir iSraiSkinga zirga.

Martyno veikloje aiskiai matyti visi mokymosi generuojant ir iSbandant idéjas
komponentai:

jis iSkelia pradinj kiirinio sumanymag —> jj realizuoja - stebi, kaip veikia pasi-
rinktas sprendimas > tesia darbg - susidiires su isstkiais iSbando naujus
sprendimus - iSsprendzia jungimo problema.
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Miglés (4 m. 5 mén.) ir Smiltés (4 m. 8 mén.) Zirgo vaizdavimo
strategijos

Migle plastiling naudoja plokstumoje. Plastilinas ¢ia tampa
tarsi pieSimo ar tapymo priemone: plastilinu formuojamas
zirgo siluetas, rySkinamos kuno dalys. Konstrukcinis stabilu-
mas Siuo atveju néra pagrindinis iSsukis - nereikia rupintis, ar
zirgas stoveés, ar islaikys svorj. Todel daugiau démesio galima
skirti konturui, proporcijoms, detaliy iSdestymui ir apskritai
vizualiniam atpazjstamumui ir detalumui. Kurybinis procesas
Siuo atveju labiau orientuotas j atvaizdo kurima.

Nuotraukose matyti
dvi skirtingos to pa-
ties objekto - zirgo -
vaizdavimo strate-
gijos, pasirinktos
dirbant su ta pacia
medziaga (plastilinu).
Migle (4 m. 5 meén.) ir
Smilte (4 m. 8 meén),
generuodamos ir
iSbandydamos zirgo
karimo idéjas, pasi-
renka visiskai skirtin-
gus Sios medziagos
taikymo budus.

Smilté pasirenka erdvine raiska - plastiling naudoja kaip
skulptirine medziaga kurdama trimate zirgo figara. Cia atsi-
randa kiti iSSukiai: reikia apgalvoti atramos taskus, svorio pa-
skirstyma, detaliu tvirtinima. Erdvinis zirgas maziau stabilus,
todel kurybos metu nuolat tenka tikrinti, ar konstrukcija stabili.
Plastilinas labai minkstas, todel kiekvienas net menkiausias
judesys ir sprendimas turi jtakos visos figuros stabilumui. Dél
to mergaité daugiau demesio skiria jungimui, figuros sutvirtini-
mui, proporcijoms erdveje.



Jdomu tai, kad abi mergaites dirba greta ir vis pazvelgia viena
j kitos darbus. Matyti ju nuostaba ir susidomeéjimas viena kitos
darbu, nes tas pats objektas, pasirodo, gali buti kuriamas taip
skirtingai. Sis tarpusavio zvilgéiojimas tampa savotisku idéjy
dialogu: jos lygina sprendimus, reflektuoja savo pasirinkimus
(viena sako: ,mano arklys griina®; kita sako: ,zitrek, su Sita (turi
omeny mentele, kuria naudojasi ,tapydama” plastilinu) gerai,
mato alternatyvas. Tai naturalus ideju generavimo ir iSbandy-
mo procesas mokymosi kontekste.

Ta pati priemone - plastilinas - vienu atveju tampa plokstumi-
nes kompozicijos medziaga, kitu — erdvines skulpturos pagrin-
du. Skirtingi pasirinkimai lemia ir skirtinga mastymo ir veikimo
kryptj: vienu atveju svarbesnis siluetas ir vaizdas, kitu atveju -
konstrukcija ir stabilumas.

Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi generuo-
jant ir iSbandant idéjas?

o Kurkime aplinka, kurioje vaikai jaustusi saugus iSsaky-
dami savo idé€jas, net jei jos kartais atrodo keistos ir netike-
tos. Svarbu parodyti, kad visos idéjos yra vertingos ir kad
bandymas yra mokymosi dalis (Voicu et al., 2023).

o Galime skatinti vaikus uzdavinéti klausimus, kvestio-
nuoti ir ieSkoti skirtingu sprendimu. Atviri klausimai (,Kas
buty, jei..?", ,Kaip dar galetume tai padaryti?”) padeda

vaikams iSbandyti jvairias galimybes ir plesti mastyma
(Michalopoulou, 2014).

« Skatinkime vaikus tyrinéti per zaidima. Zaidybinés si-
tuacijos leidzia vaikams generuoti idéjas naturaliai - jie
improvizuoja, kuria, bando iSspresti problemas zaisdami
vaidmenuy zaidimus ar naudodami daiktus jvairiais budais.

o Galime naudoti pasakojimus, iliustracijas, simbolius ar
kitg vizualine medziaga, kad skatintume vaikus isreiksti
mintis, siulyti alternatyvas ir tobulinti idejas.

o Skatinkime tevus namuose palaikyti vaiku keliamas
idejas, kalbétis su jais apie ju sumanymus, kartu generuoti
idéjas ir jas bandyti jgyvendinti.

o Galime taikyti vaikams tinkamus skaitmeninius jran-
kius — programéles, interaktyvias pasakas, skaitmeninio
pasakojimo priemones. Jos leidzia vaikams iSbandyti
idéjas naujais budais, bendradarbiauti su bendraamziais,
gauti grjiztamajj rys;j.

o Turétume padéti vaikams suprasti, kad klaidos yra na-
tarali proceso dalis. Galime pabrézti, kad nesékmé néra
blogai - ji padeda atrasti kitokius sprendimus ir stiprina
atkakluma (Voicu et al., 2023).

o Mokytojo vaidmuo yra ne ,duoti teisingus atsakymus’, o
kurti saugia, kurybiska ir atvirg erdve, kurioje vaikai drasiai
generuoja, bando, keicia ir tobulina savo idejas.
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5.9. MOKYMASIS IS KITY BENDRAUJANT
IR BENDRADARBIAUJANT

Patirtinis mokymasis vyksta vaiko tiesioginéje saveikoje su
aplinka, ja stebint ir veikiant joje. Tai padeda vaikams kons-
truoti savo zinojima per savo patirtis, kuomet veikia vidiniai
pazinimo procesai. Toks mokymasis kartais vadinamas ,auto-
didaktiniu® mokymusi. TaCiau yra dalyku, kuriy vaikas negali
tiesiogiai patirti, pavyzdziui, kaip pavadinti objekta ar objektu
grupe, kaip paaiskinti abstraktesnes savokas, plika akimi ne-
matomus vyksmus, kodel vienus produktus valgyti sveika,
kitus - nesveika ir pan. Sia kultdrine informacija jis gauna is
kitu — suaugusiuju ir vaiku. Ja gali gauti ne tik tiesioginio ben-
dravimo metu, bet ir per zmogaus sukurtas priemones: sche-
mas, vaizdo medziaga, knygas ar pan.

Mokymasis is kity - tai ziniu ir gebéjimu jgijimas, nuostaty
ugdymasis perimant informacija i$ kitu bendravimo ir ben-
dradarbiavimo metu. Tai gali buti tiesioginis vaiky informavi-
mas, paaiskinimai jiems, gali buti veikimas ir mastymas drau-
ge su kitais, informacijos nugirdimas is kito ir pan.

Paaiskinimai yra veiksmingiausi, kai teikiami vaikui stebint ir
veikiant aplinkoje, situacijoje ,Cia ir dabar”. Paaiskinimus tei-
kiame, kai vaikas pastebi kazka naujo, netiketo ir nori apie tai
suzinoti daugiau. Kai vaikas atlieka eksperimenta ir tikisi pla-
tesnio paaiskinimo apie tai, kas vyko. Kai vaikas ketina atlikti
mokytojo pasiulyta veikla ir tikslinasi, klausinédamas apie ja,
ir pan. Siuo atveju vaikas pats patiria ir dar gauna papildomos
informacijos is kitu.

Vaikai gali keistis informacija ir patirtimi vieni su kitais ben-
draudami ir bendradarbiaudami. Tokiai saveikai ir mokymuisi
vienam is kito palanki situacija, kai vaikai dviese ar grupelgje
atlieka tg pacia veikla, siekdami bendro tikslo. Tuomet vaikai
kalbasi apie tai, ka daro ir ko mokosi; randa bendra supra-
tima apie tai, ka daro; tarpininkauja vieni kitiems, siekdami
veiklos tikslo.

Mokymosi is kity bendraujant ir bendradarbiaujant budas
aprasytas remiantis daugelio tyréju darbais (Whitebread et
al., 2007; Kurkul & Corriveau, 2018; Paulus, 2020; Karno & Hat-
cher, 2020; Sobel & Finiasz, 2020).



Kuo vaikams naudingas mokymasis i$ kity bendraujant ir
bendradarbiaujant?

o Vaikai suzino tokig informacija, kurios negalétu patys
atrasti, tiesiogiai patirdami objektus ar reiskinius. Vaikai is
kitu suzino objektu, reiskiniu, procesu, ju savybiy pavadi-
nimus, suzino abstraktesnes sgvokas. Suzino bendravimo
vieny su kitais taisykles, normas, etiketa. ISmoksta pro-
ceduriniy veiksmu: kaip susitvarkyti, ka nors istyrineti, ka
nors sukurti. ISmoksta atlikti mastymo veiksmus, spresti
problemas. Geriau supranta patiriamu kulturiniy artefakty
prasme ir pan.

 Informacija i$ kitu vaikai perima greiciau, nei patys ja su-
prastuy ir gebétuy taikyti. Tai ypac aktualu perimant zmogaus
sukurtos kulturos pagrindus, pavyzdziui, jvaldant emociju
raiskos zenklus, kalba, skirtingas dailes technikas ir pan.

» Vaikai gilina savo sgveika su kitais, iSmoksta keistis ir
dalintis zinojimu bei patirtimi, pradeda kurti grupinj zino-
jima ir jj Jsividujinti® Jie iSmoksta drauge siekti to paties
tikslo, padéti vienas kitam.

o Geréja vaiky savireguliacijos gebéjimai, taip pat pléto-
jasi bendros veiklos ir mokymosi pasidalyto reguliavimo
gebéjimai.

Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi i$ kity bendraujant ir
bendradarbiaujant etapai?

Vaikui augant ir ugdantis, laipsniskai tobuleja mokymasis
i$ kity bendraujant ir bendradarbiaujant. Pirmuose etapuo-
se jvaldyti budai naudojami ir véliau, vélesniuose etapuose
keiCiasi mokymosi is kitu bendraujant ir bendradarbiaujant
pobudis.

1 lygmuo. Patiklus i$ kity gautos informacijos priemimas.
Vaikai nuo gimimo yra linke pasitikéti suaugusiuoju ir tuo, ka
Jjis daro ir sako. Antraisiais-trecCiaisiais gyvenimo metais jie
labiau pasitiki pazjstamais nei nepazjstamais suaugusiaisiais,
pavyzdziui, labiau pasitiki tuo, ka sako ju grupés mokytoja, o
ne kitos grupes mokytoja. Taip pat jie yra linke patikliai priimti
informacija i$ kity vaikuy, su kuriais ju tarpasmeniniai rysiai yra
geri, kurie elgiasi geranoriskai. Be to, vaikai patikliau priima in-
formacija is to asmens, kuriam pritaria kiti.

Bendradarbiavimas su to paties amziaus vaikais dar nebudin-
gas. Vaikams budingas veikimas greta kity neturint bendro
ketinimo. Vaikai megsta ka nors daryti vieni greta kitu. Jie at-
kartoja vieni kity atliekamus veiksmus su daiktais ir zaislais,
imituoja ar atkartoja vieni kitu skleidziamus garsus, kalbéjima,
judesius. Taip jie bresta bendrai veiklai.
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2 lygmuo. Atrankinis is kity gautos informacijos priémimas.
Keturmeciai vaikai pradeda atsirinkti, kurie suaugusieji ar kiti
vaikai jiems pateikia teisinga informacija, o kurie gali pateikti
tiek teisinga, tiek ir klaidinga informacija. Vaikai pradeda at-
sirinkti, kuriuo informacijos teikéju pasitikéti beatodairiskai, o
kuriuo beatodairiskai pasitikéti negalima.

Veikiant kartu su bendraamziais, budingas bendro ketinimo
turéjimas ir jgyvendinimas prisiderinant. Ketvirtaisiais gyveni-
mo metais vaikai pradeda veikti dviese, keliese bendraudami ir
bendradarbiaudami. Bendravimas ir bendradarbiavimas reiskiasi
Siais budais: bendro ketinimo turéjimas; minciu, idéju, kaip bus
siekiama jgyvendinti ketinima, generavimas; zodiniai susitari-
mai, kas ka darys, arba nezodinis pritarimas kito inicijuojamiems
veiksmams; veiksmu ir idejy derinimas; savo veikimo komenta-
vimas kitiems; vienas kito ar mokytojo pagalbos prasymas; zo-
diniai ir nezodiniai nurodymai vieno kitam; deréjimasis, kompro-
misy paieska. Toliau pateiktame pavyzdyje matome, kaip vaikai
bendradarbiauja. Adomui kyla id€ja - surasti kita akmenélj, kuris
sverty tiek pat, pakeisti pasiekta pusiausvyra, svirksc¢iant vande-
ni j svarstykliy lekstes. Sia idéja jgyvendinti jis kviecia prisijungti
Izabele. Adomas iSkomunikuoja ketinimus Izabelei, Si juos su-
pranta ir priima. Abu derina savo veiksmus - kartu daro ta patj
veiksma (kartu Svirkscia vandenj j vieng svarstykliu lekste), stebi
vienas kito veiksma, palaukia, kol pasieks numatytg rezultata
(papildys svarstykliu lekste vandens, ir Si nusvirs), tada perima
iniciatyva ir t. t. Vaikai atranda, kad sunkus yra ne tik akmenéliai,
bet ir vanduo, kad ir jj galima pasverti. Be to, Sis pavyzdys rodo,
kaip naturaliai atsiranda zaismé vaiku tyrinéjimuose.

Adomas (4 m. 9 mén.) ir Izabelé (4 m. 6 mén.) sugalvoja ir jgy-
vendina bendrus ketinimus

Vaikai veikia greta vienas kito. Turi galimybe su plastikiniu
Svirkstu lasinti vandenj ant juros akmenéliy ir stebéti, kaip is-
ryskeja ju spalva. Greta stovi balansinés svarstyklés, galima
pasverti akmenélius. Adomas jdeda akmenélj j vieng svarsty-
kliy lekste. Lékste yra plastiking, 3 cm gylio. Kviecia Izabele
bendrai veiklai: ,Tu ant kitos [lekstes] padek [akmenelijl, kad
buty lygu [kad butu pasiekta pusiausvyral®. 1zabelé ima viena
akmenélj, deda ant kitos svarstykliy leékstés. Si nusvyra zemyn.
Ima kitg akmeneélj. Svarstykliy lekstes nusistovi viename auks-
tyje. Adomas ant savo padéeto akmenélio uzlasina vandens.
Staiga visas nusvinta ir sako: ,[Cial prilasinkim daug vandens,
kad buty sunkesnis.” Vaikai su Svirkstais prisitraukia vandens
ir iSSvirkscia jj ant akmenélio. Leksté nusvyra zemyn. ,Oho, -
sako Adomas, - ir vanduo sunkus.” Vaikai tesia zaisminga eks-
perimentavima - I1zabelé su plastikiniu Svirkstu pritraukia van-
dens ir iSSvirkscia jj ant savo padeto akmenélio. Adomas stebi.
Izabelé veiksma pakartoja. Leksté Izabelés puseje nusvyra
zemyn, Adomo puse€je pakyla aukstyn. Adomas prisitraukia
Svirksta vandens ir iSstumia vanden;j j lekSte savo puséje. Da-
bar jo puséje esanti leksté nusileidzia zemyn, Izabelés pusé-
je - pakyla aukstyn. Vaikai laimingi zaidzia, priversdami svars-
tykliu lékstes tai nusileisti, tai pakilti, kaip supantis. Zaidzia tol,
kol vanduo pradeda bégti per svarstykliy leksc¢iy krastus.



3 lygmuo. Naujy zZiniy ir veikimo budy bendras kurimas. Pen-
keriu metu vaikai gali dalintis savo poziuriu j objektus, reiski-
nius, veiklas, kurinius. Jie supranta, kad ju poziuriai gali skirtis.
Kalbedamiesi, aiSkindamiesi, vienas kitam jrodinedami jie gali
sukurti bendra poziurj ir jj kiekvienas ,jsividujinti®.

Ketinimo ar tikslo jgyvendinimas, pasitelkiant savireguliaci-
Jja, kito elgesio reguliavima ir pasidalyta veiklos reguliavima.
Penktuju metu gale vaikai jgunda veikti dviese, keliese, kryp-
tingai siekdami to paties tikslo, reguliuodami tiek savo, tiek
kitu elgesj bei veikla, arba veikla reguliuodami bendromis pa-
stangomis. Vaikai bendradarbiauja, ka nors drauge konstruo-
dami, kurdami istorijg, Sokj, vaidindami, zaisdami vaidmeny
zaidimus ir pan.

Bendradarbiaudami vaikai aptaria bendra tiksla ir skirtingais
lygmenimis reguliuoja savo veikima.

Vaikai pasitelkia savireguliacijqg. Tuomet, kai jie zino, ko turi
siekti, kiekvienas atskirai reguliuoja savo elgesj - stengiasi vei-
kla atlikti taip, kad tikslas butuy pasiektas.

Pasitelkia kito elgesio requliavimaq. Jei kuris nors vaikas patiria
sunkumu, kitas tai pastebi ir stengiasi jam padéti. Jei kuris nors
vaikas pastebi kito klaida, stengiasi atkreipti jo demes;j | klaida
ir pasiulyti, kaip ja galima istaisyti.

Vyksta pasidalytas veiklos reguliavimas. Pasidalytas reguliavi-
mas reiskia, kad abu ar keli vaikai kartu aptaria, numato veiklos
atlikimo budus ir stebi rezultatus, kontroliuoja veiklos atlikima.
Visi grupelés vaikai bendrai stebi tai, ar jiems pavyks pasiekti
tiksla. Jei kuriam nors vaikui atrodo, kad tai, kaip jie kazka daro,
neleis pasiekti tikslo, jis apie tai sako, kreipdamasis j visus gru-
pelés vaikus: ,Mes ne taip darom. arba kelia klausimg; ,O jis
nenugrius?” Vaikai taip pat veido mimika, gestais atkreipia visu
démesj j problema. Tai paskatina vaikus diskutuoti, ar jie statinj
konstruoja tinkamai, ir kartu aptarti kitus galimus veikimo budus.

Siekdami jgyvendinti bendra ketinima ar tiksla, vaikai stebi vie-
ni kitu veikima, aiskinasi, pasilygina, eksperimentuoja, disku-
tuoja, pastoliauja vieni kitiems.

Toliau pateiktame Lukos ir Agnés veiklos fragmente matome,
kaip vyksta bendro tikslo siekimas pasitelkiant pasidalyta vei-
klos reguliavima.
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Luka ir Agné. Pasidalytas veiklos reguliavimas emociniu reagavimu, veiksmais ir kalba

Luka ir Agne drauge apziu-
rineja gamtines medziagos
lagaminel;.

Luka veiksmu ir mimika Agnei

iSkomunikuoja jai kilusig idé-
ja - sukurti ziemos guolj mes-
kiukui. Agne pagauna ideja ir
pritaria Sypsena.

Mergaites be papildomy ko-
mentary suderina veiksmus.
Luka laiko berzo pliauskas, o
Agne susiranda plastilino ir

bando jas sujungti. Agné vei-
do mimika signalizuoja, kad
jungtis néra tvirta.

Luka kantriai laiko pliauskas,
o Agne tvirtina jungt;.



Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi is kity
bendraujant ir bendradarbiaujant?

o Kurdami kontekstus vaiku mokymuisi, sukurkime erd-
ves, kurios kviesty vaikus veikti drauge, o ne tik atskirai, po
viena. Ant staliuko gali guleti keli panasiu priemoniy rinki-
niai, prie staliuko pastatykime kelias kedutes. Ant grindy
zaislus ir priemones sudéliokime taip, kad prie ju galetu
lengvai priartéti keli vaikai, netrukdydami vienas kitam, bet
matydami, ka daro kiti.

cijas. Priemoniu padekime maziau, nei yra grupeleje vaiky,
kad jie buty paskatinti tartis, dalintis, iesSkoti iSeiCiu.

o Kartkartémis pasiulykime grupelei vaiky atlikti veikla, vi-
siems drauge siekiant to paties tikslo. Vaikai turi turéti laisve
patys tartis, planuoti veikla, skirstytis vaidmenis ir darbus.

o Sukurkime kontekstus, kuriuose veikla s€kmingai atlikti
galima tik dviese, trise. Sukurkime salygas zaisti vaidmenu,
naratyvinius zaidimus, stalo zaidimus, kuriems reikia 2-4
zaidéjy, vaidinti keliy veikéju sceneles ir pan. Vaikams kils
naturalus poreikis jtraukti kitus | savo sumanytas veiklas.

o Pateikime vaikams tikslig informacija, taiklius paaiskini-
mus, kai jie domisi ir tyrinéja gamtos objektus, socialinius
reiskinius ir pan. Yra sriCiu, kuriose vaikams butini tikslus
pavadinimai, sgvoky supratimas, proceduriniy veiksmuy
tikslumas ir nuoseklumas. Pastebékime, kada Si informaci-
ja vaikams butina, ir laiku pateikime tikslius paaiskinimus.
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5.10. MOKYMASIS PRASANT PAGALBOS IR
TEIKIANT PAGALBA KITAM

Mokymasis prasant pagalbos ir teikiant pagalba kitam - tai
patirties ir ziniy jgijimas, gebéjimu ir vertybiniu nuostatu ugdy-
masis, kai kas nors vaikui padeda atlikti jam dar per sudétinga
veikla, jveikti kliutj arba kai pats vaikas kuo nors padeda kitam.
Kito padedamas vaikas mato, kaip Sis atlieka veikla, girdi jo
paaiskinimus, pats bando pakartoti veiklai atlikti butinus veiks-
mus, veiksmingiau jgydamas butiny zZiniu ir gebéjimu. Padé-
damas kitam vaikas ne tik tobulina jau turimus gebéjimus, bet
ir atranda nauju veikimo budu, mokosi nusakyti tai, ka jis daro,
kad buty kito suprastas.

Vaikai kituy pagalbos praso, kai veikla jiems fiziskai per sunki
(pvz., padeti ka nors pakelti, paimti aukstai padéta daikta), kai
Jjie ko nors nezino, kai veikla per sudétinga pazinimo aspektu
(pvz., vaikas, rusiuodamas atliekas, nezino, j kurig déze déti
plastiko, popieriaus, maisto atliekas), kai veiklos negalima at-
likti vienam (pvz., kas nors turi palaikyti lanka, kad galétu pro
ji praljsti), kai patiria emociniy sunkumy (pvz., kas nors nepasi-
seke ir nori paguodos), kai susiduria su iSSukiu ar problema ir
nesugalvoja iseities.

Smilté (4 m.) jvertina, kad padéti galés tik mokytoja, ir praso
jos pagalbos

Smilte (5 m. 6 men.) ir Smilte (4 m.) sédi prie kompiuterio. Vy-
resnioji Smilté prideda skaitmeninj mikroskopa prie istrauktos
iS smelio dézés kriauklés. Ekrane matosi isdidintas kriauklés
pavirsius ir ypac graziai matosi smiltys. Prieina mokytoja ir pa-
klausia: ,Ka matote ekrane?" ,Smelj*, - sako vyresnioji Smilte.
Pribéga Konoras (4 m. 4 meén.) ir taip pat ziuri j ekrana. Mokytoja,
kreipdamasi j jj, pajuokauja; ,Dvi Smiltés ekrane mato smiltis.*
Jaunesnioji Smilté nesupranta pajuokavimo ir pataiso moky-
toja: ,Smelj." Mokytoja nueina prie kity vaiku, vyresnioji Smilte
toliau prideda skaitmeninj mikroskopa prie skirtingu kriauklelés
sony ir stebi efektus kompiuteryje. Jaunesnioji Smilté imituoja
kompiuterio ir programélés pajungimo veiksmus: ant stalo pa-
stumdo pele, pirstais pavedzioja lytimuoju klaviaturos pavirsiu-
mi (kuris yra vietoj pelés). Skaitmeninio mikroskopo programélée
atsijungia. ,Kas Cia? - klausia vyresnioji Smilté. - Nerodo." Tuo
tarpu jaunesnioji Smilté supranta, kad kazka atjungé. Nubéega
prie mokytojos ir sako: ,Reikia pagalbos." Mokytoja nesupranta,
kokios pagalbos reikia, bet su jaunesnigja Smilte eina prie kom-
piuterio, paziuri j jj ir pamato, kad atjungtas skaitmeninis mik-
roskopas. Sako: ,0000. Atsijunge mikroskopas? Gerai, as tuoj jj
Jjums prijungsiu.” Prijungia skaitmeninio mikroskopo programele
ir palieka mergaites veikti vienas. Vyresnioji Smilté vél prideda
mikroskopa prie daikty ir abi stebi vaizdus ekrane.



Kitam pagalba vaikai teikia jsitraukdami j kito atliekama veiklg ir
prisiimdami dalj atsakomybés uz jos atlikima, pastebéje netinka-
mus, link rezultato nevedancius kito vaiko veiksmus, taip pat kai
pastebi pagalbos poreikj arba kai kas nors papraso ju pagalbos.

Vaiky mokymasi prasant pagalbos ir teikiant pagalba kitam
apraso daugybeé tyreju: Vondervoort & Hamlin, 2016; Steckler
et al., 2018; Hammond & Brownell, 2018; Alcala et al., 2014;
Koster & Kartner, 2019; Paulus, 2020; Bocian & Myslinska
Szarek, 2021; Myslinska Szarek & Tanas, 2022; Bridgers et al.,
2023; Yuen et al,, 2024; Liang et al., 2025. Pristatydami Sj vaikuy
mokymosi buda remiameés iSvardytu tyréju darbais.

Kuo vaikams naudingas mokymasis prasant pagalbos?

» Vaikai pradeda atpazinti, kokiose situacijose jiems reikia
pagalbos, o kokiose situacijose su veikla jie gali susidoroti

patys, tyrinedami ir atrasdami, iSbandydami jvairius iSsukio
ar problemos sprendimo budus.

o Vaikai veiklos procese integruoja savo zinojima ir is kitu
gautas zinias, turimus gebeéjimus ir stebinius gaudami pa-
galba. Tai padeda jiems suprasti, kaip veiksmingiau pléetoti
savo galias ir tai iSbandyti mokantis.

o Vaikai uzmezga ir palaiko socialine saveika su pagalbos
teikgjais, iSsmoksta mokydamiesi pasinaudoti ne tik savo,
bet ir kitu turima patirtimi.

Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi prasant pagalbos budo
tobuléjimo etapai?

Vaikui augant ir ugdantis, laipsniskai tobuléja pagalbos porei-
kio jsivertinimas ir gebéjimas prasyti pagalbos. Pirmuose eta-
puose jvaldyti budai naudojami ir véliau, velesniuose etapuo-
se pagalbos prasymas prasiplecia naujais budais.

1 lygmuo. Pasitikéjimas suaugusiuoju ir neverbaliniai pagal-
bos prasymo budai. Vaikai nuo 6 men. aktyviau veikia, eks-
perimentuoja, atlieka sudetingesnius veiksmus, kai Salia ju

yra jais besirupinantis suauges zmogus. Jie intuityviai tiki, kad
prireikus sulauks suaugusiojo pagalbos. Kai jiems reikia pagal-
bos, jie tai parodo akiu kontaktu (zvilgteli j suaugusiojo veida
ar rankas), rodo pirstu, rodo daiktus, sako garsazodzius, juos
skirtingai intonuoja, purto ar linksi galva, nutaiso skirtingas vei-
do mimikas, virkauja.
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2 lygmuo. Neuztikrintumas bei iSorinés kliutys ir jvairus ko-
munikaciniai pagalbos prasymo budai. 1-3 metuy vaikai pa-
galbos kreipiasi, kai néra uztikrinti, ar veikia teisingai. Taip pat
tada, kai susiduria su iSorinémis kliatimis, kurios trukdo atlikti
jprastus, gerai zinomus veiksmus. Kai nori gauti informacijos,
vaikai rodo pirstu j Zzmones ar daiktus, inicijuoja jungtinio dé-
mesio situacijas, rodo daiktus, knygeles, vartoja atskirus zo-
dzius ar sakinukus, juos palydi iSkalbinga emocine reakcija. Jei
kiti ju nesupranta, purto galva, pyksta, kai ju pagalbos poreikis
jvardijamas - linksi galva.

3 lygmuo. Veiklos sudétingumo ir savo gebéjimy ja jveikti
vertinimas, tiksliai jvardijant pagalbos poreikj. 3-4 mety vai-
kai apie pagalbos poreikj sprendzia, jvertindami veiklos sudé-
tinguma ir savo gebeéjimus atlikti tokio sudétingumo veikla. Jie
jzvelgia sritis, kuriose jiems truksta gebéjimu, pvz., gebéjimo
perskaityti, kas parasyta, arba fizinés jégos, kad galétu perkelti
medinj suoliuka j kitg vieta. Jie supranta, kurios veiklos nejma-
noma atlikti vienam, kuriai veiklai atlikti reikia porininko arba
daugiau partneriu. Sio amziaus vaikai aiskiai supranta ir jvardi-
ja, kokios pagalbos jiems reikia.

4 lygmuo. Nesékmeés priezas€iy nustatymas ir pagalbos jas
pasalinti praSymas. 4-5 metuy vaikai gerai jzvelgia priezastis,
kodél viena ar kita veikla jiems nepavyksta. Jie bando susi-

doroti su veikla, keisdami veikimo budus. Pagalbos kreipiasi
tuomet, kai jiems patiems nepavyksta rasti sprendimo. Kreip-
damiesi pagalbos jie pakomentuoja, kas jiems nepavyksta ir
pasvarsto, kodél.

Vaikai jsupa vieni Ritus, kad galety pasimegauti supantis patiriamais

nesvarumo potyriais



e nuo 3-4 mety vaikai pagalbos kreipiasi j asmenj, kuris
sako, kad zino, kaip pasiekti tiksla, rezultata, ar kaip jgyven-
dinti sumanyma ir ssmoningai demonstruoja bei komentuo-
ja veikimo buda, atskirus veiksmus, ju atlikimo nuosekluma.
Be to, susidure su nauja problema, vaikai dazniau pagalbos

Kaip vaikai pasirenka asmenij, kurio pagalbos prasys?

Vaiko pasirinkimai, j kurj asmenj kreipsis pagalbos, keiciasi,
tacCiau svarbiausi veiksniai yra kito asmens geranoriSkumas ir
kompetencija teikti pagalba:

e nuo gimimo iki 3 metu prasydami pagalbos vaikai intui-
tyviai pirmenybe teikia prosocialiam asmeniui - kuris yra
geranoriskas, malonus, linkes padéti, saziningas visy at-
zvilgiu, skiria savo laiko kitiems. Kudikiai (tyrimai atlikti su
6-8 men. vaikais) yra jautresni asmens ketinimui padéti, o
ne rezultatui (pavyko ar nepavyko pasiekti rezultata);

e nuo 2-3 mety vaikai pagalbos kreipiasi j ta asmenj, ku-
riam ankséiau pavyko sekmingai iSspresti kokias nors
problemas. Svarbu, kad vaikas buty pats mates, kad asmuo
susidure su problema ir ja s€ékmingai iSsprendé. Pavyzdziui,
jei vaikas mate, kad mokytojui pavyko sutaisyti sulauzyta
zaisla, sultuzus kitam zaislui pagalbos kreipsis j jj. Butent to-
del vaikai pagalbos labai daznai kreipiasi j tuos suaugusiuo-
sius ar bendraamzius, kuriems pavyko susidoroti su sude-
tinga veikla. Pavyzdziui, vaikas, nemokantis uzbaigti délioti
délione, pagalbos prasys to bendraamzio, kuriam délione
pavyko sudélioti. Taip pat pagalbos vaikai kreipiasi j tuos
suaugusiuosius, kurie padeda jiems greitai ir sekmingai su-
sidoroti su sudétinga veikla ir jveikti sunkumus. Dveju metu
vaikai jau atskiria geranoriskuma ir negeranoriskuma, todel
pagalbos dazniau kreipiasi j geranoriska asmen;;

kreipiasi j asmenj, kuris i$ karto nezino, kaip iSspresti proble-
ma, bet tyrinéja jos sprendimo budus ir pats sprendima ran-
da. Vaikai mano, kad jis zino, kaip surasti problemos sprendi-
mo buda ir gali padeti naujose situacijose;

e Nnuo 4-5 mety vaikai atskiria kitu mokymosi budus: ak-
tyviai tyrinéjant ir veikiant pagal gaunamas instrukcijas.
Vaikai dazniau pagalbos praso to asmens, kuris sprendima
randa pats aktyviai tyrinedamas, o ne kito instruktuojamas.
4-5 mety vaikai atskiria sgmoninga, tikslinga ir atsitiktinj
problemos sprendima, todel pagalbos kreipiasi j ta asmen;,
kuris problemas sprendzia samoningai, logiskai. Be to, kai
vaikams reikia bendraamziy pagalbos ketinimui jgyvendinti,
jie jos praso, vadovaudamiesi abipusiskumo logika - ,as
padéjau tau, dabar tu padék man®. Taciau kai jiems reikia pa-
guodos, jie kreipiasi pagalbos j savo artimiausius draugus;

e 5 metuy vaikai supranta, kurioje srityje kompetentinges-
nis vienas asmuo, o kurioje - kitas. Jie pasirenka, kokios
pagalbos kreiptis j vieng asmenj, o kokios - j kita. Pavyz-
dziui, grupe€je viesint ,Suny augintojui* ir ,zaisly taisytojui,
vaikai klausimus apie Sunis adresuoja ,Sunu augintojui®, o
zaisla sutaisyti praso ,zaisly taisytojo”.
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Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi prasant
pagalbos?

o Aiskiai vaikams parodykime geranoriskuma, norg padé-
ti, skirkime jiems pakankamai laiko, kai jie praso pagalbos.
Tai padrasins vaikus prasyti pagalbos, kilus jos poreikiui. Jei
kelis kartus nesureaguosime, vaikai gali nuspresti, kad mes
nenorime jiems padéti, ir nustos kreipesi pagalbos.

o Skatinkime vaikus skirtingais budais iSkomunikuoti,
kokios pagalbos jiems reikia: naudoti mimika, gestus,
zodzius ir kt. Parodykime, kad juos supratome. Pagalba
teikime naudodami vaiky komunikavimo lygj atitinkancias
bendravimo priemones: demonstravima, veikima vai-

ko rankomis, aiskinima, mastyti skatinancius klausimus,
uzuominas, vaizduotés skatinimo budus ir pan.

o Sukurkime aplinkas ir siulykime veiklas, kuriose vaikai
susidurty su kokiu nors issukiu. Tai paskatins vaikus ne tik
mokytis jveikti iSSukius, bet ir suprasti, kada jiems reikia
pagalbos, kokios pagalbos reikia ir kas jiems gali padéti.

o Stenkimés, kad vaikai matytu, kaip mes sprendziame
problema, jveikiame isSukj. Pavyzdziui, vaiku akivaizdoje tai-
sykime suluizusj zaisla, suklijuokime plysusj popieriu, suraski-
me papildomuy detaliy konstruojamam statiniui ir pan. Kartais
vaikams pasakykime, kad nezinome, kaip veikia naujas zais-
las, bet vaiku akivaizdoje bandykime jj iStyrineti: apzitrekime,
jvertinkime, gal jis yra prisukamas, gal jam nereikia maitinimo

elementu, paskaitykime instrukcija, susiraskime internete
vaizdo reklama ar kt. Retsykiais pasakykime, kad nezinome,
kaip iSspresti problema, bet zinome, kas mums gali padéti.
Pavyzdziui, nezinome, kaip gydyti susirgusj gyvunelj, bet pa-
sikviesime veterinara, kuris jj apziurés ir suteiks jam pagalba,
o0 mus pamokys jj priziaréti, kol jis sveiks.

e Su vyresniais vaikais reflektuokime, ko jie iSmoko, gau-
dami musy ar draugo pagalba. Aptarkime, ar galéjo jie iS3Uu-
kj jveikti patys, be pagalbos. Pasikalbekime, ka naujo jie su-
zinojo, ka iSmoko daryti, o gal nusiramino, gal iSmoko aiskiau
iSkomunikuoti, kokios pagalbos jiems reikia. Paklauskime, ar
jiems patiko buti kartu, pasiguosti kitam, veikti kartu su kitu.

Kodél vaikai yra linke teikti pagalba kitam?

Darius (6 m.) demonstruoja démesinguma aplinkiniams ir ne-
prasytas pasiulo pagalba

Gintare (5 m. 5 meén.) prieina prie staliuko, ant kurio sudétos
menines priemonés - plastilinas, spalvotas popierius, jvairios
dekoravimo detalés, paima plastilino gabaliuka ir delnais ban-
do i jo formuoti rutuliuka. Tai pamates Salia esantis Darius

(6 m.) paima i$ mergaités plastilino rutuliuka ir sako: ,Zitrek,
kaip as [daraul” ir parodo, kaip jis ridendamas tarp delnu su-
formuoja rutuliuka. Mergaité paima plastilino rutuliuka j del-
nus, karta paridena ir pasako berniukui: ,Aciu.’



Vaiky motyvacija ir pastangas padeti kitam skatina buvimo
grupés nariu jausmas ir dalyvavimas grupés gyvenime, jsitrau-
kimas j suaugusiuju atliekamas veiklas, jvairias realaus gyveni-
mo sritis. Tai padeda vaikui tapti déemesingam aplinkai ir imtis
iniciatyvos, jeigu kam nors reikia pagalbos. Jausdamasis grupés
bendruomeneés dalimi vaikas imasi iniciatyvos pasirupinti tiek
grupés aplinka, tiek ir kitais jos nariais. Vaikas pradeda pats pa-
stebéti, kam reikia pagalbos ir padéti, net jei néra to prasomas.

Teikti pagalba kitam skatina empatijos jausmas — emocinis jsi-
jautimas j kito busena ir jo poreikiu supratimas. Teigiama, kad
kudikis turi jgimta moralinj branduolj, yra naturaliai altruistis-
kas, jam budingas noras teikti pagalba kitam. Veéliau susifor-
muoja j kito poreikius orientuotos pagalbos teikimo modeliai.
Neuromokslas empatija grindzia veidrodiniy heurony sistemos
buvimu, nes veidrodiniai neuronai aktyvuojasi ir atspindi tai,

ka stebime, taigi ir kito emociniy busenuy raiska, jo ketinimus ir
pan. Be to, ilga laika stebint kitu empatiska elgesj, veidrodiniai
neuronai tarsi parengia vaika empatiskam reagavimui ir nesa-
moningai paskatina atitinkama jo elges;j situacijoje, kurioje kitas
patiria neigiamus iSgyvenimus.

Teikti pagalba kitam skatina socialinés sgveikos siekis - vai-
kas nori buti greta, kartu ka nors veikti, bendrauti, dalintis. Da-
roma prielaida, kad vaikas, siulydamas ir teikdamas pagalba
kitam del socialinés sgveikos, pastebi, kad jo pagalba vertina-
ma kaip socialiai kitiems priimtinas elgesys, jis yra pagiriamas,

Jjo elgesiu dziaugiamasi. Tai skatina vaika kartoti §j elgesj, t. y.
teikti pagalba kitam, kai tik pastebi jos poreik|.

Kulttrinis grupés kontekstas, kuriame vyrauja paramos ir pa-
galbos kitam praktikos, skatina vaika perimti atitinkamus elge-
sio modelius.

Kai pagalbos gavéjai mégdzioja pagalbos teikéjo elgesj - jo
veiksmus, ju nuosekluma, zodzius, tai tampa tarsi atlygiu pa-
galbos teikejui uz pastangas ir skatina pagalbos teikéjo mo-
tyvacija toliau teikti pagalba kitiems. Kuo labiau pagalbos ga-
vejas stengiasi jveikti iSSukj ar problema, issiugdyti reikalingus
gebegjimus, tuo labiau yra motyvuotas pagalbos teikéjas juo
rupintis, jj palaikyti, pamokyti.

Kuo vaikams naudingas mokymasis teikiant pagalba kitam?

o Pagalbos teikimas kitam gilina priklausymo grupei jaus-
ma, stiprina socialinius rysius su kitais.

o Stiprina demesinguma aplinkai ir kitiems grupés nariams.

o Skatina atsakomybés uz save ir kitg pajautima ir dalini-
masi atsakomybe.

o Didina emocine ir kognityvine empatija.

o Plétoja fizinius, socialinius, komunikavimo, kognityvi-
nius, kurybiskumo gebéjimus.
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Kaip reiskiasi pagalbos kitam teikimas ir mokymasis?

Stebédami, kada vaikas teikia pagalba kitam, galime jzvelgti
vaiko motyvus, ar vaikas padeda savanoriskai, vadovaudama-

sis vidine motyvacija, ar paskatintas, dél iSorinio motyvavimo:

e iniciatyva - vaikas pats pastebi, kad reikia pagalbos ir
savanoriskai imasi iniciatyvos padeti kitam, paaukodamas
savo laika;

e malonumas - vaikas padeda kitam tuomet, kai veikla,
kurioje reikia pagalbos, patinka jam paciam, kai nori is-
mokti ko nors is kito, kuriam reikia pagalbos;

e socialiné saveika - vaikas megsta padeti kitam, siekda-
mas bendravimo, artimesnés saveikos;

e prasymas - vaikas padeda tik tada, kai suaugusysis ar
kitas vaikas to praso;

e priminimas - vaikas padeda kitam, priminus jo pazada,
pareiga ar atsakomybe;

» atlygis, apdovanojimas - vaikas padeda kitam, kad gau-
tu atlyqi, kokj nors apdovanojima, arba kai tikisi, jog uz tai
bus pagirtas;

e neigiamy emociju vengimas - vaikas padeda kitam, kad
nesusilaukty neigiamo vertinimo, jog yra nedraugiskas,
tinginys ir pan.

Padedami kitiems vaikai kartu mokosi ir patys:

o kaivaikas padeda ka nors atlikti suaugusiajam, jis stebi
ka nors dirbanciu suaugusiuju veiksmus, darbo eiga, sten-
giasi to iSmokti pats, bandydamas ir tobulindamas tai, ka
daro. Vaikas klausia, jei kas neaisku, sulaukia suaugusiojo
paaiskinimuy. Suaugusysis padeda vaikui tobulinti veikla, ka
nors papildomai pademonstruodamas, veikdamas vaiko
rankomis, uzduodamas klausimus, kurie atkreipia démes;j |
tikslinting veikima;

» kai vaikas padeda ka nors atlikti kitam vaikui, jis stebi,
ka kitas vaikas daro ne taip, kad jam nepavyksta pasiekti
rezultato, jis jzvelgia priezast] ir bando jg pasalinti. Jis pats
atlieka butinus veiksmus, neretai jzvelgia nauju veikimo
galimybiu. Vaikas demonstruoja veikima kitam, bando pa-
aiskinti;

» kai vaikas teikia emocine parama kitam, jis mokosi
jzvelgti kito emocine busena, nustatyti, ar jam reikia pa-
laikymo ir paguodos. Vaikas mokosi empatiskai jsijausti ir
patirti, kg jaucia kitas. Jis pritaiko jam zinomus budus, kurie
gali padeti kitam pasijausti geriau. Gali iSbandyti savo su-
galvotus naujus budus ir patikrinti ju poveikj.



Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi teikiant pagalbg kitam
budo tobuléjimo etapai?

Remiantis naujausiais tyrimais galima isskirti kelis pagalbos
teikimo kitam tobuléjimo etapus.

1 lygmuo. Intuityvia prosocialaus elgesio pajauta ir siekimu
palaikyti socialine saveika grindziama instrumentiné pagal-
ba. Instrumentiné pagalba - tai veiksmai, kurie padeda kitam
pasiekti jo tiksla. Vieneriu-dveju mety vaikai bando padeti
suaugusiajam - atkisa koja, kad buty patogiau apauti bata, pa-
kelia ir paduoda ant zemés nukritusj daikta, atnesa savo lekste
iSplauti, kisa skalbinius j skalbykle, paglosto verkiantj ben-
draamzj. TacCiau tai daro, remdamiesi intuityviu poziuriu, koks
elgesys yra ,geras” ir norédami ka nors veikti kartu su kitais.
Kita vertus, vaiky pagalba ne visada buna labai naudinga, nes,
pavyzdziui, tvarkant zaislus, paeéme zaisla nuo zemes ir jdé€je jj
j déze, vaikai gali jj vel iSimti ir pradéti su juo zaisti. TacCiau tei-
kiama pagalba labai naudinga mokymuisi.

2 lygmuo. Empatisku rupesciu grindziama pagalba. Treciai-
siais gyvenimo metais vaikai pradeda pastebéti kitu poreikius,
atliepti ju busenas, tad pagalba ima teikti tiems, kuriems jos
reikia. Pavyzdziui, gali istiesti zaisla verkianciam bendraamziui,
padéti atstatyti bokstelj, jeigu jis sugriuvo ir pan. Taigi, vaiku

pagalba tampa orientuota j kitus ir ju poreikius. Kuo aukstesnis
vaiko emocinés empatijos lygis, tuo dazniau jis pastebi kitu
poreikius ir teikia pagalba. Si pagalba daZniausiai teikiama
spontaniskai, didelj poveikj turi pagalbos poreikio situacijoje
kilusios emocijos.

3 lygmuo. Reflektyviu apmastymu grindziama pagalba. Ke-
tvirtaisiais gyvenimo metais plétojasi vaikuy kognityviné empa-
tija, jie pradeda apmastyti situacijas, kuriose kitam reikia pagal-
bos, savo gebéjima ar negebéjima padeti, galimus pagalbos
budus, todél pagalba kitam teikia samoningai, tikslingai. Penk-
tais gyvenimo metais vaikai geba suprasti, kad yra Zzmoniy gru-
peés, kurioms reikia pagalbos - ,naslaiciai’, ,vargsai*, ,kariaujan-
Ciy Saliu zmones*, vienisi seneliai, t. y. ju zinojimas yra abstrak-
tesnis, labiau apibendrintas. Sio amziaus vaikai gali prasmingai
jsitraukti j jvairias pagalbos teikimo akcijas: lankytis senjory

globos namuose, jiems padainuoti, pasokti, su jais pabendrauti;

atnesti iSaugtus drabuzélius akcijai ,Dalinamés* ir pan.

Penkeriu metu vaiko mokymasi teikiant pagalba vienu metu
gali motyvuoti tiek socialinés saveikos poreikis, tiek ir empa-
tiskas rupestis bei savirefleksija. Vaikas visada tobuléja soci-
alinio ugdymosi ir komunikavimo srityse ir, priklausomai nuo
srities, kurioje teikiama pagalba, visose kitose srityse (fizinio

ugdymosi ir sveikatos; pazinimo, meninio ugdymosi).
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Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi teikiant
pagalbg kitam?

o Skatinkime vaiky dalyvavima grupes gyvenime, vai-
ku ir suaugusiuju veiklose, padekime jsitraukti j jvairias
realaus gyvenimo sritis. Jtraukime vaikus ne tik j jiems
patiems skirtas ugdomasias veiklas, bet ir j veiklas, uz
kurias atsakingi suaugusieji — buitinius darbus (stalo
padengima, indu nurinkima); grupés aplinkos parengi-
ma ugdomajai veiklai, susitvarkyma po veiklos; grupes
papuosima Sventei; darzo, sodo darbus lauke ir pan.
Toleruokime tai, kad ka nors darydami kartu su vaikais
uztruksime ilgiau, kad mazi vaikai labiau trukdys, nei pa-
dés, prades zaisti su patikusiais daiktais. Palaikykime ju
nora ir pastangas padeti.

o Kurkime pagalbos teikimo vienas kitam kulttra gru-
péje. Kai vaikai stebi suaugusiuju, kurie teikia pagalba
vaikams ir vienas kitam, geranoriSkuma, kai suaugusieji
atkreipia démes;j j vaiky vienas kitam teikiama pagalba,
situacijas pozityviai pakomentuoja, pagiria vaikus, at-
kreipia démes;j | pagalbos teikimo nauda ja gaunanciam

ir ja teikian¢iam, vaikai yra labiau motyvuoti padéti vie-
nas kitam.

e Su vyresniais vaikais reflektuokime, ko jie iSmoko, teik-
dami pagalba mums, téveliams ar bendraamziams. Pa-
sikalbekime, ka jie apmaste ir suprato, kokius gebéjimus
tobulino, gal iSmoko ka nors aiskiau pademonstruoti,
paaiskinti. Paklauskime, ar jiems patiko buti kartu su kitu,
veikti kartu su kitu. Kaip jie jautési, kai ju déka kitam pa-
vyko padaryti tai, ko anksCiau nesugebéjo padaryti.

e Zaiskime naratyvinius ir kitus zaidimus, zitrékime filmu-
kus, vaizdo jrasus, skaitykime pasakojimus, dainuokime
dainas, kuriuose jkunyti pagalbos prasymo, priemimo ir
teikimo modeliai. Tyrimai rodo, kad vaikai, kurie zaidzia,
stebi, skaito apie jvairias pagalbos poreikio situacijas ir jos
teikima bei gavima, geriau supranta kitu emocines buse-
nas, poreikius, ketinimus, patiriama sekme ar nesékme,
nustato pagalbos poreikj ir bando padeti.

» Organizuokime pagalbos akcijas, iSvykas | senjoru namus
ir pan. Tegul vaikai patiria savo pagalbos kitiems prasme.



5.11. MOKYMASIS KLAUSINEJANT KITY
VAIKY IR SUAUGUSIUJUY, AISKINANTIS,
DISKUTUOJANT

Mokymasis klausinéjant - tai vaiku mokymosi budas, kai vaikai
igyja patirties, ziniy ir gebejimu, ugdosi vertybines nuostatas,
keldami klausimus suaugusiesiems, kitiems vaikams ir sau.
Klausimai vaikams kyla i$ smalsumo, noro suprasti pasaul; ir
savo vieta jame, savo santykius su kitais zmonémis, gamtine ir
kulturine aplinka.

Klausimus vaikai dazniausiai uzduoda spontaniskai, situacijoje
,Cia ir dabar”, kai jiems kyla naturalus poreikis ka nors suzinoti
ar pasitikslinti, suprasti to, kas vyksta, priezastj, palaikyti bend-
ravima ir pan. Vaiku keliami klausimai mums parodo, kuo do-
misi vaikas, koks yra jo mastymo ar komunikavimo lygis.

Vaiku mokymasis klausingjant yra vienas is svarbiausiy vaiku

mokymosi budu, kuris nuolat yra vaikystes tyréju: Piaget, 2002;

Mils et al,, 2010; Legare et al., 2013; Corriveau & Kurkul, 2014;
Kurkul & Corriveau, 2018; Daraskiené ir Hilbig, 2019; Unlitabak
et al., 2019; Sak, 2020; Booth et al., 2020; Haber et al., 2021;
Wong et al., 2024 - démesio centre. Pristatydami vaiky moky-
mosi klausinéjant buda remiames Siu tyréju darbais.

Kodél naudinga palaikyti ir skatinti vaiky mokymasi
klausinéjant?

» Vis geriau jvalde gebéjima kelti klausimus, vaikai geba
mokytis savarankiskai, savireguliatyviai. Tai, kas juos domi-
na, geba issiaiskinti patys, savo iniciatyva.

e Klausimy kélimas padeda vaikams pletoti mastymo ge-
béjimus, tokius kaip priezastinis, probleminis mastymas.

o Klausimy forma vaikai kelia hipotezes apie pasaulj, kad
jvairiais budais jas tikrinty. Klausimai yra neatsiejamas tyri-
nejimo, eksperimentavimo proceso komponentas.

o Klausimai kitiems vaikams padeda bendrauti ir bendra-
darbiauti.

« Klausimai skatina vaiky gamtamokslinj, socialinj ir kultu-
rinj rastinguma.
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Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi klausinéjant budo to-
buléjimo etapai?

Perzilredami Sio vaiku mokymosi budo tobulejimo etapus,
atkreipkime demesj, kad nurodomas laikas, kada atsiranda
pirmieji vieno ar kito pobudzio vaiko klausimai. Etapai iSskirti
pagal klausimu atsiradimo laika ir ju pobudj. Taciau kiekvieno
pobudzio klausimai, karta atsirade, niekada neisnyksta - jie
budingi ir suaugusiajam. Taigi, prasidejus priezastiniu klausimu
etapui vaikas ir toliau uzduoda faktinius informacijos paieskos
ir komunikavimo klausimus, tik jie buna sudétingesni.

1 lygmuo. Faktiniai informacijos paieskos klausimai. Tai pir-
mieji vaiky klausimai, kuriais vaikas siekia suzinoti kokius nors
faktus apie jj supantj pasaulj. Pagal klausimo paskirtj gali buti
keletas klausimu grupiu.

- ,Kas cia?" kai vaikas siekia suzinoti
objekto ar reiskinio pavadinima. Sis klausimas gali turéti ir ne-
verbaline raiska - vaikas nukreipia zvilgsnj link objekto ir su-
augusysis supranta, kad jis nori suzinoti ka nors apie objekta, |
kurj ziuri. Tai gali buti vaiko rodomasis gestas, kai vaikas pirstu
rodo j objekty, kurio pavadinima nori suzinoti, arba rodoma-
sis gestas ir klausimas ,Kas ¢ia?" Tokius klausimus vaikas gali
uzduoti jau pirmuju metu gale, taciau Sie klausimai galimi ir
daug veliau.

- Kur (yra)?*, ,Kur yra?‘, ,Kur jis?" Pavyzdziui,
vaikas domisi ,Kur jis (vezlys)?*, nes ka tik stebéjo vezlj, o dabar
jo nemato. Sie klausimai padeda vaikams aiskintis juos su-
pancios erdves ir daikty bei savo vietos joje ypatumus. Tokius
klausimus gali uzduoti jau pusantry mety vaikas.

- ,IS ko padarytas?’, ,Kas su-
daro?" Pavyzdziui, vaikas stebi liety ir klausia: ,IS ko padarytas
lietus?* Siais klausimais vaikai aiskinasi struktirines objekto ar
reiskinio dalis, medziaga, kuri jj sudaro (gamtos objektai) arba
iS kurios jis padarytas (zmogaus sukurti objektai). Dél polinkio
sugyvinti aplinka (animizmas) vaikas gali manyti, kad ir gamtos
reiskinius kas nors ,padare’, todel gali nediferencijuoti klausi-
muy ,Kas sudaro?” ir IS ko padarytas?” Tokius klausimus vaikas
kelia nuo trecCiuju gyvenimo metu.

- Kiek tau mety?*, ,Kada tu ateisi?", ,Ar dabar
rytas?* Siais klausimais vaikas aiskinasi jam gana sunkiai su-
prantama laiko reiskinj. Tokius klausimus vaikai uzduoda tre-
¢iuju mety pabaigoje.

2 lygmuo. Komunikavimo klausimai. Jais vaikai siekia gauti
kito démesj, sutikima, ka nors pasitikslinti, pasiaiskinti, supras-
ti kito ketinima, motyvus, daryti poveikj kitam, jtraukti j savo
veikla ar pokalbj. Siuos klausimus vaikai pradeda kelti treciais
gyvenimo metais.



- ,Va, ma-
tai?" - berniukas priejusiai mokytojai rodo is konstruktoriaus
sukurta figura.

- ,Ar galiu?* Vaikai praso suaugu-
siojo ar kity vaiky leidimo, kai nori kg nors paimti, ka nors pa-
keisti zaidime ir panasiai.

- ,Klounai! Klounai! Ar
Cia reikia mesti?" - mergaité teiraujasi auklétojos valdomos le-
lés klouno, j kuria rusiavimo déze mesti plastiko juostele. ,Kaip
nupiesti nama?" — berniukas nori issiaiskinti, kaip atlikti veikla.

- ,AS taip
uzlasinau [vandens ant akmenéliol, kad matytusi ir tamsesnes,
ir Sviesesnés vietos, ar ne?"; ,Radau tikra piniga. Cia tikras pini-
gas?” Vaikas rodo kitam savo veiklos rezultata, klausia, ar kitas
dare taip pat, klausia, ar kitas ta taip pat mate, moka ir pan.

- ,Tau Sitos masinytés nereikia, a
ne?" - vaikas klausia, bandydamas padaryti jtaiga kitam, kad
Sis sutikty su jo nuomone.

- ,Kodel neateini?’, ,Kodel
su manim nezaidi?“ Vaikas kelia klausimus, kad suzinoty kito
veiksmuy ar elgesio motyvus.

- ,0 galima su pieStuku pada-
ryt [nuspalvint ne akvarelel?*, ,Kodél (hegalima)?* Siuo atveju
vaikas aiskinasi, kodél egzistuoja tokia taisykle.

3 lygmuo. Priezastiniai klausimai. Tai nhaujas kokybiskas Suolis
vaiko mokymesi klausinéjant. Vaikas pradeda uzduoti priezas-
ties ir pasekmes aiskinimosi ir kitus sudeétingus klausimus, ku-
rie rodo besiformuojancius aukstesniuosius mastymo gebéji-

mus. Siuos klausimus pradeda kelti ketvirtais gyvenimo metais.

- ,Kodel.., ,Kaip..!, ,Déel ko.."
Vaikai uzduoda panasius klausimus: ,Kodel neskauda, kai
kerpame plaukus?’, ,Kaip i$ raudono muilo atsiranda baltos
putos?’, ,Kaip lyja lietus?’, ,Kaip Saule kabo ore?", ,Kaip tévelis
ilipo j televizoriy?* (po tecio dalyvavimo televizijos laidoje) ir kt.
Jie stengiasi suprasti, kodél kazkas pasaulyje vyksta taip, kaip
vyksta, kokia yra vieno ar kito proceso eiga.

- ,Ar tai geltona?’, ,Kur
déti sitg - prie apvaliy?* Siais klausimais vaikai tikslinasi besi-
formuojancias ir nuolat persitvarkanc¢ias mastymo schemas,
daiktu grupiu pavadinimus, abstraktesnes savokas, aiskinasi
daikty ar reiskiniy rysius vienu su kitais.

- ,Kas tai yra ,sostas"?", ,Kas yra spal-
va?" Apibrézimo klausimai padeda vaikams iSsiaiskinti daikto
ar reiskinio esme ir savybes, geriau jj suprasti.
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- ,Ar grazu?“ Jie padeda vaikui formuo-
tis estetines nuostatas, pajausti kokybes kriterijus ir pagal juos
vertinti objektus.

- ,Kas butuy,
jei lietus lytu aukstyn?, ,Jei neturétume kaulu, ar butume kaip
gyvatés?* Siuo atveju vaikas bando nuspéti, numatyti, jsivaiz-
duoti ,kas butu, jeigu butu”. Jis gali iSkelti klausima sau ir jvai-
riais budais ieSkoti atsakymu j klausima.

Vaiku mokymosi klausinéjant pletojimosi etapuy ir ypatumuy zi-
nojimas mums padeda atpazinti:

e ar musy sukurti ugdymo(si) kontekstai ir pasitlytos ide-
jos veiklai sukuria salygas vaikams mokytis keliant klausi-
mus - ar yra kazkas nauja, ar vaikai susidurs su issukiais,
del ko vaikams kils klausimu; ar yra galimybe veikti kelie-
se, kai patogu ka nors pasitikslinti, ko nors paklausti kito;
ar mokytojas bus greta, ir bus galima paklausti jo ir pan.;

e ar mes kei¢iame ugdymo(si) kontekstus ir siillomas
idejas veiklai, kad jos skatintu kilti sudetingesnius, priezas-
tinius klausimus - ar vaikai gali tyrineti, eksperimentuoti,
spresti problemasiirt. t.;

e ar palaikome, paremiame vaiky mokymasi klausiné-
jant - iSgirstame vaiky klausimus ir pateikiame kokybiskus

atsakymus arba skatiname vaikus patiems ieskoti atsaky-
mu, pastoliaujame vaikams, kad jie pléetotu gebeéjima kelti
sudétingesnius klausimus ir pan.

Kokius klausimy kélimo komponentus jvaldo vaikai?

Kad vaikas gebéty kelti klausimus, yra svarbu:

e pajautimas, patyrimas, supratimas ar jzvalga, kokios
informacijos truksta, ka norétuysi suzinoti. Spontaniskai
kylantiems klausimams uztenka pajusti, patirti dominant;
aspekta. Tikslingai keliamiems klausimams svarbu ap-
mastyti, iSsiaiskinti, jzvelgti, kokios informacijos truksta, ka
norétysi suzinoti;

¢ klausimo formulavimas. Klausimas suformuluocjamas
taip, kad jis buty suprastas, aiskiau numatant, kokios infor-
macijos reikia;

e klausimo iSkomunikavimas. Numatoma, kam klausi-
mas yra adresuojamas, kada jj uzduoti, ir apskritai ar verta
uzduoti. Jei kitas (mokytojas, draugas), kuriam adresuotas
klausimas, nesukuria patogios situacijos paklausti, vaikas
gali klausimo ir neissakyti garsiai. Tai ypac budinga dro-
vesniems vaikams;



o atsakymo vertinimas ir tolesni sprendimai. Vaikai vertina,
ar atsakymas, paaiskinimas juos tenkina. Jei paaiskinimas
jiems atrodo nepakankamas, jie gali pakartoti klausima, kel-
ti klausimus kitaip, kol lieka atsakymu patenkinti arba kol
supranta, kad tinkamo atsakymo nesulauks. Kai negauna
kokybisko atsakymo, paaiskinimo, vaikas nustoja klausinéti.
Pastebetas jdomus reiskinys, kad ketveriu metu vaikai patys
sau iSsako priezastinius paaiskinimus, jeigu suaugusiujy ar
kity vaiku paaiskinimai jiems atrode nepakankami.

Norédami palaikyti ir skatinti vaiku mokymasi klausinéjant, at-
kreipkime démesj j vaiku pastangas kazka pasiaiskinti, ko nors
paklausti, net jeigu vaikai klausima iSsako miglotai. Suteikime
Jjiems pakankamai laiko, kad jie rastu tinkamus zodzius iSsakyti,
kas juos domina. Padékime rasti zodzius ir klausimo forma. Per-
klauskime vaiku, ko jie norejo paklausti. Perfrazuokime ju mintj.
Besiplétojantis vaiky meistriSkumas kelti klausimus bus naudin-
gas vaiku savarankiSkam mokymuisi ir patirties kaupimui.

Kaip vaikai pasirenka asmenij, kuriam bus
uzduodamas klausimas?

Galime stebeéti Siuos désningumus:

o dveju-treju mety vaikai renkasi, kam uzduoti klausi-
mus, atsizvelgdami j asmens artimuma vaikui ir gerano-

riSkuma. Vaikas dazniau klausia to asmens, kuris jam atsa-
ko, atsakyma pritaikydamas vaiko supratimui;

o treju mety vaikai tampa jautrus priezastiniams paaiski-
nimams, nes ir patys pradeda kelti priezastinius klausimus.
Dabar vaikai, turédami pasirinkima, klausimus adresuoja tam
asmeniui, kuris jiems pateikia priezastinius paaiskinimus, o
ne tam, kurio atsakymai yra vien konstatavimai ar iSvardijimai;

o ketveriy-penkeriy mety vaikai gerai skiria priezastiniu
atsakymuy kokybe. Sio amziaus vaikai klausimus adresuoja
tam asmeniui, kuris priezasties ir pasekmés ar kitus logi-
nius rysius aiSkina pasitelkdamas pagrjstus argumentus.
Jie gali visai nustoti klausinéti to asmens, kurio paaiski-
nimai yra silpnai argumentuoti. Kita vertus, viena karta
padare prielaida, kad asmuo jiems teikia pagrjstus argu-
mentus, jie bet kokig informacija i$ Siu asmeny priima kaip
teisinga. Informacijos vaikai dar nevertina kritiskai;

o ketveriy-penkeriy mety vaikai geba suprasti, kad vie-
nas asmuo gali buti geras informacijos teikéjas vienoje
srityje, kitas - kitoje. Pavyzdziui, grupe€je turint susitikima
su gydytoju ir mechaniku, klausimus apie kung ir sveikata
vaikai dazniau adresuoja gydytojui, o klausimus apie auto-
mobilius - mechanikui;

¢ vaikai komunikavimo klausimus dazniau linke uzduoti
draugams, o faktinius informacijos ir priezastinius klausi-
Mmus - suaugusiesiems;
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e klausinedami vaikai linke suaugusiesiems uzduoti sude-

tingesnius, sunkesnius informacijos paieskos, komunikavi-
mo ir priezastinius klausimus, o savo draugams - papras-
tesnius, lengvesnius;

e jei mokytojai ar tévai vaikui neatsako j kelis kartus pa-
kartota priezastinj klausima arba atsakymas netenkina
vaiko, vaikas nustoja klausinéti. Vaikai gali bandyti patys
formuluoti priezastinius atsakymus.

Atsizvelgdami j Siuos ypatumus, suprantame, kad tuomet, kai
mums vaikas pateikia klausima, neturime jo ignoruoti, delsti
atsakyti. Vaikui musuy atsakymai turi bati tikslUs, gerai argu-
mentuoti. Jei vaikas kartoja klausima, bandydamas perklausti
kiek kitaip, vadinasi, jis negavo jo smalsuma patenkinancio

atsakymo. Turétume paaiskinimus pateikti kiek kitaip, pritaikyti

prie vaiko supratimo lygio.

Taciau nepamirskime, kad nuolatiniai, iSsamus musuy atsaky-
mai gali slopinti vaiko nora suzinoti paciam, patirti ir atrasti!

Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi ir moky-
mosi klausinéjant budo taikyma?

Kai mes isgirstame kurio nors vaiko klausima, reaguokime ne
vienu budu, bet keliais skirtingais budais.

o Pateikime vaikams atsakymus ir paaiskinimus. Pateikime
tikslia, teisinga informacija, nusakykime priezasties ir pase-
kmes ar kitus loginius rysius. TacCiau atsakyma pritaikykime
vaiko lygiui - jo turimam zodynui ir mastymo gebejimames.

IS anksto pasirenkite tokiems netiketiems klausimames, kaip
antai: ,Kas yra mirtis?‘, ,Kaip vabzdziai gali vaikscioti van-
deniu?’, ,Ar zuvys jaucia Saltj?", kad galetuméte atsakyti
vaikams teisingai. Tai reiskia, kad turime sukaupti daug da-
lykinés informacijos, kuri aktuali vaikams. Taciau atminkime:
jei j vaiko klausimus reaguosime neprofesionaliai, jis nustos
mums adresuoti savo klausimus, susiras kitg informacijos
saltinj. Jei naudosime tik Sj reagavimo j vaiko klausimus
buda, vaikas gali nustoti mokytis pats susirasti informacijos.

o Pasiulykime vaikams kartu paieskoti juos dominan-
¢ios informacijos vaikams skirtose enciklopedijose ir
kitose knygose, taip pat internete. Tai ypac veiksmingas
budas, kai patys nezinome tikslaus atsakymo, nes vaiko
klausimas mus uzklupo netiketai. Toks musuy reagavimas
padeda vaikui suprasti, kad informacija slypi jvairiuose
Saltiniuose ir ja galima surasti. Vaikas veliau ir pats ban-
dys vartyti leidinius, kai jam kils klausimu. Taciau nekar-
tokime vaikui: ,AS nezinau®, nes jis j mus ziures kaip j ne-
patikima informanta ir nustos mums adresuoti klausimus.
Sakykime: ,AS zinau, kaip mes galime rasti atsakyma |
tavo klausima®, tada vaikas j mus zitrés kaip j atsakymus
gebantj rasti asmenj ir adresuos mums savo klausimus.



¢ Nukreipkime vaikus atsakyma rasti patiems, ka nors
isSbandant, tyrinéjant, eksperimentuojant. Sis bidas pa-
togus tuomet, kai galima nesunkiai organizuoti eksperi-
menta ir padeti vaikui paciam rasti atsakyma. Pavyzdziui,
sulauke vaiko klausimo ,Kodél juroje yra bangu?*, galime
organizuoti eksperimenta, kaip voneléje su vandeniu ga-
lima sukelti bangas (pusti j vandenj per vamzdelj, jmesti
akmenuka, ka nors plukdyti, sujudinti vonele ir pan.).

o Galime paprasyti vaiku, kad jie patys atsakytuy j savo
klausimus. Pavyzdziui, jei iSgirdome vaiko klausima ,Kodel
negalime matyti savo vidaus organu?’, paskatinkime jj patj
atsakyti j §j klausima. Daugiau informacijos turintys vaikai
geba patys generuoti priezastinius paaiskinimus (vidaus
organai yra po oda ir pan.).

o Galime paskatinti vaikus jsivaizduoti, fantazuoti, jei jie
pateikia klausimus, kurie rodo, kad vaikas domisi netike-
tomis galimybémis ,kas butu, jeigu”. Pavyzdziui, jei vaikas
klausia: ,Jei neturetume kaulu, ar butume kaip gyvates?”,
pats laikas paskatinti laisvai fantazuoti kuriant nejtikeciau-
sius vaizdinius.
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5.12. MOKYMASIS REFLEKTUOJANT

Mokymasis reflektuojant - tai emocinio ir pazintinio savo san-
tykio su veikla ir mokymusi pajautimas, aptikimas ir atspinde-
jimas. Mokymasis reflektuojant prasideda nuo spontanisko
emocinio savo veiklos ir patirties atspindéjimo. Ikimokyklinio
amziaus pabaigoje tai yra emociju lydimas samoningas savo
veikimo ir mastymo, siekiant ko nors iSmokti, apgalvojimas,
geriau suprantant, ko mokesi, kaip mokeési, kas pavyko, kas ne-
pavyko, ka galima daryti kitaip ateityje.

Kuo vaikams naudingas mokymasis reflektuojant?

o Vaikai iSmoksta geriau susieti savo ketinimus, veiklos
tikslus su tuo, ka jie daré, kaip dare ir kokj rezultatg pasieke.
Veéliau geba atsirinkti tuos veikimo budus, kurie jiems atnesa
sekme. Ju mokymasis tampa tikslingesnis, sekmingesnis.

o Veiklos atspindéjimas, veliau peraugantis j veiklos ir
mokymosi reflektavima, vaikams yra tarsi ju emociju, po-
meégiu, stiprybiu veidrodis, pletojantis ju autentiska indivi-
dualuma.

o Reflektavimas sukuria sasajas tarp visu mokymosi kom-
ponentu: vaiko, kaip besimokanciojo, jo veiksmuy ir aplin-
kos, mokymosi priemoniu ir kt.

o Reflektavimas skatina gilesnj mokymasi, nes pats vai-
kas geriau supranta, kaip jis mokosi, kritiskiau vertina savo
veikima, siekdamas rezultato, atranda naujus problemuy
sprendimo budus.

o Reflektavimas didina vaiky savireguliacijg, nes ugdo
stebésenos ir kontroles gebejimus.

Kokie yra svarbiausi vaiky mokymosi reflektuojant budo to-
buléjimo etapai?

1 lygmuo. Emocinis aplinkos, savo veikimo joje ir saveikos su
kitais atspindéjimas. Kudikis Sypsosi, krykstauja, nustemba,
siekia kartoti tai, kas patinka. Jis nusimena, pyksta, atsisako
daryti tai, kas jam nepatinka. Pradeda tyrinéti savo veiksmo
pasekmes - papurto zaisliuka, kad Sis suskambeétu. Daug kartu
kartoja veiksma, tikrindamas, ar visada bus tokia pati jo atlieka-
mo veiksmo pasekmeé. Suaugusiojo zaidinamas pradeda rodyti
,noriu dar" - tiesia rankyte pakutenti, sudeda delniukus katu-
téms ploti. Antraisiais-treciaisiais gyvenimo metais vienu ar
keliais zodeliais jvardija ,patiko-nepatiko’, ,pavyko-nepavyko".
Ilgam jsitraukia j veikima, kartoja veiksmus, kurie vaika domina,
Jjam patinka. Rodo zaislg, su kuriuo veiké, veda prie jo Sypsoda-
masis ir krykstaudamas, jei veikla jam patiko. Toliau pateiktame
pavyzdyje matome, kad mergaité jai naujg veiksma ir jo efekta
atspindi emocijomis, kunu, nora pratesti atspindi istiesta ranka.



Ema (1 m. 9 mén.). Atspindéjimas veiksmu ir emocijomis

Ema paima mokytojos paduotg maza kamuoliuka ir
meta jj j grindis. Kamuoliukas pasoka aukstyn Emai
pries veida. Ema uzsimerkia, susiguzia, nusipurto. Ir vel
tiesia ranka mokytojai, kad gauty kamuoliuka. Mokytoja
jdeda kamuoliuka Emai j delna. Ema uzsimerkia, susi-
guzia ir meta kamuoliuka | grindis. Kamuoliukas atSoka,
Ema dziaugsmingai sukrykscia. Vél tiesia mokytojai ran-
ka. Zaismingas eksperimentavimas uztrunka, kol paga-
liau Ema susidomi Salia zaidzianc¢iu Tomu.

2 lygmuo. Cia ir dabar patirties reflektavimas. Apie situaci-
Jja, kurioje veikia, treciaisiais—ketvirtaisiais gyvenimo metais
vaikai pasako, ka veikia, kg padaré, ka sukure; su kuo veikia,
daro, kuria; kas patinka, kas nepatinka; kas sekasi, kas nepa-
siseka. Vaikai bando susieti savo veiksmus ir ju pasekmes -
bando aiskinti, kodél nepavyko. Pavyzdziui, ,Dariau auksta
[bokstal - sugriuvo. Veikla reflektuoja sudéetingesnémis
emocinémis reakcijomis, taip pat jsitraukimo, kartojimo, kitu
jtraukimo veiksmais. Toliau pateiktame pavyzdyje matome,
kad Simonas su plansetiniu kompiuteriu atliekamo tyrinéjimo
veiksmo sekme atspindi déemesingu jsitraukimu, emocijomis
ir zodziais ,Man pavyko.*

Simonas (3 m. 8 mén.). Sékmeés reflektavimas

Simonas kurj laika stebi, kaip vyresni vaikai prideda
skaitmeninj mikroskopa prie kokio nors daikto ir pamato
jo isdidintg pavirsiaus vaizdg kompiuterio ekrane. Po to
pats vienas ima mikroskopa, prideda prie gilés, kriau-
kles, akmenuko, medzio zieveés. Kiekvienu atveju ekra-
ne vaizdas pamirguliuoja, pasikeicia ir nusistovi kaip
aiskiai matomas isdidintas objekto pavirsiaus vaizdas.
Vaikas viena po kito atidziai apziuri visus objektus, tada
padeda mikroskopa, placiai nusisypso ir pergalingai
susunka: ,Man pavyko!* Apsidairo, pasoka nuo kédes,
pribéga prie mokytojos ir kelis kartus pakartoja: ,Man
pavyko! Man pavyko! Man pavyko!*
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3 lygmuo. Retrospektyvus sgmoningas vei- 4 lygmuo. Metakognityviniais samprotavimais grindziamas veiklos ir moky-

klos ir jgytos patirties reflektavimas. Ketvir- mosi proceso reflektavimas. Metakognityviniai samprotavimai - tai yra sam-
taisiais—penktaisiais gyvenimo metais vaikai protavimai apie savo zinojima, mokymasi ir pazinima. Penktaisiais-Sestaisiais
geba reflektuoti veiklos procesa ne tik cia ir gyvenimo metais vaikai pradeda reflektuoti ne tik apie savo veikima, bet ir
dabar, bet ir veiklai pasibaigus. Gali pasakyti mokymasi. Jie gali pasakyti, ka jau zino, ko nezino; ka norejo iSmokti; kaip
veiklos ketinima (pvz., ,Noréjau nupiesti tur- mokesi; koks mokymosi budas labiausiai patiko, tiko; kodél patinka taip mo-
gu”), ka ir kaip daré, kas pavyko, kas nepavy- kytis. Vaikai taip pat gali samprotauti, ar pavyko iSmokti tai, ko mokesi. Kodel
ko, pakomentuoti priezastj, kodél pavyko ar pavyko ar nepavyko? Su kokiais sunkumais susidure? Kaip bandé juos jveikti
nepavyko. Gali palyginti savo veikimo buda ir ar tai pavyko? Ka kita karta darytu kitaip?

su kity vaiky veikimo budu. Gali pakomentuo-
ti kito vaiko perspektyva. Toliau pateiktame
pavyzdyje matome, kaip vaikas spontaniskai
reflektuoja kitu grupés vaiku savijauta, kon-

trastuodamas ja su savo savijauta. Be to, mer- Saulé (4 m. 11 mén.) reflektuoja
gaité nustato ir galimas savijautos priezastis savo ketinima ir mokymosi buda Ketinimo re-
Jie darmazi as - didete.). Mokytoja: ,Ka tu noréjai nupies- flektavimas
ti?" Saulé: ,Noréjau nupiesti tokj
piesinj [pieval, <...>, toks tikrovis-
Meda (4 m. 10 mén.). Savijautos reflektavimas: savo kas. Kad daugiau gyvybes butu, Vil iest
ir kity perspektyvos atspindéjimas atrodytu kaip tikrovéje." Mokytoja:

budo reflekta-

,Kaip apsisprendei, kad pieva pie- vimas: jsivaiz-

Meda prieina prie vaiku veiklos stebétojos ir sako: Si bitent taip?” Saulé: ,|sivaizda- <€——

,Musy grupéje kai kurie vaikai bijo sveciu. A tai nebi- — A - duoti ir tada
vau ja tikra <..> ir mintyse rodesi .

jau. As jau didelé. Man tuoj bus penki metai.” . - e nupiesti, ka

grazus menininko piesinys. . .

jsivaizdavai



Koks mokytojo vaidmuo, skatinant vaiky mokymasi
reflektuojant?

o Tapkime vaikams pavyzdziu, kaip galima reflektuoti
savo veikla. Po grupés veiklos galime pasikalbéti su vai-
kais: ,Ka Siandien veikéme?" (Jvykiai, veikla). ,Kaip dabar
jauciamés?* (Emocijos). ,Ka gero patyréme? O kas nutiko
nemalonaus?” (Vertinimas). ,Kodél mes tai patyréeme? Dél
ko tai galéjo nutikti?* (Analize). ,Kaip turétume veikti ir
elgtis kitg karta, kad mus lydety sekmé?* (Numatymas).
Panasiai galime aptarti kokius nors savo, kaip mokyto-

jo (-0s), veiksmus, kuriuos atlikome vaikams stebint (,Kaip
man pavyko grupéje jkurdinti vézliuka?‘, ,Kaip man pavyko
jums pasekti pasaka su vaidybos elementais?).

o Ugdydami vaikus iki 3 metu, naudokime keleta prie-
moniy, kurios paskatinty vaiky emocijy ir pomeégiy at-
spindéjima. Tegul vaikai emocijy veideliais, paveiksléliais
»nykstys aukstyn-nykstys zemyn®, zaisliukais pazenklina,
kada veikla jiems patiko, kada nepatiko.

e Vyresniems vaikams naudokime paprastas refleksijy
formas, kurias jiems lengva uzpildyti.

o Naudokime vaiky veiklos ir elgesio apibudinimus kas-
dieniame ugdymosi procese. Kalbékime: ,Man patinka,
kaip tu sutvarkei zaislus®, ,AS matau, kaip graziai jus suta-
riate”, ,Puikus sumanymas - tu atsirinkai, kiek ir kokiuy de-
taliy tau reikes, ir tik po to pradéjai kurti statinj” ir pan. Taip
padedame vaikams kaupti frazes, kurios veliau palengvins
jiems reflektuoti savo veikly ir elges;.

o Naudokime mokymosi budu jvardijima. Kai ugdome
vyresnius vaikus (nuo ketveriy metu), su jais reflektuodami
vartokime mokymosi budy pavadinimus. Pavyzdziui: ,Kaip
tu iSmokai sujungti konstruktoriaus detales: stebéjai, kaip
tai daro kiti, ar paprasei ju pagalbos?* Girdedami moky-
mosi budy pavadinimus, vaikai ir patys pradeda pavadinti,
kokj mokymosi buda pasirinko siekdami ka nors suzinoti ar
tobulinti savo gebéjimus.

o UZduokime vaikams atviruosius klausimus, skatinan-
cius juy reflektavima. Mazesniy vaiky klauskime; ,Ar tau
pavyko?’, ,Kaip tu jautiesi?", ,Ar tau patinka?" Vyresniu vaiky
klauskime: ,Ka ketinai suzinoti?”, ,Kg noréjai sukurti?*, ,Ar tau
pavyko tai padaryti?®, ,Kodel pavyko? Kodel nepavyko?”, ,Ka
darei, kad jveiktum problema?’, ,Ar veiklos rezultatas ati-
tinka tavo sumanyma?", ,Ko tu iSmokai?" ir pan. Tai nukreips
vaikus tikslingai apmastyti veiklos ar mokymosi procesa.
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KAIP ATLIEPTI VAIKY
6. MOKYMOSI BUDUS
UGDANT VAIKUS?

Planuodami veiklas apmastome, ka zinome apie savo
grupeés vaiky mokymosi budus: kokj mokymosi buda ar
budus, turedami galimybe rinktis, dazniausiai renkasi
dauguma vaiku; kokiems kitiems mokymosi budams
pirmuma teikia atskiri vaikai; kokius mokymosi budus
vaikai renkasi retai. Planuodami modeliuosime tokias
vaiky veiklas, kurios sukurs prielaidas daugumos vaikuy
pamegtiems mokymosi budams. Taciau jtrauksime ir

Planuodami veiklas taip pat turétume apmastyti, kiek yra pa-
tobuléje vaiku praktikuojami mokymosi budai, kuriame mo-
kymosi budo taikymo etape yra vaikas. Tai taip pat yra svarbu,
kai norime priderinti veiklas vaiky mokymosi galimybems.

veiklas, kurias atliekant bus skatinamas mokymasis Toliau pateikiame suplanuoto ir jgyvendinto ugdomosios vei-
tais budais, kurie priimtini tik vienam ar keliems vai- klos apraso pavyzd. Pateikta veikla sukuria prielaidas vaikams
kams. |trauksime veikla, kuri paskatins vaikus iSbandyti mokytis keliais skirtingais budais: mokytis tyrinéjant, stebint,
tokj mokymosi buda, j kurj jie anksciau didesnio de- prisiderinant; mokytis bandymu ir klaidy badu; mokytis vie-
mesio nekreipé. Sieksime, kad vaiku ugdymosi tikslas nam i$ kito, bendradarbiaujant; mokytis jsivaizduojant, mo-
buty vienas visiems vaikams, taciau jo siekti jie galétu deliuojant; mokytis generuojant ir iSbandant idéjas; mokytis

mokydamiesi skirtingais budais. reflektuojant.



Kryptinga ugdomoji veikla:
JUROS AKMENELIU SPALVU ZAISME

Ko sieksime:

APLINKOS PAZINIMAS. 4 zingsnis. Atpazjsta ir pavadina daz-
niausiai stebétus negyvosios gamtos objektus (akmenélis,
vanduo), nusako akivaizdzius ju pozymius (spalvinius). 5 zings-
nis. Fiksuodamas gamtiniy objektu stebinius, jzvelgia kai ku-
riuos akivaizdzius objektams budingus pozymius.

MOKEJIMAS MOKYTIS. 4 zingsnis. Susidomejes stebi, jsitraukia
j bendras veiklas su kitais vaikais, dalinasi tuo, kas sudomino.
Imasi iniciatyvos ir atkakliai siekia savo tikslo. Pradeda nu-
matyti ir atsirinkti priemones ir medziagas, reikalingas veiklai
igyvendinti. 5 zingsnis. Numato kelis zingsnius tikslui pasiekti ir
juos jgyvendina. Lanksciai prisitaiko prie situacijos arba keicia
sprendimus.

TYRINEJIMAS. 4 Zingsnis. Tyrinédamas aplinkos objektus ir
reiskinius, savo ir kity veiklos elementus, remiasi patirtimi ir
vaizduote. 5 zingsnis. Stebédamas, eksperimentuodamas is-
siaiskina objektu pozymius, medziagu savybes, lygindamas ir
gretindamas iesko panasumu ar skirtumu tarp objektu.

KURYBISKUMAS. 4 Zingsnis. Veikdamas pasitelkia vaizduote.
5 zingsnis. Generuoja naujas idéjas, fantazuoja apie tai, ka
nori sukurti.

Musy démesio centre:

o Kokiomis spalvomis nusidaze daugiaspalviai juros
akmenéliai?

o Kas padeda geriau jzvelgti akmenéliy spalvas?

e Su kokiomis spalvomis kontrastuoja ir yra panasaus ats-
palvio akmenéliai?

o Kaip as mokiausi?

lkvepiantis issukis: Vaikai ekrane stebi juros bangas ir ju ridena-
mus pakrantés akmenélius, klausosi juros garsu jraso. Mato spal-
voty akmeneéliu nuotraukas, A. VilkeviCiaus reprodukcijos vaizda.

Artnas Vilkevicius. Jaros akmeneéliai
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Jtraukiantis kontekstas:

Akmeneéliy ir vandens draugysté Kontekstas skirtas tyrinéjimui drauge su kitais (3-4 vaiku
grupei). Dézutéje ant plono smélio sluoksnio padéti naturalus juros akmenéliai (sausi yra
maziau spalvingi), padeti keli permatomi indeliai su vandeniu - platus ir zemas, siauresnis ir
aukstesnis ir pan. | vieng indelj su vandeniu jdéti keli juros akmenéliai (vandenyje jie ryskiai
spalvoti). Salia indeliy su vandeniu padétos kelios pipetés vandens lasinimui ant akmenéliy;
teptukai vandens potépiams ant akmenéliu. Taip sudaryta galimybeé vaikams tyrinéti ir at-
rasti, kad vanduo paryskina akmeneliu spalva, atsiveria ju grozis. Svarstyklés papildomiems
tyrinéjimams. [Mokymasis tyrinejant, stebint, prisiderinant]




Pazymiu, kokias spalvas pamaciau
Kontekstas - provokacija tyringjimui ir radiniy fiksavimui

Ant stalo padéti 3-4 skirtingy spalvy akmenéliai. Salia yra vaikiskas skait-
meninis mikroskopas, didinamieji stiklai, plansetinis kompiuteris fotogra-
favimui. Taip pat padétos is akvarelinio popieriaus stebiniy fiksavimo for-
mos, kuriy viena yra pusiau uzpildyta. Taip sudaryta galimybe plika akimi,
per didinamajj stikla ar mikroskopa jzvelgtas spalvas pazymeti stebéjimo
formoje: braukant spalvotais piestukais, darant potépius akvareliniais da-
zais ar kt. Jei vaikai patys nesugalvoja pildyti formu, j tai ju démesj tinkamu
momentu atkreipia mokytoja. IMokymasis tyrinéjant, reflektuojantl

PAV L
LOKIAS SPALVAS PAMA

PAZYMIU,
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Atvirosios idéjos vaiky veiklai

Kuriu akmeneéliy aplikacijq i$ popieriaus. Ant stalo sudedama: jvairiy spalvu, formuy ir
dydziy akmenéliai; spalvotas popierius (geriausia skirtingu fakturu: lygus, gofruotas,
blizgus ir pan.), kurj galima karpyti j skirtingas formas ir dydzius, imituojant akmenélius
(ant stalo gali guléti keletas iskirptu skirtingo dydzio akmenélius primenanciu formu);
jvairiy formu, faktury ir spalvy popieriaus atraizéles; zirklés; popieriaus skylamusiai.

Vaikai kvieCiami apziurinéti, liesti, pakiloti naturalius juros akmenelius ir iS popieriaus
kurti vieno akmenelio, akmeneliu grupes, akmenuotos juros pakrantes ar kitus vaiz-
dus (vaikai skatinami patys generuoti aplikaciju idéjas), eksperimentuojant, impro-
vizuojant akmenéliu formomis, spalvomis, dydziais, pavirSiaus tekstura. Kiekvienas
kuria savo unikalia aplikacija. IMokymasis imituojant, modeliuojant, jsivaizduojant; mo-
Rymasis generuojant ir isbandant idejas]




Kur ,pasislepia“ akmeneélis ir kur jis tampa gerai ma-
tomas? Veikla vyksta mokyklos lauko aplinkoje. Moky-
toja inicijuoja veikla, pasiulydama vaikams pasirinkti po
vieng jiems patinkantj juros akmenél|. Vaikai paskati-
nami patyrinéti, kur aplinkoje ju pasirinktas akmenélis
galéetuy ,pasislepti, t. y. tapti toks panasus j aplinka, kad
buty sunku jj pastebéti (pvz.,, smélio dézégje, tarp zolés,
ant lapu); kur aplinkoje jis tampa labiausiai matomas
(pvz., ant suoliuko, plyteliy ir pan.).

Savo bandymus paslépti akmenélj ar padaryti jj ryskiai
matomu vaikai gali uzfiksuoti, fotografuodami plansete,
telefonu ar fotoaparatu. Jei kuriam nors vaikui sunku tai
padaryti paciam, jis gali kreiptis pagalbos j kitus vaikus
ar mokytoja. Véliau aptariama: Kas padéjo akmenéliui
Jpasisléepti* - spalva, panasi faktura, apsvietimas ar kita.
Kokioje aplinkoje akmenélis tapo gerai matomas? Ko-
del - ar del kontrastingos spalvos, pavirSiaus fakturos
skirtumu, o gal dél apsSvietimo? Vaikai tyringja, lygina
nuotraukas, jas grupuoja (akmenéelis gerai matomas;
beveik nematomas), komentuoja. Drauge su vaikais gali-
me atrasti, kad greta esancios spalvos, kurios viena kita
paryskina (akmeneélj padaro gerai matomu), vadinamos
kontrastingomis. Greta esancios spalvos, kurios padeda
akmeneliui ,sléptis”, yra panasaus atspalvio ir intensy-
vumo. [IMokRymasis bandymuy ir Rlaidy badu, moRymasis
vienam is Rito, bendradarbiaujant]

Berniuko daryta nuotrauka

97



Mergaités darytos nuotraukos

Ka stebéti ir fiksuoti

e Arvaikas pastebi, iSskiria, o vieng kita ir pavadina pasirinkto akmenélio
spalva?

» Ar emocine reakcija, gestais, garsais, komentarais parodo, kad vanduo ir tyri-
nejimo priemonés padeda geriau jzvelgti akmeneliy spalvas?

o Ar parinkdamas vieta akmenéliams ir darydamas nuotraukas parodo, jog pa-
tyré spalvu kontrasta ir panaSuma?

o Kokius mokymosi budus pasirinko ir kokiu lygiu veiké?

Savo veiklos ir vaikuy mokymosi budy bei pasiekimuy refleksija. Kitame skyriuje pa-
teikiama, kaip dokumentuoti vaiku mokymosi budus.

o8



KAIP STEBETI IR
DOKUMENTUOTI
VAIKU MOKYMOSI
BUDUS?

7/

Kad galétume geriau pazinti, kaip mokosi musuy gru-
pés vaikai, stebime ir dokumentuojame ne tik juy pa-
siekimus, bet ir mokymosi budus. Tai padeda planuoti
tolesnj vaiku ugdyma(si), atsizvelgiant j tai, kokie mo-
kymosi budai vaikams yra tinkamiausi. Be to, planuo-
dami veiklas jtraukiame ir vaiky maziau naudojamus
mokymosi budus, kad vaikai pamazu juos jvaldytu.

Mokymosi budy stebéjimas ir dokumentavimas vyksta spon-
taniskos ir kryptingai planuojamos vaiku veiklos metu. Vaikams
spontaniskai veikiant atsiskleidzia, kuriems mokymosi budams
pirmuma teikia vaikai.

Mokymosi budus tikslingai stebime ir dokumentuojame, kai
suplanuojame veiklas, kurias atlikti vaikai gali pasirinkdami
tam tikrus mokymosi budus, kuriy reikalauja suplanuotos
veiklos. Stebime, kokia veikla ir kokj mokymosi buda renkasi
vaikai. Atkreipiame demesj, kiek vaikas jvaldes pasirinktg mo-
kymosi buda - t. y. kuriame lygmenyje jis yra. Fiksuojame, ar
pasirinktas ir vaiko lygmeniu naudojamas mokymosi budas
uztikrina jo galimybe pasiekti numatytus veiklos tikslus.

Stebime, su kokiais iSSukiais susiduria vaikas. Ar pasirinktas
mokymosi budas padeda jam juos jveikti. Pastoliaujame vaikui
ir stebime, ar tobuléja vaiko mokymasis. Stebime, koks pasto-
liavimas padeda jveikti issukius.

Toliau pateikiame detaliai aprasyta vieno vaiko mokymosi pa-
vyzdj. Vaiko veikla buvo filmuota ir uzrasyta, padaryta keletas
nuotrauku. Pavyzdys atskleidzia vaiko mokymosi pozymius, is
kuriu padarome isvada apie vaiko naudojamus mokymosi bu-
dus ir ju lygmen,;.

DesSinéje puseje padareme zymas ties tomis vietomis, kuriose
stebima mokymosi raiska ir galima daryti iSvadas apie vaiko
naudojamus mokymosi budus.
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Marijos (5 m.) mokymosi
dokumentavimas

Marija pasirenka veikla tyrineti akmenelius ir pildyti
stebiniy fiksavimo forma. Pasirenka akmenél; ir jj ap-
ziari. Paima didinamajj stikla ir per jj ziuri j akmenuka.
Dairosi. Pamato indelj su vandeniu. |meta j jj akmenu-
ka. Ant indelio uzdeda didinamajj stiklg ir vél ziuri. Téja
(4 m. 11 mén.) savo didinamagjj stiklg uzdeda ant Mari-
jos stiklo. Abi pakaitomis ziuri j akmenuka per du didi-
namuosius stiklus. Marija iSsitraukia savo akmenuka ir
apziuringja Slapig akmenuka, teptuko galiuku beveik

liesdama akmenuka.

Mokymasis tyrinéjant.

3 lygmuo - tyrinéjimo
jrankiu naudojimas. Tyri-
nejimas keliais budais -
naudoja didinamajj
stiklg, jmetima j vanden,;,
atidu apziurinéjima.

Marija mirko teptuka j vandenj ir paskui j juodus dazus. Uztepa
viena langelj. Kita langelj dazo raudonai.

Ziari tai j akmenuka, tai j raudonai nudazyta langelj. Sako: ,Man
nepavyko [isgauti akmenuko spalval. Cia reikia sumaisyti [dazus] "
Pasidairo, pamato tuscia stebiniu fiksavimo forma. Pasiima ja.

Tada teptuko galiuka prideda prie rudai raudonos spalvos. Ilgai
ziuri. Vandens indelyje maiso spalvas, kol iSgauna, jos nuomo-
ne, reikiama spalva. Nudazo pirma laukelj. Antra laukelj nuspal-
vina juodai.

Mokymasis pastebint ir jveikiant problemas. 3 lygmuo - strateginis
loginis problemu sprendimas. Nesékmés jzvalga - nepavyko tinkamai
sumaisyti spalvu. Atidus perdarymas.



Tada vél zilri j akmenuka, ziuri j Tejos darbelj, kuriame yra nuspalvintas pilkas laukelis, ir krei- Mokymasis prasant

piasi j Téja, rodo pirstu j pilka spalva ir sako: ,Man reikia Sitokios spalvos, bet as nezinau, kaip ja pagalbos. 3 lygmuo -
padaryti. AS nezinau, kaip padaryti pilka." Teja pamoko: ,Reikia paimti daug vandens ir truputj veiklos sudétingumo ir
juodos.” Marijai pavyksta padaryti pilka spalva. savo gebéjimu ja jveikti

vertinimas, tiksliai jvar-
dijant pagalbos poreikj.
Supranta, kad nezino,
kaip padaryti pilka
spalva ir tai tiksliai jvar-
dija. Pastebi kito gebe-
Jjima tikslingai padaryti
tai, kas jai nepavyksta,
ir pasirenka jj prasyti
pagalbos.

Marija ziuri j akvarelinius dazus ir nemato juose geltonos spalvos. Tuo tarpu mato, kad ant
akmenuko yra mazas lopinélis geltonos spalvos. Sako: ,Kaip ¢ia geltona padaryt?* Zidri j mo-

kytoja ir klausia: ,O galima su pieStuku padaryt [nuspalvint]?“ Mokytoja: ,Taip, zinoma. Ant sta-
lo geltono piestuko néra. Mergaité prieina prie kito stalo ir sako: ,Man reikia geltono piestuko.’
Ranka paskirsto piestukus ir pasiima geltona. Greitai nuspalvina laukelj geltonai.

Vel ziuri | akmenuka per didinamajj stikla. Nudazo laukelj Sviesiai rusva spalva.

Jsimeta akmenuka j vanden; ir ziuri j jj
per didinamajj stikla. Staiga pasoka,
pasiima platesnj teptuka ir sako: ,Si-
tas man butu geresnis.” Mirko teptu-
ka i vandenj ir greitai nuspalvina pat;
didziausig laukelj, ant kurio padeda
akmenuka. Marija: ,Jis placiau dazo.

A
DA MA C VA

Mokymasis pastebint
ir jveikiant problemas.
3 lygmuo - strategi-
nis loginis problemu
sprendimas. Proble-
mos jzvalga - nepa-

AS SPALVAS

vyks padaryti geltonos
spalvos dazu, nes Svie-

Mokymasis generuojant ir iSbandant idé€jas. Mokymasis reflektuojant. 2 lygmuo - Cia ir siy néra. Sprendimo

2 lygmuo - paprastu idéju veikimui genera- dabar patirties reflektavimas. Nuolat zo- radimas: keisti spalvi-
vimas ir iSbandymas. Pasirenka platesnj tep- dziais reflektuoja, su kokia problema susi- nimo priemone - spal-
tuka didesniam plotui nutepti dazais. duria, kaip ja spres, kokia id€ja jai kilo. vinti piestuku.
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Stebédami vaikus, jzvelgtus ju mokymosi budus
dokumentuojame labai glaustai. Trumpai pasizy-
mime, ka pastebéjome. Véliau, kai turésime dau-
giau laiko, reflektuosime, kokio lygmens yra vaiko
naudojamas mokymosi budas.

Tai gali buti trumpas komentaras ant lapelio.

Tai gali buti trumpas komentaras prie nuotraukos.
Gali buti uzrasyti vaiko zodziai apie nesekme, ir ka
jis daro toliau.

—

Marija. 2025 07 12

Pasirinko platesni teptu-
ka, kad greiciau nuspal-

vinty didesnio ploto lan-

geli. 1d. gen. i igband.

Tai gali buti vaizdo jra-
So fragmentas telefo-
ne. Jj véliau galesime
papildomai perziuréti
ir apmastyti, kokj vaiko
mokymosi buda uzfik-
savome.

Vaiku mokymosi buduy
atpazinimas padeda
labiau pritaikyti veiklas
vaiky ugdymuisi.

Marija. 2025 07 12

.Man nepavyko. Cia reikia
sumaisyti. Daro iS naujo.
Mokymasis pastebint ir
jveikiant problemas.



KAIP MOKYKLOS
PROGRAMOJE
ATSPINDETI VAIKU
MOKYMOSI BUDUS?

8.

Uztikrinti vaiku gerove ir pasiekti kokybiska ju ugdyma-
si galime tik tokiu atveju, jeigu gerai suprantame, kaip
vaikai mokosi. Ju mokymosi budai skiriasi nuo mokiniy ir
suaugusiuju mokymosi budu. Rengdami, athaujindami
ir jgyvendindami mokyklos programa visi aptarkime,
kokiems vaikuy mokymosi budams skiriamas démesys
musu mokykloje. Drauge analizuokime dokumentuotus
vaiku mokymosi pavyzdzius, kad geriau atpazintume,
kaip vaikai mokosi. Pasidalinkime patirtimi, kaip organi-
zuojamas vaiku ugdymo(si) procesas geriausiai atliepia
Jju mokymosi budus.

Aktualu, kad vaikus iki treju metuy ir nuo treju metu ugdantys
mokyklos mokytojai, konsultuojami Svietimo pagalbos spe-
cialistu, suderintu savo poziurj j vaiku mokymosi procesa ir
mokymosi budus. Mokyklos programoje isvardijame tik tuos
vaiku mokymosi budus, dél kuriy susitariame visi. Gali buti,
kad mokykloje sukuriame salygas didesnei vaiku mokymosi
buduy jvairovei, nei pateikta rekomendacijose. Tuomet | mo-
kyklos programa jtraukime ir juos.

Vaiky mokymosi budus, j kuriuos atsizvelgiame kurdami sa-
lygas vaiky ugdymuisi, galime pristatyti keliose mokyklos
programos vietose. Siekdami iSvengti kartojimosi, sutariame,
kurioje mokyklos programos dalyje pateiksime vaiky moky-
mosi budus.

Vaikuy mokymosi budus galime pristatyti programos ben-
drosiose nuostatose, kuriose aptariame poziurj j vaika (Gai-
res, 49.1).

Juos galime pristatyti dalyje ,Ugdymo(si) turinys, procesas ir
aplinkos’, aptardami, kaip ugdymo(si) sriCiy turinys, mokytoju
pedagogines strategijos, naudojamos ugdymo(si) organiza-
vimo formos, vaiky ugdymol(si) kontekstai atliepia ir plétoja
svarbiausius vaiku mokymosi budus (Gaires, 49.4).
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Mokykloje vaiku ugdymasis organizuojamas, sukuriant prielaidas vaiku mokymuisi zaidziant ir patirtiniam mokymuisi: moky-
muisi stebint, prisiderinant; patiriant keliais pojuciais; veikiant bandymu ir klaidy budu; tyrinéjant; generuojant ir iSbandant ide-
jas; imituojant, modeliuojant, jsivaizduojant; pastebint ir jveikiant iSSukius, problemas. Skatinamas vaiku mokymasis socialinése
sgveikose: mokymasis vienam is kito, veikiant ir mastant kartu, bendradarbiaujant; prasant pagalbos ir teikiant pagalba kitam;
klausinéjant kity vaiky ir suaugusiuju, aiskinantis, diskutuojant. Palaikomas ir inicijuojamas vaiky mokymasis reflektuojant.

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa, Bendroji dalis

Mokykloje vaikuy iki 3 mety ugdymasis organizuojamas, sukuriant prielaidas vaiky patirtiniam mokymuisi: mokymuisi stebint,
prisiderinant; patiriant keliais pojuciais; veikiant bandymu ir klaidy budu; tyrinéjant; imituojant; pastebint ir jveikiant prakti-
nius issukius.

Nuo 3 metu organizuojant ugdymo(si) procesa paremiamas mokymasis generuojant ir iSbandant idéjas; imituojant, mode-
liuojant, jsivaizduojant; pastebint ir jveikiant iSSukius, problemas. Skatinamas vaiku mokymasis socialinese sgveikose: mo-
kymasis vienam is kito, veikiant ir mastant kartu, bendradarbiaujant; prasant pagalbos ir teikiant pagalba kitam; klausingjant
kity vaikuy ir suaugusiuju, aiskinantis, diskutuojant. Palaikomas ir inicijuojamas vaiky mokymasis reflektuojant. Ypac daug
demesio skiriama vaiku mokymuisi zaidziant.

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa, Bendroji dalis
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Vaiky mokymosi budu stebéjimo aktualuma galime akcentuoti dalyje ,Vaiku ugdymosi pazanga, ugdymosi testinumas” (Gairées, 49.5).
Mokyklos programoje pateikiant bendruomenéje isdiskutuota vaiky ugdymosi pasieRimuy ir pazangos stebesenos sistema, turétume
aptarti ne tik vaiky pasiekimuy, bet ir mokymosi budu stebéeseng (Gaires, 42.1.1).

Mokykloje stebimi, dokumentuojami ir kaupiami vaiku mokymosi buduy ir pasiekimy jrodymai. Sukaupti duomenys leidzia
atpazinti kiekvieno vaiko mokymosi ypatumus, pasiekimus ir daroma pazanga. Tolesnis vaiku ugdymo(si) procesas planuoja-
mas ir jgyvendinamas, atsizvelgiant j tai, kaip vaikai mokosi, ir ko yra pasieke. Kuriamos prielaidos vaiku patirtiniam mokymuisi
skirtingais budais ir mokymuisi zaidziant bendrame su kitais vaikais ugdymosi procese. Reflektuodami mokytojai apmasto, ar
Jju sukurti ugdymosi kontekstai, parinktas turinys, taikomos pedagoginés strategijos ir ugdymo formos yra palankus vaiku mo-
kymuisi skirtingais, jiems priimtiniausiais budais, ar pastoliavimas ir pagalba paremia kiekvieno vaiko mokymasi ir pasiekimuy
plétote, ar kiekvienas vaikas daro pazanga; kaip vaikai atliepia arba reflektuoja savo mokymasi ir pasiekimus.

Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa, Vaiku ugdymosi pazanga ir testinumas
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